
KREUZWEGANDACHT 
 
V Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. 
A Amen. 
V Mit Jesus Christus sind wir auf dem Weg. 
A Mit Jesus Christus gehen wir den Kreuzweg. 
 
 

7. STATION: Jesus fällt zum zweiten Mal unter dem Kreuz 

 
V Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
 
L Ich aber bin ein Wurm und kein Mensch, der Leute Spot, vom Volk 
 verachtet. Alle, die mich sehen, verlachen mich, verziehen die Lippen, 
 schütteln den Kopf: „Er wälzt die Last auf dem Herren, der soll ihn 
 befreien! Der reiße ihn heraus, wenn er an ihm Gefallen hat.“ 

 
 
MEDITATION 

 
V Jesus, niedergestreckt auf dem Weg nach Golgota. 
 Ein Wurm und kein Mensch mehr. 
 Hass und Gewalt, Terror, Krieg und Völkermord … 

 „Die Sonne wurde schwarz wie ein Trauergewand  
 und der ganze Mond wurde wie Blut.“ 
 
 
STILLE 
 
V Gepriesen seist du, Herr Jesus Christus,  
 der du das Kreuz der Wehrlosen getragen hast. 
 Wir bitten dich:  
A Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
 
 
Vater unser im Himmel, geheiligt ….. 
 
 
Gegrüßet seist du Maria, voll der Gnade ….. 
 
 
 
 
 



Kreuzweg - Erfahrung - Unter dem Kreuz nicht allein  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei Gott gilt nicht das Ansehen der Person, sondern nur: der Mensch, sein Herz. 

Die Gemeinschaft mit dem Gekreuzigten wird das Leben aller Beteiligten verändern und 

auf drastische Weise bestimmen. 

Zwei weitere Kreuze im Hintergrund stehen für die unbekannten Lastträger auf den 

Kreuzwegen der Weltgeschichte. 

 

Sie fallen mit Jesus und stehen mit ihm wieder auf. 

 

Was lernen wir daraus: Allein schafft es keiner.  

Mit Jesus zusammen aber ist vieles möglich. 

 

Jesu Solidarität am Boden öffnet immer und überall ein Stück Himmel. 

 

Hilf uns, dass wir dich, unseren besten Begleiter, nicht aus den Augen verlieren. 


