
KREUZWEGANDACHT 
 
V Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. 
A Amen. 
V Mit Jesus Christus sind wir auf dem Weg. 
A Mit Jesus Christus gehen wir den Kreuzweg. 
 
 

4. STATION: Jesus begegnet seiner Mutter 

 
V Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich. 
A Denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 
 
L Bei dem Kreuz Jesu standen seine Mutter und die Schwester seiner 
 Mutter, Maria, die Frau des Klopas, und Maria von Magdala. Als Jesus 
 seine Mutter sah und bei ihr den Jünger, den er liebte, sagte er zu 
 seiner Mutter: Frau, siehe, dein Sohn! Dann sagte er zu dem Jünger: 
 Siehe, deine Mutter! 
 
 
MEDITATION 

 
V Jesus und seine Mutter. 
 Begegnung im Leid. 
 Begegnung auf dem Kreuzweg. 
 Stark wie der Tod ist die Liebe. 
 
 
STILLE 
 
V Gepriesen seist du, mein Herr und mein Gott, der du den Menschen in 
 Liebe begegnet bist. 
 Wir bitten dich:  
A Erbarme dich über uns und über die ganze Welt. 
 
 
Vater unser im Himmel, geheiligt ….. 
 
Gegrüßet seist du Maria, voll der Gnade ….. 
 
 
 
 
 
 



Kreuzweg - Erfahrung über die Mutter  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es gibt nur wenige Erzählungen über die Mutter Jesu. Dennoch stand sie ihm sehr nahe. 

Obwohl ihre Gespräche stets offen und ehrlich waren, verstand sie die Worte ihres 

Sohnes manchmal nicht. Dennoch “bewahrte sie alles in ihrem Herzen” (Lk 1,19), dachte 

gründlich nach und erkannte schließlich, dass ihr Sohn diesen, seinen Weg gehen musste. 

 

Und sie geht noch weiter: Sie geht mit ihm! Bis unters Kreuz! 

 

Das Kreuz trennt sie, aber es vereint sie auch. Beide nehmen das Kreuz mutig an, weil es 

Gottes unbegreiflicher Wille ist. Beide tragen es gemeinsam – schweigend. 

 

Wir kennen das aus unserem Leben: Einen lieben Menschen festhalten wollen und ihn 

doch freigeben müssen. Jemanden leiden sehen und ihm nicht helfen können. 

 

Die Hand Mariens liegt still auf der Hand ihres Sohnes. Diese einfühlsame, beseelte Hand, 

die nur eine Mutter hat. Sie lässt ihn spüren: Ich bin für dich da! 

 

“Die Liebe trägt alles, glaubt alles, hofft alles. Sie hält allem stand. Die Liebe hört 

niemals auf!” (Kor 13) 


