
Tillsammans gör vi Värmdö  
kommun till en hjärtlig kommun 
att bo, leva och verka i  
Effektivitetsrapport – Stiftelsen Ett hjärtligt Värmdö 2024

Org nr: 802482- 4792
Kontaktuppgifter: Petra Lindwall,  
Verksamhetsutvecklare & projektledare
Tel: 076-128 39 28
Petra.lindwall@etthjartligtvarmdo.se

I vår effektrapport till GIVA Sverige gör  
Ett hjärtligt Värmdö en utförlig rapportering, 
nivå 3, vilket tydligt redogör effekter på kort 
sikt och även lång sikt. 
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Inledning – Syfte & Vision

Vilka är vi?
Stiftelsen Ett hjärtligt Värmdö skapades i december 2023 av syskonen Fransson, som 
alla är uppvuxna i Gustavsberg på Värmdö. Stiftelsen består av John Fransson, Mattias 
Fransson, Cenny Fransson och Joanna Nordansjö och drivs av Petra Lindwall. Vi verkar 
för barn och unga i Värmdö kommun som behöver stöd för att få en mer meningsfull 
fritid på olika sätt.

Värmdö har ett rikt föreningsliv med många engagerade barn och vuxna.  
Men Värmdö har också likt många andra kommuner utmaningar och ökade klyftor  
inom både inkomst- och integrationshänseende. Dessa utmaningar skapar ett stort  
antal unga som får svårt att passa in i eller hitta sina roller i samhället. Dessa grupper 
vill vi stötta. Vi vill motverka ensamhet, hemmasittande och segregering. Vi vill också 
verka för att hjälpa de unga som inte har föräldrar som är engagerade och/eller har  
möjlighet att skjutsa och hämta till aktiviteter. Stiftelsens mål är att utplåna ojämlikhet 
på grund av social och/eller ekonomisk utsatthet.

Forskningsrapport som FORTE har tagit fram visar att en meningsfull fritid står i nära 
relation till psykisk och fysisk hälsa hos barn och unga.

Syfte och vision
Syftet med stiftelsen är att ge barn och barnfamiljer boendes inom Värmdö kommun, 
som lever i ekonomiskt och/eller socialt trångmål, en möjlighet att tillgodose sina eller 
sina barns behov i form av fritids-, skol-, medicin-, kultur-, musik-, idrotts- och övriga 
behovsuppfyllande artiklar.

Stiftelsens vision är att möjliggöra för alla barn och unga i Värmdö kommun en men-
ingsfull och kostnadsfri fritid. I tider med ökat utanförskap, ökat stillasittande och en 
kraftig ökning av psykisk ohälsa vill vi förena kommun, näringsliv och lokalbefolkning för 
att tillsammans ge förutsättningar för en meningsfull och kostnadsfri fritid. I vår vision 
ska alla vara med och ingen stå utanför!
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2024 var stiftelsens första verksamma år. Mycket tid har varit att kartlägga de faktiska 
behoven. Vi har varit i kontakt med de verksamma föreningarna inom kommunen med 
inriktning på barn- och ungdomsverksamhet, idrottsföreningar, kulturföreningar osv.  
Vi har påbörjat samarbeten med andra ideella civilsamhälleliga initiativ ex.  
Välkommen till Värmdö, Svenska kyrkan, Julklappshjälpen osv. Efter att ha identifierat 
alla utmaningarna har vi i dialog med kommunen erfarenhetsåterkopplat våra  
upplevelser. Själva kartläggningen har bidragit till att stiftelsen har fått en väldigt stor 
sambandsverkande funktion. Tack vare en nära och tät dialog med kommunen och de 
övriga civilsamhälleliga initiativen har vi lyckats hjälpa till att öka deltagarantalet på  
en rad aktiviteter. 

I stiftelsens eget namn har vi skapat gratislovverksamheter så att barn och unga ska 
få minnesvärda stunder på skolloven. Utöver det har vi betalat föreningsavgifter till ett 
stort antal barn och unga som har ett intresse som de önskar utöva. Där utrustning  
saknats har vi stöttat för att möjliggöra aktiviteter och sysslor. 

Sammanfattning av året
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Urval av projekt & aktiviteter

”Wall of Kindness” – 3 december
Inkludering: Vi strävar efter att skapa en miljö där alla barn och unga känner sig  
välkomna och inkluderade, oavsett bakgrund eller förutsättningar. Genom att erbjuda 
aktiviteter som är tillgängliga för alla, främjar vi gemenskap och samhörighet.
Respekt: Projektet bygger på principen om ömsesidig respekt och solidaritet.
Engagemang: Vi tror på att engagemang och givande känns gott. Vi tror dessutom att 
Värmdöborna har många urvuxna kläder och artiklar som andra barn kan ha stor glädje 
av. Genom att synliggöra stiftelsen når vi både de som har möjlighet att ge och de som 
har behov av att söka stöd.

Varför Ett hjärtligt Värmdö vill driva detta projekt:  
Genom detta insamlingsprojekt tror vi att vi kan öka förutsättningarna för fler barn att 
få tillgång till en meningsfull fritid genom att ha passande utrustning och kläder för 
olika aktiviteter. Detta ger möjlighet att prova på något nytt som kan bli ett intresse. 
Genom att göra detta regelbundet skapar vi kontinuitet och ger invånarna större  
möjlighet både i givandet och mottagandet, samt stärker engagemang och delaktighet.

Värmdöfestivalen – juni 2024
Inkludering: Genom att dela ut tivolibiljetter till barn säkerställer vi att alla, oavsett 
ekonomiska förutsättningar, får möjlighet att delta och njuta av festivalens aktiviteter. 
Detta främjar en känsla av gemenskap och tillhörighet.

Varför Ett hjärtligt Värmdö stöttar detta evenemang: 
Vi vill skapa en plattform för glädje, samhörighet och meningsfulla upplevelser för barn 
och unga i kommunen, samt stärka samverkan mellan olika aktörer i Värmdö.
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“  Det här var den  
bästa dagen!

(deltagare Hoppets skepp)  
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Lugnetdagarna – Mattias Gebreab
Inkludering: Lugnetdagarna är öppna för alla, oavsett ålder, bakgrund eller  
förutsättningar. Genom att stötta evenemanget som två individer som bor i området 
driver, främjar vi en inkluderande miljö där alla känner sig välkomna och delaktiga.
Respekt: Lugnet är ett område med stora ekonomiska klyftor. Genom Lugnetdagarna 
skapas en stor gemenskap där alla får plats. Deltagarna lär sig att respektera varandra 
och värdesätta olikheter, vilket bidrar till en trygg och positiv atmosfär.

Varför Ett hjärtligt Värmdö stöttar detta evenemang:  
Genom att skapa en plattform för gemenskap och samhörighet genom meningsfulla 
och roliga aktiviteter för barn och unga i kommunen, särskilt i områdena Lugnet och 
Munkmora, vill vi bidra till att området upplevs som en rolig, trygg och bra plats att  
bo och vistas på. Vi vill ge de barn som är hemma under lovdagarna nya positiva  
minnen och uppmuntra arrangörerna att fortsätta engagera sig. Genom att ge bidrag  
till arrangörerna av Lugnetdagarna hoppas vi kunna bidra till en mer meningsfull fritid 
för barn och unga, samt skapa ett hjärtligare och mer medmänskligt Värmdö.

Julklappshjälpen 2024
Inkludering: Julklappshjälpen säkerställer att alla familjer, oavsett ekonomiska förutsät-
tningar, får möjlighet att fira jul. Detta främjar en känsla av gemenskap och tillhörighet.

Varför Ett hjärtligt Värmdö stöttar detta projekt:  
Vi vill säkerställa att alla familjer i behov får stöd under julen och att ingen lämnas 
utanför. Genom att bidra med resurser och stöd till Julklappshjälpen hoppas vi  
kunna inspirera andra till liknande arrangemang som bidrar till ett hjärtligare och  
mer medmänskligt Värmdö.
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Vi tar emot individuella ansökningar från familjer och barn som behöver stöd.  
Genom att noggrant granska varje ansökan säkerställer vi att hjälpen når de som  
verkligen behöver den. Vi erbjuder stöd i form av inköp av utrustning och tillgång  
till aktiviteter som främjar en meningsfull fritid. Vi betalar inte ut pengar utan i de  
fall artiklar och utrustning behövs gör stiftelsen inköpen och -överlämnar till  
respektive familj. 

Genom detta arbetssätt kan vi effektivt och målmedvetet arbeta för att skapa en 
hjärtlig och inkluderande miljö för alla barn och unga i Värmdö kommun. Tack vare våra 
stödjare, eldsjälar, givare och ungdomsråd kan vi fortsätta att göra en positiv skillnad i 
många människors liv.

Individuella ansökningar
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Arbetsmodell
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Vi har etablerat ett nätverk av samarbetspartners som hjälper oss att identifiera  
behoven och förmedla vårt stöd. Genom regelbundna insamlingar och evenemang, 
såsom “Wall of Kindness” och Lugnetdagarna, samlar vi in resurser och skapar  
aktiviteter som främjar gemenskap och inkludering. 

Våra stödjare
Våra stödjare utgör ett forum bestående av representanter från näringslivet som har 
valt att engagera sig i social hållbarhet. Genom att bidra med sin tid, kunskap och 
resurser hjälper de oss att skapa en bättre framtid för barn och unga i Värmdö  
kommun. Deras engagemang är avgörande för att vi ska kunna genomföra våra  
projekt och aktiviteter.

Våra eldsjälar
Våra eldsjälar består av personer som är särskilt engagerade i en verksamhet eller  
förening, eller som privatpersoner, för att stötta vår målgrupp: barn och unga i Värmdö 
kommun. Dessa individer brinner för att göra skillnad och arbetar ofta ideellt för att 
skapa meningsfulla aktiviteter och stöd för de som behöver det mest.

Våra givare
Våra givare är företag eller privatpersoner som vill bidra med en engångssumma till  
ett projekt som stiftelsen driver. Deras generositet gör det möjligt för oss att finansiera 
specifika initiativ och säkerställa att vi kan fortsätta vårt arbete med att stödja barn 
och unga i kommunen.

Vårt ungdomsråd
Ungdomsrådet består av unga representanter från hela Värmdö som tillsammans 
kartlägger barn och ungas önskemål samt utför volontärsarbete och engagerar sig  
i att driva projekt och sprida information om stiftelsen och de aktiviteter vi skapar  
tillsammans. Ungdomsrådet spelar en viktig roll i att säkerställa att våra projekt är  
relevanta och anpassade efter de behov och önskemål som finns bland barn och  
unga i kommunen.
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“  Får man verkligen 
klappa hästen? 

Är den inte farlig?  
(deltagare en dag på Siggesta)
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Ekonomisk översikt

Vårt arbete är förebyggande och bygger gemenskap.

Det gör skillnad varje dag. Ca 700 barn och unga har nåtts  
genom aktiviteter som vi har arrangerat eller varit med och stöttat.
100
Individuella bidrag har möjliggjort fritidsaktiviteter.

20 
Organiserade aktiviteter för barn och unga.

12
Samarbetsprojekt med lokala aktörer.

4
Lägerveckor för ca 60 barn som skapat minnen för livet.

Vi ser ett växande behov av trygga och meningsfulla sammanhang för barn och unga i 
Värmdö som lever i utsatthet. Alla barn i kommunen har inte samma möjligheter, vissa 
familjer saknar ekonomiska resurser, andra har inte den ork eller förmåga som krävs för 
att stötta barnens fritid. Många barn på Värmdö växer upp med goda förutsättningar, 
men verkligen inte alla, små skillnader i livsvillkor gör att klyftorna växer. 

Tillsammans kan vi göra skillnad!
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Totalt under 2024 har följande bidrag delats ut:
Planerade aktiviteter: 78 678kr (lägerverksamhet, projekt under loven etc) 
Föreningsavgifter, skolutrustning och aktivitetsutrustning: 56 922 kr

Tjänster och artiklar från våra stödjare till ändamålet:
Yazuragi dagpaket 10st/per lov ca 50 000kr/år
Pizzor Arena kolgrill presentkort a 300kr 70 st samt pizzor vid olika evenemang.  
Värde 25 000kr
Frentab AB presentkort Arena kolgrill 50 st till julklappshjälpen 15 000kr  
samt lokalhyra Julklappshjälpen 5000kr, totalt 20 000kr 
Artipelag barnaktiviteter och lunch på skollov värde ca 12 000kr  
samt 50% av försäljning av picknickset
Coop mat till evenemang, marknadsplats och fika och giveaways vid  
4 evenemang per år värde: 70 000kr
Mcdonalds presentkort a 300kr 10 st värde: 3000kr
Siggesta Gård aktivitetsarmband till ca 80 barn till ett värde: 6800kr
PDL padel center banhyra under fyra fredagar värde: 4500kr 
Cefrab giveaways vid lansering värde: 2000kr
Gustafsbergsbygghantverk uppbyggnad av Wall of kindness värde: 5000 kr
---- 
Sammanlagt: 198 300 kr 
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Resultat & effekter 

Utvärderingsmall för verksamheten

PGSA - planera, göra, studera, agera – PDSA - plan, do, study, act
> Vad vill vi åstadkomma? - Sätt mål
> Hur vet vi att det är en förbättring? – Mät
> Vilka förändringar behöver vi göra till nästa gång? - Idéer
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Antal barn vi stöttat
Under det gångna året har vi stöttat över 770 barn och deras familjer genom olika 
projekt och aktiviteter. Vi har betalat föreningsavgifter, köpt utrustning och ordnat 
kostnadsfria lovaktiviteter. Genom vårt arbete har vi kunnat ge dessa barn möjlighet att 
delta i sporter, kulturaktiviteter och andra fritidsintressen som de annars inte skulle ha 
haft tillgång till.

Resultat och effekter
Ökad självkänsla
Genom vårt ungdomsråd har vi fått ungdomar att testa ansvarstagande och  
delaktighet, vilket har lett till jobbmöjligheter och en stark tilltro till sig själva.  
Unga som aldrig har vågat vara nära vatten förut är nu simkunniga och vågar besöka 
badhus och stränder. Hemma- och stillasittande unga har fått möjlighet att hitta ett 
sammanhang och genom vårt samarbete med läsfrämjandet i projektet “Läs!  
Med biblioteket” så har dessa unga vågat ta ansvar och är nu lässtödjare för  
andra unga!

Under höstlovet arrangerades “Hoppets skepp” i samarbete med Tillitsverket.  
Ett projekt som lockade över 150 barn och unga, här fann många som tidigare inte 
funnit en passande aktivitet en syssla, ett sammanhang och ett intresse att använda 
händer, fantasi och samarbete utanför idrottens och kulturens ramar.

Ökat välmående 
Under 2023 introducerades och möjliggjordes paddelspel för 60 barn och unga.  
Vattenvana och simkunnighet arrangerades för 10 barn. Spelaravgifter och  
cupdeltagande betalades för 22 barn. Genom att möjliggöra för barn och unga att  
kunna fortsätta med sina fritidsaktiviteter ökar vi inte bara det fysiska välmåendet  
utan också det psykiska välmåendet. Stärker kommunens sociala skyddsnät: 
Stiftelsens stöttning av redan befintliga projekt har lett till en ökad efterlevnad av  
dessa. Ett flertal av projekten har varit på gång att läggas ner på grund av bristande 
stöttning från kommunen. Där har stiftelsens stöd varit en avgörande faktor för  
fortsättning och nykraft. 
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Andra projekt har med stiftelsens hjälp fått en utökad målgruppsbild och kompetens. 
Under lovaktiviteterna införde Välkommen till Värmdö i samarbete med stiftelsen även 
aktiviteter renodlat för barn och unga. 

Familjernas upplevelser
Vi har fått många hjärtliga tack från de familjer vi har stöttat.  
Här är några av de rörande kommentarer vi har mottagit:
“Jag har fått två nya kompisar idag.” (deltagare höstlovsläger)

“Det här var den bästa dagen!”  
(deltagare Hoppets skepp)
“Får man verkligen klappa hästen? Är den inte farlig?” (deltagare en dag på Siggesta)
“Det var kul att åka båt, men jag vill gärna lära mig simma.” (Deltagare sommarlovsläger 
Sköna Dar, hen gavs sedan plats i simskola av stiftelsen och är numera simkunnig!)
Nästa gång skulle jag vilja att vi sov över! (deltagare sportlovsläger)
Jag har aldrig förut sågat och spikat, det var kul! (deltagare Hoppets skepp)

Dessa kommentarer visar på den enorma påverkan vårt arbete har på barn och familjer  
i Värmdö. Vi är tacksamma för alla som bidrar till vår stiftelse och gör det möjligt för 
oss att fortsätta vårt viktiga arbete.
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Efter varje utfört projekt sker en uppföljande utvärdering, dels med arrangör,  
dels med deltagande målgrupp. Dessa utvärderingar landar sedan in i ett  
projektutvärderingsdokument.

Hur mäter vi effekten? 
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Projekt: Julklappshjälpens inslagningsarrangemang
Julklappshjälpen är ett medborgarinitiativ som bedrivits sedan 2017 på Värmdö. Det 
projektet är bland annat en stor inspiration till stiftelsens grundande. Julklappshjälpen 
har alltid en kostnad i samband med lokal för inslagning av julklapparna. Det är cirka 
500 julklappar som ska slås in och hållas ordning på. Stiftelsen stod för lokalhyra av 
önskad lokal och kunde på så sätt se till att Julklappshjälpens andra insamlade medel 
kunde gå direkt till fler julklappar och fler familjer.Stiftelsen kan till nästa år utöka  
dialogen och i ett tidigare skede stötta initiativtagaren och säkerställa medel eller lokal 
för initiativet och även se över möjligheter till ett mångårigt samarbete.

Projekt: Wall of Kindness 3/12
Wall of Kindness är ett medborgarinitiativ som aldrig tidigare bedrivits på Värmdö.  
Meningen med Wall of Kindness är att folk kommer och lämnar fritidsartiklar och kläder 
som är hela och rena för andra att gratis komma och hämta.Stiftelsen tog kontakt med 
stödjaren Gustafsbergs Bygghantverk AB och Coop. Där Coop upplåter yta utanför stora 
entrén och Gustafsbergs Bygghantverk AB har byggt och donerat en ändamålsenlig vägg 
åt stiftelsen. Projektet blev inte den succé som stiftelsen förväntat sig. Ur informations- 
och medvetandesynpunkt fick projektet bra uppmärksamhet. Väggen fick in både  
färre artiklar och färre tagare än förväntat. Förändring fortsättningsvis är att ändra  
utställningsdagar då det dåliga vädret i samband med att det arrangerades en vardag 
förmodligen bidrog till det något svala intresset. Nästa år kommer initiativet att  
arrangeras under vår och höst samt under helgdagar.

Projekt: Lugnetdagarna 1/7-3/7
Efter kontakt med initiativtagaren Mattias Gebreab som drivit sitt projekt Lugnet- 
dagarna i tre år fick vi reda på att han tvekade inför ett fjärde. Stiftelsen erbjöd 
stöttning i form av hoppborg, grill, spel och leksaker. Det gjorde att Mattias anordnade 
Lugnetdagarna även 2024 och också 2025.Förbättring kan mätas med att ett projekt 
som inte riktigt visste om det skulle bli av blev av och dessutom med ytterligare ett år. 
Genom närvaro av stiftelsen har vi också försäkrat oss om att projektet är riktat till rätt 
målgrupp och att skänkta medel också gått direkt till deltagarnas nytta. Projektet har 
också av stiftelsen följts upp med en utvärdering.Till nästa år behövs ytterligare samtal 
med Mattias för att säkerställa Lugnetdagarna över en längre tidsperiod än ett år i 
taget. Föreslå Mattias att finna någon som kan vara meddrivande i projektet för att 
också åstadkomma stabilitet i fortlevandet.
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Stiftelsen samverkar med ett antal föreningar, organisationer och privatpersoner.  
Ett stort syfte med stiftelsens arbete har blivit att bilda fler ringar på vattnet för att 
gynna fler barn och barnfamiljer. 

Våra större samverkanspartners
Kommunen
Vi arbetar nära med Värmdö kommun för att identifiera och stödja barn och  
familjer som behöver hjälp. 

Välkommen till Värmdö 
En integrationsförening som arbetar med att skapa förhöjd integration  
inom kommunen.

Tillitsverket 
En organisation som skapar möjligheter för barn och vuxna att tillsammans uppleva 
lekens förvandlande kraft.

Gustavsberg-Ingarö församling 
Det diakonala arbetet verkar för att identifiera, motverka och förebygga utsatthet,  
genom att arbeta rättvisebaserat för människors egen makt.  

PDL Padel Center
Lokal idrottsförening. 

Gustavsbergs IF 
Lokal idrottsförening.

Värmdö IF 
Lokal idrottsförening.

Gustavsbergs Handboll 
Lokal idrottsförening.

Samverkan 
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“  Jag har aldrig förut 
sågat och spikat, 

det var kul!   
(deltagare Hoppets skepp) 
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Gustavsbergsbadet 
Vi arrangerar simaktiviteter och simskola i samarbete med Gustavsbergsbadet.

Gustavsbergs Bandy 
Lokal idrottsförening.

E-sports Academy 
E-sportskola för barn och unga med fokus på gemenskap, personlig utveckling  
och fair play.

Sköna Dar 
KFUM Ängsholmens dagläger, som ger barn och unga möjlighet att komma ut i naturen.
 
Lillsveds Gymnastik- & idrottsfolkhögskola 
Skolan syftar till att utveckla människan fysiska, psykiska, sociala och  
kulturella välbefinnande.

Munkmora hyresgästförening 
En lokal hyresgästförening med stort engagemang för barn och unga i ett  
socioekonomiskt utsatt område.

Genom samverkan skapar vi en starkare och mer sammanhållen  
gemenskap i Värmdö kommun. Tillsammans arbetar vi för att ge alla  
barn och unga möjlighet till en meningsfull och kostnadsfri fritid.
Våra samverkansföreningar och initiativ är utvalda för deras arbete med sociala  
hållbarhetsfrågor. De arbetar aktivt för att motverka: socialt utanförskap,  
stillasittande, exkludering. Våra samverkanspartner arbetar inte i vinstdrivande  
syften annat än fortskridande av verksamheterna. 
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Lärdomar från vårt första verksamhetsår
Samverkan är avgörande
Ett fungerande nätverk mellan kommun, föreningar och skolor är en förutsättning  
för att identifiera och nå barn och familjer i behov. Skolorna har visat sig vara särskilt 
viktiga för att upptäcka sociala och ekonomiska utmaningar i ett tidigt skede. 

Behov av långsiktiga lösningar
Vi ser tydligt att integrationsinsatser inte kan bygga på tillfälliga åtgärder.  
Exempelvis skapar tvååriga bostadskontrakt otrygghet och osäkerhet för många  
barnfamiljer. Kommunens arbete behöver sträva efter mer långsiktiga och hållbara 
lösningar för att undvika ytterligare marginalisering. 

Bristande kommunal samordning
Det finns ett stort behov av bättre koordinering mellan olika kommunala instanser.  
Vi ser att många goda initiativ tappar effekt när de genomförs parallellt utan  
samordning. Här har vår stiftelse ofta fungerat som en sammanlänkande kraft. 

Utmaningar i vår projektplanering
Kort framförhållning inför vissa projekt har försvårat planering och samordning. 
Tidsbrist hos arrangörer och givare har ibland lett till uteblivna beslut eller sen  
återkoppling. 

Våra lösningar och förbättringsåtgärder
Införa en årlig ansökningsperiod (okt–nov) för större projektbidrag, så att styrelsen  
får tillräckligt med tid för att fatta välgrundade beslut. Förbättra vår interna  
budgeteringsprocess och identifiera möjligheter till extern finansiering. Förtydliga vår 
kommunikation till samverkanspartners kring ansökningsprocesser och tidsramar. 
Vidareutveckla vårt arbete med företagsgivare och bygga partnerskap med aktörer  
som delar våra värderingar kring social hållbarhet och inkludering. 
 

Utmaningar och lärdomar
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Framtida mål och planer

Utveckling av samverkan och metodik
Workshops för projektutveckling: Två gånger per år kommer vi att bjuda in engagerade 
från skolor, civilsamhälle, föreningsliv och kulturverksamheter till workshops där de 
får möjlighet att ta del av inspiration, föreläsningar och ansöka om stöd för sina idéer. 
Syftet är att främja samverkan, skapa genomtänkta projekt och öka delaktigheten i 
vårt arbete. 

Fördjupat samarbete med Target Aid
För att möjliggöra tydligare, mer transparent och flexibel projektfinansiering, kommer 
vi att använda Target Aid som plattform. Det ger även möjlighet för givare att bidra till 
specifika projekt i mindre delar. 

Nå ut till fler barn
Under 2024 har stor tid och vikt lagts på kartläggning, nätverkande och informations-
spridning. Det arbetet kommer att fortsättas och utvecklas. Vi vill nå så många som 
möjligt inom så många intressesfärer som möjligt: idrott, kultur, e–sport, natur, lek osv. 
Vi vill att alla ska hitta och ha möjlighet till ett sammanhang och en tillhörighet.

Ungdomsråd – engagera nästa generation
Vi vill ytterligare stärka vårt ungdomsråd som redan visat på mycket goda resultat.  
Genom att erbjuda unga mellan 15–25 år möjlighet att: 
- Delta i projektutveckling
- Vara ambassadörer, 
- Utbildas i ledarskap och projektledning, 
- Delta i evenemang och kommunikation 
Så skapar vi långsiktigt engagemang, nya perspektiv och stärker nästa  
generations medborgare. 

Ungdomsrådet får en tydlig identitet med gemensamma profilkläder, regelbundna 
möten och ansvar i olika aktiviteter. 
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Övriga fokusområden framåt
Fler kostnadsfria lovaktiviteter – särskilt i socioekonomiskt utsatta områden. 
Stärkta samarbeten med skolor för tidig identifiering av behov. 
Införande av mentorskap eller stödpersoner för unga som står långt från  
föreningsliv och sociala sammanhang. Utökat fokus på psykisk hälsa genom  
kultur, rörelse och naturbaserade aktiviteter. 
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Tack och erkännande

Vi vill rikta ett innerligt tack till alla er som har  
gjort vårt första verksamhetsår möjligt. 

Tack till
14 lokala företag som trodde på vår vision redan innan projekten var igång. 
Våra ideella krafter och eldsjälar – utan ert engagemang hade inget varit möjligt. 
Våra ungdomar – som visat mod, ansvar och framtidstro. 
Värmdö kommun och samverkanspartners – för gott samarbete och tillit. 
Alla givare – både företag och privatpersoner – som visat hjärta för barn  
och unga i Värmdö. 

Vi är också tacksamma över den uppmärksamhet vi fått i lokala medier, samt att  
Petra Lindwall och Liza Lövén genom projektet Julklappshjälpen blev utsedda till  
Årets Värmdöbor – som är ett av de initiativ som stiftelsen stöttat under 2024 –  
ett erkännande vi delar med alla som stått vid vår sida. 

Framför allt vill vi tacka alla barn och familjer som vågat söka vårt stöd, dela sina  
berättelser och inspirera oss att fortsätta bygga ett hjärtligare Värmdö. 

Vi är stolta, ödmjuka och redo att ta nästa steg tillsammans! 


