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Sundhedsloven :

Behandling er et tilbud.
Man kan ikke forlange en bestemt behandling.

§ 15
Man kan godt fravælge en behandling/nægte at modtage en 
behandling, hvis man er habil, også selvom man ikke er udsigtsløst 
syg.

Man skal give tilsagn til behandling og kan trække sit tilsagn tilbage 
når som helst.



§ 24.a
En patient kan tilbagekalde sit samtykke til behandling. 

Da skal lægen eller en anden sundhedsperson efterkomme 
patientens selvbestemmelse



§ 25
En uafvendeligt døende patient kan modtage 
de smertestillende , 
beroligende 
eller lignende midler, 
som er nødvendige for at lindre patientens tilstand , 
selvom dette kan medføre en fremskyndelse af dødstidspunkt.



En habil patient kan fravælge forsøg på genoplivning og 
livsforlængende behandling i den aktuelle sygdomssituation. 
Patienten behøver ikke være døende.

Beslutningen om fravalg af forsøg på genoplivning gælder også 
ved sektorskifte

Vejledning om fravalg og afbrydelse af livsforlængende behandling
Vej 9935



Kun en habil patient eller en behandlingsansvarlig læge kan beslutte 
at der ikke skal iværksættes livsforlængende behandling

Disse kan også beslutte at ophøre en livsforlængende behandling. 
Pårørende har ikke denne kompetence

Vejledning om fravalg og afbrydelse af livsforlængende behandling
Vej 9935



Behandlingstestamente 2019. 

Jeg ønsker ikke :
Livsforlængende behandling hvis jeg er uafvendeligt døende

Livsforlængende behandling i tilfælde af at sygdom, fremskreden 
alderdomssvækkelse, ulykke , hjertestop eller lign. har medført så svær 
invaliditet at jeg varigt er ude af stand til at tage vare på mig selv fysisk og 
mentalt

Livsforlængende behandling i en situation hvor behandlingen kan føre til 
overlevelse, men hvor de fysiske konsekvenser af sygdommen vurderes til 
at være meget alvorlige og lidelsesfulde

Tilkendegivelser er bindende for sundhedspersoner
Man kan tilføje at fravalg af behandling forudsætter pårørendes accept



Fyldt 60 år og habil
Oplysningskampagne , overvejelser om samtale med læge og familie
Træder i kraft en uge efter oprettelse
Påmindelse en gang årligt
Sundhedspersoner er bundet af denne tilkendegivelse
Det sagte ord gælder
IT- løsningen  foretages regionalt. Stamkort. 
Skal kunne tilgås af alle sundhedspersoner og AMK
Dilemmaer i forhold til denne lov

Fravalg af genoplivningsforsøg ved hjertestop
Vedtaget december 2023. Ikrafttræden ultimo 2024



9 06-03-2024

Fravalg vises i Fælles Stamkort dialogen



Fravalg vises som OBS-ikon

10 06-03-2024



Midlertidig fortrydelse af 
fravalg
kan vises ifm. OBS-ikon

11 06-03-2024



SÅ:
Der kan være tale om et lægeligt fravalg af forsøg på genoplivning

Der kan være tale om en patients fravalg i en aktuel 
sygdomssituation

Der kan foreligge et behandlingstestamente

Der kan fra december `24 være registreret ønske om fravalg af 
genoplivningsforsøg, alle sundhedspersoner skal kunne tilgå dette.



Tid til spørgsmål

Tak for opmærksomheden


