
Kort streepje is halve ringmaat *
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Belangrijk:
Meet	je	vingers	‘s	avonds	op	als	je	
vingers	het	dikst	zijn.	Meet	je	vingers	
niet	op	wanneer	ze	heel	koud	zijn.

Gebruik het ringmaat meetlint

KKnip	het	meetlint	voorzichg	uit.	Wikkel	het	meetlint	met	de	cijfers	naar	buiten	rond	de	vinger	
waarvoor	je	je	ring	wil	laten	maken.	Steek het puntje door het gemaakte sneetje en trek het meetlint 
strak aan rond het breedste deel van je vinger.	Waarschijnlijk	zal	dit	de	knokkel	zijn.	Het	nummer	dat	
nu	zichtbaar	is	bij	het	sneetje	hoort	bij	de	aangegeven	ringmaat.	De	korte	streepjes	staan	voor	een	
halve	ringmaat.	Het	korte	streepje	na	het	cijfer	16	betekent	dus	dat	je	ringmaat	16,5	is.	Nog	een	laatste	
p:	als	je	een	plakbandje	over	het	meetlintje	plakt	is	hij	wat	steviger	en	kun	je	hem	makkelijker	strak	
aantrekken.
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Een bestaande ring opmeten

Gebruik	een	goed	passende	ring	die	dezelfde	breedte	hee	als	de	ring	die	je	wil	gaan	dragen.	Een	
smalle	ring	kan	namelijk	zomaar	een	ringmaat	kleiner	zijn	dan	een	brede	ring.	Leg	de	ring	over	een	
cirkel	heen	en	zorg	ervoor	dat	de	binnenste	rand	van	de	ring	(de	diameter)	precies	gelijk	valt	met	de	
lijn	van	de	cirkel.	Twijfel	je	tussen	twee	cirkels,	kies	dan	de	grootste	maat.	

Voor je begint:
Print	dit	papier	op	100%	uit	(aan	te	passen	in	printer	/	afdruk	
instellingen)	en	zorg	ervoor	dat	het	balkje	hiernaast	exact	5	
cenmeter	breed	is.	In	dat	geval	kun	je	onderstaande	
hulpmiddelen	gebruiken	om	je	ringmaat	te	bepalen.
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Er	zijn	drie	manieren	om	je	ringmaat	op	te	meten:
*	Meet	de	binnenkant	van	een	bestaande	en	goed	ziende	ring	op
*	Laat	je	ringmaat	eens	opmeten	bij	een	juwelier	wanneer	je	daar	toch	bent
*	Gebruik	het	ringmaat	meetlint	onderaan	deze	pagina

Het	opmeten	van	je	ringmaat
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