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TALLERS D'EMPODERAMENT PER DONES
A TRAVES DE LES ARTS 2021-2024

Des de I'Ajuntament de Valencia i, a través dels tallers d'empoderament per
dones a través de les arts, generem espais segurs per comunicar, gaudir,
aprendre i compartir experiencies, vivencies, preocupacions, opinions des
de la magia artistica del clown, la risoterapia, l'expressido corporal i el
microteatre.

Durant 2021-2022, hem pogut gaudir de grups de dones trimestrals
vinculades als Espais Dones del Centre de la Ciutat i de la Unitat de Maritim
on acompanyen diversitat de dones a millorar i proveir-se de recursos i
relacions saludables.

Durant el curs 2022-2023 engeguem de nou la maquinaria de
I'empoderament contant amb un equip de dones especialitzades en |'ambit
artistic que han satisfet totes i cadascun dels reptes dels tallers.

Des d'Espai Coneix continuem alimentant la linia estrategica de la
transformacio a través de les dones com a eix conductor de la deteccio, la
prevencio i la gestio de les violencies masclistes estructurals, culturals i
socials: un bon exemple son els processos viscuts a traves d'aquests tallers.
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