
Kære kommende elever (og forældre) 

 

Størstedelen af elever på efterskole siger, at de tager på efterskole for at opleve at blive 

del af et unikt fællesskab. De søger venskaber og nære relationer. De søger at opleve, 

hvad der er muligt at bygge op, når man er mange nok, der bygger sammen. Alt dette 

kræver nærvær og opmærksomhed. 

 

I mange år har der politisk og i medierne været stort fokus på unges brug af 

smartphones og sociale medier. Her på Eriksminde har vi også eksperimenteret og 

lavet forsøg, for at gøre eleverne mere bevidste om deres brug og hvad det er de giver 

opmærksomhed. 

I maj måned i år offentliggjorde Red Barnet og Trygfonden en undersøgelse der viser at 

87 % af efterskoleelever forventer at være mindre på skærm når de er på efterskole. Det 

er vi glade for og vil gerne være med til at underbygge. 

Vi vil i det kommende år bruge tid og energi på, sammen med jer elever, på  at forholde 

os til vores digitale liv, hvornår vi bruger det til at opfylde et reelt behov og hvornår det 

mest er det digitale der lokker med underholdning og notifikationer der frister hjernen. 

 

Jeg skriver dette brev, for at forberede jer og være åbne for den rejse vi skal ud på og for 

at sætte gang i tankerne og snakkene hjemme hos jer. 

Her på skolen har vi diskuteret om vi skulle ændre markant på vores regler om mobiler. 

Bør vi som skole eksempelvis lave en total smartphone-fri boble, så eleverne kan opleve 

en verden uden smartphones? Det mener vi ikke. For smartphones er en del af verden 

og har mange funktioner, som vi nok alle sammen helst ikke vil undvære GPS, 

Rejseplanen, MobilePay, kameraet og MitID. Derudover vil det være et radikalt 

indgreb, at frarøve jer jeres personlige ejendele i jeres kommende hjem. Et indgreb der 

vil sætte noget imellem os og den relation vi ønsker at opbygge her. Og som tager fokus 

fra alt det andet vi skal opnå sammen. 

 

Vi ønsker en efterskole, hvor vi klæder jer på, til at være bevidste om jeres brug af 

smartphones. Og gøre det til et værktøj, I vælger til, frem for en ting der ryger op af 

lommen, når den bipper eller når tiden skal slås ihjel. 

Vi ønsker at lave et hjem med værdier omkring nærvær og en hengivenhed til det liv, 

der udspiller sig her i mellem os - med den øjenkontakt, det kræver.  

Vi ønsker at I allerede nu begynder snakken derhjemme om forventninger til hvor 

meget mobilen skal fylde på efterskolen. At I overvejer at købe et armbåndsur, et 

vækkeur, et digitalkamera, musikafspiller som vil være værktøjer, der vil kunne hjælpe 

med at lade mobilen blive på værelset.  

Her i vores fælles hjem må I som udgangspunkt have jeres telefon med jer, hvis det er 

det I ønsker, men vi vil opfordre jer til, at den bor på værelset. Derudover er der 

sammenhænge hvor telefonen ikke hører hjemme. Det er til morgensang, og når vi 

spiser sammen. 

 

Vi ønsker at skabe de bedste betingelser for at understøtte det fællesskab, som I gerne 

vil være en del af. 

 

Med venlig hilsen 

Lynge Korsgaard 


