Hyppige leverancer o¢

kgb uden lager
\ 4

Beskrivelse

Hvor tit far i leverancer
fra levandgre? Ifplge dette
studie kan man reducere
spild tabt til udlgb ved at
pge leveringsfrekvensen.
Ideen er at have et meget
begraenset lager 0g kun
kobe det man skal bruge,
nar man skal bruge det.
Princippet kaldes ogsa for

INDK®B

“no stock buying”. Da det i
sin enkelthed gar udpad at
have et meget begraenset
lager.

Relevante aktorer

Leverandgre
Kokken personale

Kilde: (Lefadola et. Al., 2018)







Dialog med
leverandorer

Beskrivelse

Tal med dine leverandgrer
om madspild. Har de over-
skydende produkter, som
du kan kgbe billigt? Hvis du
er en frokostordning kan
leverandgren helt sikkert
pege pa nogle omrader der

kunne reducere madspildet.

Dette initiativ pavirker ikke
ngdvendigvis dit interne

INDK®B

madspild direkte, men du
kan ogsa bidrage positivt
ud over kgkkenets fire
vaegge. | artiklen navnes
storrelsen af leverancer
som et sted man kan
skrue pa. Derudover anbe-
fales det at kun en person
star for kommunikationen
med leveranderen.

Kilde: (Derqui, Et. Al. 2016)







Keb lokalt

(nar det giver mening)
-—

Beskrivelse

Lokalt produceret mad
betyder, at ravarene
sandsynligvis vil vaere de
friskeste produkter, hvilket
0¢sda betyder, at risikoen

for pdelaeggelse reduceres.
Dette behgver ikke at betyde
indkeb fra mange forskellige
leverandore.

INDK®B

men simpelthen at maden
produceres lokalt. 0¢gsa

en stor fordel, nar det
kommer til at reducere
CO2-fodaftryk fra trans-
port.

Relevante aktorer
Lokale leverandgre

Kilde: (Lefadola et. Al., 2018):







Anden-sorterings
grpntsager

Beskrivelse

Indkeb af grgntsager i ‘an- Det er veerd at bemaerke
den sortering’, som ellers at den samlede mangde
ikke er bestemt til konsum,  af madspild falder.

kan reducere spild i forsyn-

ingskaeden. Et kompromis Eksempler

er, at anden sorterings pro- www.eatgrim.com
dukter kraever mere tid til at www.deverspillingéfab-
behandle og skaber en lokal riek.nl/

stigning i madspild. www.wefood.noedhjaelp.

dk/

Kilde: (Ingenbleek Et. Al., 2018)

INDK®B







Keb faerdigpakkede ravarer

5

‘O

Beskrivelse

Indkeb af feerdigpakkede
ravarer, som f.eks. fiske-
portioner, kan nedbringe
mangden af produktionss-
pild i jeres keokken, samtidig
med, at madspild ogsa
reduceres la&ngere oppe i
produktkaeden, da forarbe-
jdningsfabrikker er bedre
rustet til at genanvende

INDKOB

de ressourcer, der ligger
gemt i f.eks. fiskeben eller
andre madvarer som hg-
jest sandsynligt var endt
som madaffald hos jer.

Relevante aktorer

Kpkkenpersonale
Leverandgrer

(Goossens et al., 2020)

Kilde:







Madspildstreening

Beskrivelse Relevante aktgrer
Madspildsundervisning 0g Keokkenpersonale
seminarer fra kokke eller Lgsningsudbydere
madaffaldsprofessionelle.

Godt veerktgj til at skabe en

faelles forstaelse af bade Eksempler
muligheder og udfordringer  Der findes mange for-
o0¢ litteraturen viser tydeligt, skellige muligheder eks.
at madspildsundervisning Birthe Brorson.

er envigtig brik i kampen

mod madspild.

Kilde: Naevnt under interivew med Alfa Laval og Jespers torvekgkken

OPMARKSOMHED & TRANING







Baeredygtigheds

certificeringsordninger
——

@ e

Beskrivelse

Certificeringsordninger har
vist sig at hjaelpe virksom-
heder og deres medarbe-
jdere med at satte fokus
pa madspild, som en del af
virksomhedens samlede
baeredygtighedsstrategi. En
certificeringsordning kan
hjaelpe med at sprede bud-
skabet om madspildskamp-

OPMARKSOMHED & TRANING

en ivirksomheden

Relevante aktorer
Ledelse
Kokkenpersonale
Medarbejdere/Gaster
Eksempler

Bcorp

Danmark Mod Madspild
One/Third

Kilde: Naevnt under interivew med JJW og Jespers torvekgkken







Fokuser pa gkonomien i
madspild
-—

@ e

Beskrivelse Relevante aktarer

En kantine forklarede, atde  Kekken

ved hjzlp af en malsaetning

om at reducere madomkost-

ninger indirekte fik skabt

fokus pa madspild som en Eksempler

vej hertil. Jespers Torvekpkken har
Veerdien af 1 kg madspild gode erfaringer med dette
kan udregnes som gen- initativ.

nemsnitsprisen for 1 kg

solgt mad.

OPMARKSOMHED & TRANING

Kilde: Neevnt under interivew med Jespers torvekakken







@get synlighed af
spild

@ e

Beskrivelse

At gge synligheden af mad-
spild bade indeni kpkkenet
0g udenfor kan vaere en
nem made at skabe gget
opmarksomhed. Det kan
ggres gennem transparente
saekke, centralt placere-

de skraldespande eller
lignende.

OPMARKSOMHED & TRANING

Relevante aktarer
Kokkenpersonale
Gaester

Eksempler
Alfa Laval har haft gode

erfaringer med at placere

klare plastbeholdere mi
pa arbejdsbordet under
tilberedning

dt

Kilde: (Derqui et. al., 2016)







Visuel estimering af

tallerkenspild
\ 4

@

Beskrivelse

Tag et billede fgr og efter
et maltid indtages pa en
tallerken (eller maske bare
efter). Dette kan bruges til
at dokumentere tallerken
spildet og hjelpe med at fa
en faelles forstaelse i kpk-
kenet af den primaere type
af mad som bliver spildt.

OPMARKSOMHED & TRANING

Relevante aktarer
Kokken
Gaester

Eksempler

| artiklen beskrives
hvordan overproduktion
pa et hospital blev reduc-
eret, efter dette initativ
blevimplementeret.

Kilde: (winzer et al., 2018)







Priming af gaester
(nudging)
\ 4

(O]

Beskrivelse

Priming er et eksempel pa
en type ‘nudging’, der ofte
bruges til at reducere tall-
erkenspild i kantiner. Et ek-
sempel fra en undersggelse
er et skilt foran buffeten,
der siger: " Velkommen
tilbage! Igen! 0¢g igen! Besgg
vores buffet mange gange.
Det er bedre end at tage for

OPMARKSOMHED & TRANING

meget pa en gang”.

Relevante aktgrer
Gaester

Ledelse
Kokkenpersonale

Kilde: (Reisch Et. Al. 2021)







Kampagnemateriale

% & e

Beskrivelse

Madspildskampagner kan
vaere en glimrende made at
skabe opmarksomhed om-
kring udfordringen og kan
bade hjzelpe med at nudge
gaester og retfeerdiggore

de @&ndringer | matte lave,
som maske ellers ville vaere
upopulaere hos gaesterne.

OPMARKSOMHED & TRANING

Relevante aktarer

Kokkenpersonale
Gaester

Eksempler

JJW 0g Alfa har benyttet sig
af at fremvise tal fra deres
FoodOptimize rapporter til
geesterne. Tjek desuden
oneThird’'s materiale om
madspild.

Kilde: (Pinto et al., 2018)







Passiv registering af
gaester

% @

Beskrivelse

Passive tilgange til regis- at se pa mangden af biler
trering af gaester handler pa parkeringspladsen,

om at forudsige antallet af sperge receptionen om
geester uden aktiv regis- det er en travl dag eller
trering. Denpe tilgang ka_n maske hgre IT-afdelingen
vaere upraecis menkan give oo ia kan se hvor mange
en indikation af hvor mange medarbejdere er logget

gaester dukker op. Du er 4 systemet i bvenineen
maske nodt til at vere krea- Do ) ygningen.

tiv: nogle tilgange kan vaere

Kilde: (Lefadola et al., 2018)

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING







Aktiv tilmelding
til frokost

W @

Beskrivelse

Hvis gaesterne tilmelder sig samarbejdsvillighed fra
i forvejen kan det reducere bade ledelse og gster,
overproduktion enormt. Kan  men der er keempestort
| fa gaesterne til at tilmelde potentiale for et reduce
sigen uge i forvejen? Eller madspild.

maske en dag? Overvej om

gaesterne kan fa en smule Eksempler

rabat som incitament forat ~ Under Covid-19 har man
tilmelde sig. Dette initiativ. ~ virksomheder brugt til-

re

ge

er formentlig svaert at im- melding, sa det kan lade

plementere, da det kraever sig gore.

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING

Kilde: (Lefadola et al., 2018)







‘Rullende gennemsnit’ til forudsi-
gelse af antal gaester

Beskrivelse

Et 2-dages rullende gen- timere antallet af gaester
nemsnit er pavist til at i dag ved at udregne det
virke nasten ligesa godt Igbende gennemsnit for
som sofistikerede neruale de sidste to dage.
netvaerksmodeller til at Eksempler

forudsige antallet af gaester g, google spgning pa

i en kantine. Hvis | ved hvor rullende gennemsnit
mange gaester, der har viser en simpel made at
veeret i kantinen i Igbet af udregne i Excel.

desidste to dage, kanles- .y shorturl.at/tuMv9

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING

Kilde: (Malefors et al., 2021)







Automatisk forudsi-
gelse af antal gaester

% @

Beskrivelse

Maskinlaringsalgoritmer for kantiner med store
har vist stort potentiale antal gaester (som f.eks.
til at forudse antallet af skoler).

gaester i svenske skole-

kantiner. Selvom dette

initiativ ikke pa nuveerende Relevante aktorer
tidspunkt ser ud til at vaere
tilgaengelig som et produkt
pa markedet, har det et
stort udviklingspotentiale

Gaester
Ledelse
Lesningsudbydere

Kilde: (Malefors et al., 2021)

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING







Markning af alle la-
gervarer inkl. udlgbsdato

Beskrivelse Relevante aktorer

En god praksis ift. lagerstyr-  Kokkenpersonale
ing er at satte maerkater pa

alle lagervarer inkl. ud-

Ipbsdatoen. Anden brugbar

information kan 0gsa inklu-

dere information om korrekt

opbevaring og handtering.

Relevant hvis | har spild pa

lageret.

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING

Kilde: (Lefadola et. Al., 2018):







Forlaengelse af fpdevarers
holdbarhed

Beskrivelse

Overvej om | kan forbedre
jeres praksis ift. at forleenge
fgdevarers holdbarhed.
Tekniske Igsninger, som
intelligent og aktivem-
ballage kan veere veerd at
undersgge, men er stadig
en teknologi, som er under
udvikling til markedet. Mere
lavpraktiske lgsninger kan

dog 0gsa g@re det, som
f.eks. vacuumpakning,
syltning, frysning, korrekt
emballering 0.a.

Relevante aktarer

Kokkenpersonale
Lesningsudbydere

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING

Kilde: (Chen et al., 2020)







Just-in-time produktion

Beskrivelse

Just-in-time produktion er samtidig gode logistike
inspireret af lean manage- aftaler med leverandeorer.
ment, 0g sigter efter at re- Overvej hvor mange af
ducere lagerspild ved kun at  jeres varebestillinger,
bestille varer, nar manved,  der er direkte tiltaenkt at
de skal bruges. Den store skulle bruges inden naeste
udfordring er at vurdere eft-  levering.

erspergslen praecist nok til,  Relevante aktarer

at man undgar store udfald Kokkenpersonale

i servicen. Initiativet kreever | ayerandgrer

Kilde: (Lefadola et al., 2018)

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING







Fokus pa lagerstyring

Beskrivelse

Har | et princip for hvordan
| handterer lagerstyring?
Checker i regelmaessigt ud-
Ipbsdatoer og inkorporerer
denviden i planlagningen
af jeres menuer? Fgrst-
ind-farst-ud metoden til
lagerstyring er et eksempel
pd en lagerstyringsmetode,
der kan hjzlpe med at re-

ducere produktionsspildet
i kpkkenet. Det gar ganske
enkelt ud pa, at de varer,
der er blevet indkgbt farst,
bliver brugt fgrst. Pa den
made sgrger man autom-
atisk for, at varerne bliver
brugt for de udlgber eller
bliver for gamle.

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING

Kilde: Derqui, B., et. al. (1016)







Recirculering og genbrug af
madrester
-—

Beskrivelse

Genbrug og/eller recirkul- er nogle rester at hente
ering af madrester til nye fra jeres servering. Hvis i
madvarer er en oplagt made f.eks. ved, at endeskiverne
at reducere madspild pa. pa bred eller kpd aldrig
Mange kpokkener har allere-  bliver spist, sa undlad at
de en god praksis her, men server dem, og brug dem i
genovervej gerne om der er  stedet for til noget andet.
flere madrester, som | kan

inkorporere i jeres mad-

lavning og om der eventuelt

Kilde: Alfa Laval, Kildegarden

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING







Brug en dag om ugen
til rester
\ 4

Beskrivelse Relevante aktorer

Brug en dag om ugen til at Kokkenpersonale
servere rester - det kan med  Gaster

fordel vaere om fredagen. Eksempler

ugens rester kan fryses ned Kriigers kokkenchef
eller settesi kmleskabet_ har god erfaring med
ogman kan med overveje 5 hryge fredagen til at
at gore til et begivenhed, servere ugens rester
hvor | fortaeller gaesterne hvor gaesterne er gla'de
om initat_ivet 0g detpositive ¢y inititativet 0g maske
budskab i at spise rester. gensynet med ugens

yndlingsret
o ®

Kilde: Kriiger

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING







Vage menu-beskrivelser

7Y

Beskrivelse

Hvis | sender jeres menu-
er ud til geesterne en uge

i forvejen, kan det vaere
fordelagtigt at holde menu
beskrivelsen vag, sa der er
plads til at lave &ndringer
i menuen uden at skuffe
gaesterne.

Relevante aktorer
Kokkenpersonale
Gaester

Eksempler

Krigers kgkkenchef

har god erfaring med
at benytte sig af vage
menu-beskrivelser. Et
eksempel er “oksekod

med ris”, som kan tages i

mange retninger.

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING

Kilde: Kriiger







Software-lgsninger til fedevare-
produktion

) &) @

Beskrivelse

Forskellige typer af soft- Relevante akterer
warelgsninger kan hjalpe Kokkenpersonale
med at handtere indkeb, Lgsningsudbydere
lagerstyring, produktion og

endda kundebehov. Motiva-  EKsempler

tionen for en softwarelgsning Dankost pro
findes ikke blot i potentialet  FoodOptimize

for at reducere madspild, InmSystems

men 0gsa besparelse af tid og

penge i kakkenet.

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING

Kilde: (Aka & Akyliz, 2021)







Kundeprofiler

a | e

Beskrivelse

En dyb forstaelse af kun-
dens praeference kan pa-
virke tallerkenspild. Vigtise  pxsempler
trin er en analyse af kun-
depreeferencer og opbyg-
nign af kundeprofiler, der
karakteriserer den typiske
kundes efterspargsel. Dette
kan hjalpe med at estimere
den maengde mad,

der skal tilberedes.

I artiklen beskrives
hvordan madspildet i tre
hospitaler blev reduceret
ved en pget forstaelse
for gaesternes unikke og
forskellige praeferencer.

Kilde: (Strotmann Et. Al., 2017)

LAGER- OG PRODUKTIONSSTYRING







Reducér antallet af retter
taet pa lukketid
A\ 4

@

Beskrivelse Relevante aktarer

Reducer antallet af retter Gaester

nar serveringen lakker mod  Ledelse

ende. Det kan passende

veere i forbindelse med, at

nogle retter bliver tamt. Eksempler

Forklar overfor gasten Kriigers 0g ACG Bio har
hvorfor retten ikke laengere  haft god erfaring med
er tilgaengelig. initiativet.

Kilde: Alfa Laval, Kriiger

OMSTRUKTURERING AF SPISEOMRADE







Reducer starrelsen af serve-
ringsfade taet pa lukketid

@

Beskrivelse Relevante aktarer

Reducering af stgrrelsen Kokkenpersonale

pa serveringsfade naer Gaester

IL_Jkk_etlden af en buffet Eksempler

vil hjaelpe med at reduc- ACG Biologics har haf

ere serveringsspildet nar Cd B'(f) 081Cs a(; da t

buffeten lukker. Fordelen er, ~ $0d erfaring med dette

sammenlignet med blot at Initiativ pa deres frokos-

fylde servingsfadene halvt tordning. Kruger har ogsa
anvendt sig at initiativet

op, at buffeten stadig vil se  d imindeli
attraktiv ud for gaesten. Eﬁffgtres aimindelige

Kilde: (Lefadola et al., 2018)

OMSTRUKTURERING AF SPISEOMRADE







Reducer tallerken-

stgrrelsen
-—

@
OXO), m

Beskrivelse Relevante akterer

At reducere stgrrelsen af Gaester

frokost tallerkener er en Kpkkenpersonale
velafprgvet og effektiv made

til at minimere tallerken-

spild pa. Der findes utallige ~ Eksempler

studier der alle konkluderer  Kantinen hos Kriiger A/S
at et sadant initativ pavirker har gode erfaringer med
mangden af tallerken spild.  dette initiatativ.

Kilde: (visschers et. al., 2020)

OMSTRUKTURERING AF SPISEOMRADE







Revurdering af kontaktmaessige
forpligtelser
-—

@

Beskrivelse

Krav til buffetservering
(eller andre krav) kan vaere
en barriere for at reducere
madspild. Overvej om |
har mulighed for at revur-
dere jeres kontrakmaes-
sige forpligtelser over for
kunden vedrgrende krav til
service, hvad enten det er
offentligt eller privat, for

@

at medtage overvejelser
vedrgrende madspild.
Hvis | ved en bestemt type
servering skaber meget
spild, har | et godt argu-
ment for at @&ndre pa det.

Relevante aktarer
Leverandgr
Kgkkenpersonale

OMSTRUKTURERING AF SPISEOMRADE

Kilde: (Pinto et al, 2018)







udbyd flere storrelser
af retter

@

Beskrivelse Relevante aktarer

Store portioneringer betyder Gaester

at folk tager mere pa tall- Kokkenpersonale

erkenen. Ved at tilbyde flere

storrelser af den samme ret

kan mangden af tallerken- Eksempler

spildblive reduceret. | artiklen beskrives
hvordan 1/3 af geesterne
valgte en reduceret stor-
relse hovedret fremfor
den almindelige starrelse.

Kilde: (Berkowitz et al, 2016)

OMSTRUKTURERING AF SPISEOMRADE







Fjern bakker fra servering

@ e

Beskrivelse Relevante aktarer
At fjerne gaesternes Kgkkenpersonale
mulighed for at bruge Gaester

bakker til baere maden pa,

har | studier vist at reducere

tallerkenspildet fra gaester.

En ulempe kan veere, at der

bliver tabt mere service pa

gulvet, som gar i stykker.

Kilde: (Thiagarajah & Getty, 2013)

OMSTRUKTURERING AF SPISEOMRADE







Reducer storrelsen af
serveringskale permanent

a ) i@

Beskrivelse Relevante aktarer

At reducere stgrrelsen pa Kokkenpersonale
serveringsskale kan ‘nudge’  Gaester
kantinegaester til at laeg-

ge mindre mad pa deres

tallerkener, hvilket hjaelper

med at reducere

tallerkenaffald og server-

ings affaldet. Ulempen er

at flere skale betyder mere

opvask for kekkenet.

Kilde: (Lefadola et al., 2018)

OMSTRUKTURERING AF SPISEOMRADE







Brug af portionering

@ i@

Beskrivelse

Anvendelsen af portionsan-  Dette kan 0gsa hjzlpe
rettede portioner under med at reducere server-
covid-19 har reduceret mad-  ingsaffaldet, der er
spildet i mange fpdevarev- forbundet med starre
irksomheder kraftigt. Tenk  serveringsskale.

pa, hvordan du anvender
princippet om portionering Relevante aktarer
i den daglige drift af din Gaester

service: kan du tilbyde indi- ~ Kekkenpersonale
viduelle portioner mad?

OMSTRUKTURERING AF SPISEOMRADE

Kilde: data fra case-kantiner







Donation af over-
skydende mad

@

Beskrivelse

Donation af overskydende
mad kan lade sig gore,
hvis maden ikke har vaeret
serveret i en dben buffet.
Det kan vaere en god made
at komme af med mad

pa en made der giver god
samvittighed og er langt at
foretraeekke frem for mad-
spild.

Relevante aktarer
Donationspartner
Ledelse

Eksempler
www.Fgdevarebanken.dk
www.gratismad.dk

REDNING AF MAD

Kilde: (Pirani et. al., 2016)







Take-away til gaester

Beskrivelse

Take-away mad til gaesterne
er en glimrende made at
redde mad som ellers var
gaet til spilde, uden at
miste den fulde omsatning
for maden. Kan arrangeres
pa mange mader afhaengig
af kantinetype, servicekon-
trakt 0.a.

Relevante aktarer
Gaester

Ledelse

partnere

Eksempler

Mange bruger TooGoodTo-
Go til koordination, men
der er 0gsa eksempler fra
Alfa Laval 0g Kriiger pa
selvarrangeret take-away.

REDNING AF MAD

Kilde: (Mirosa et. al. 2018)







Organisk affalds-
fraktion

Beskrivelse

Hvis du ikke allerede har en
organisk affaldsfraktion, sa
efterspgrg denne mulighed
fra det rennovationsfirma
som afhenter dit erhvervsaf-
fald.

Relevante aktarer
Rennovationsfirma
Ledelse

Eksempler
www.ens.dk/ansvarsom-
raader/affald/affaldsreg-
istret
www.refood.dk/om-da-
ka-refood

AFFALDSHANDTERING







Lokal
kompostering

v

Y

Beskrivelse

Lokal kompostering kan
vaere en made for kantiner
at handtere affald pa en
mere baeredygtig made.

I artiklen beskrives hvordan
en investering i en lokal
komposteringslgsning kan
tilbagebetales pa ca 2 ar.
kan tilbagebetales pa ca

@

3.54ar. (Antaget mangde
af affald er 10 ton arligt).
Ulemper ved denne

lpsning er at det kraever
relativt store maengder
fgr det bliver pkonomisk

interessant.

Eksempler

www.refood.dk/om-da-

ka-refood

Kilde: (Kliopova et al. 2019)

AFFALDSHANDTERING







Materiale
denanvendelse

==

Beskrivelse Relevante akterer
Materiale genanvendelse Upcycling firma

af spiseligt madaffald, fx. Rennovationsfirma
appelsinskaller, kartoffel-

skind, kaffegrums, olierog ~ Eksempler

fedtstoffer, skaller osv. Find ~ www.kaffebueno.com/
ud af, om du regelmaessigt ~ www.beyondcoffee.dk/
har store maengder af en minifarm-og-svampemon-
bestemt type affald, der kan tre

bruges af et ‘upcycling- www.refood.dk/afhent-
firma’. ning-fritureolie

Kilde: (DeMenna et. Al., 2020)

AFFALDSHANDTERING







