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ERE LE VIGAN 

Méditation quotidienne 

Mercredi 6 mars 2024 
 

Verset du jour (la Bible soulignée) : Lire Jean 10 
(environ 29 après JC) 

(Jésus continue de parler) 1 En vérité, en vérité, je vous le dis, 

celui qui n'entre pas dans l'enclos des brebis par 

la porte mais s'y introduit par un autre endroit est 

un voleur et un brigand. 2 Mais celui qui entre par 

la porte est le berger des brebis. 3 Le gardien lui 

ouvre et les brebis écoutent sa voix ; il appelle par 

leur nom les brebis qui lui appartiennent et il les 

conduit dehors. 4 Lorsqu'il les a [toutes] fait sortir, il 

marche devant elles et les brebis le suivent, parce 

qu'elles connaissent sa voix. 5 Elles ne suivront pas 

un étranger … 

10 Le voleur ne vient que pour voler, égorger et 

détruire ; moi, je suis venu afin que les brebis aient la 

vie et qu'elles l'aient en abondance. 11 Je suis le bon 

berger.  

Le bon berger donne sa vie pour ses brebis. …16 

J'ai encore d'autres brebis, qui ne sont pas de cet 

enclos ; celles-là aussi, il faut que je les amène ; elles 

écouteront ma voix et il y aura un seul troupeau, un 

seul berger. 17 Le Père m'aime, parce que je donne 

ma vie pour la reprendre ensuite. 18 Personne ne me 

l'enlève, mais je la donne de moi-même. J'ai le pouvoir 
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de la donner et j'ai le pouvoir de la reprendre. Tel est 

l'ordre que j'ai reçu de mon Père. » 

… 27 Mes brebis écoutent ma voix, je les connais et 

elles me suivent. 28 Je leur donne la vie éternelle. 

Elles ne périront jamais et personne ne pourra les 

arracher à ma main. 29 Mon Père, qui me les a 

données, est plus grand que tous et personne ne peut 

les arracher à la main de mon Père.  

30 Le Père et moi, nous sommes un. » 

 

Méditons pour connaître Dieu et lui obéir ! 

« Le bon berger » 

 

Au chapitre 9, nous avons vu que même la 

souffrance et la maladie sont l’occasion de 

manifester la gloire de Dieu, du créateur, du 

recréateur (à partir de la boue, il donne la vue). 

Jésus oriente nos regards : vers quoi cette 

situation va-t-elle tendre pour manifester la 

gloire de Dieu, comment Dieu va-t-il se 

manifester à travers cette situation ? Jésus a 

comme objectif : Dieu et sa gloire. 

Ici au chapitre 10, il se montre en tant que bon 

berger. Il n’y a que le créateur qui peut nous 

conduire, nous diriger et nous nourrir. 
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Mais ce qui est le plus étonnant, c’est que ce créateur 

est le bon berger qui donne sa vie pour ses brebis. 

Le créateur tout-puissant est non seulement 

incomparable et glorieux dans sa puissance de 

guérison mais aussi dans sa façon de nous 

sauver : la croix. Le bon berger donne sa vie 

pour ses brebis et elles lui appartiennent. 

Face à toutes mes peurs et mes angoisses, Jésus me 

conduit comme un berger et il me donne l'assurance 

qu'il me conduira jusqu'au bout. 

Nos peurs nous immobilisent et nous endorment 

spirituellement. Par sa voix, Jésus nous réveille. 

Avez-vous entendu la voix de Dieu ? Cette voix qui 

nous éveille à la vie nouvelle. 

Connais-tu sa voix ? Douce et ferme, pleine d’autorité 

et de bienveillance. 

La voix de Jésus nous est-elle familière ? 

Celui qui a faim et soif de Dieu sait reconnaître la 

voix de son Berger : la voix du Berger Jésus. 

Jésus est mon berger, je ne manquerai de rien. 

Quel rapport intime et vivant Jésus établit entre lui 

et ses brebis ! Elle entendent sa voix, cette voix 

connue et aimée ; et moi, dit-il, je les connais, avec 
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tout l’amour du bon berger ; et elles, parce qu’elles 

connaissent ma voix, me suivent (Jn 10:14,15). Puis Jésus 

va élever cette relation à une hauteur plus sublime 

encore : Moi, je les connais (Jn 10:28). 

Toi qui aimes la voix de Jésus, sa parole, toi qui aimes 

être gardé et dirigé par Jésus, de toute éternité le 

Fils de Dieu te connait, il t'a choisi pour être à lui. 

Il te connait et il t'aime, il te gardera et te 

conduira jusqu'aux sources de l'éternité. 

Les brebis ont une entière confiance dans leur 

berger. 

Une brebis renonce à se conduire elle-même ; nous ne 

sommes pas à nous-même. Nous sommes au Seigneur ! 

Que sa volonté et sa sagesse président à toutes nos 

actions ! 

Suivre Jésus nous coûte, c'est renoncer à se diriger 

nous-même, c'est le laisser prendre la conduite et 

la direction de ma vie. 

Quand nous fixons nos regards sur Jésus, ne 

commettons pas la même erreur que les Juifs qui 

ne discernaient en Lui qu’un homme et 

n’apercevaient pas Dieu. Prions afin de ne pas 
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être spirituellement aveugles comme les Juifs, en 

nous privant ainsi de l’opportunité de recevoir la 

vie éternelle. 

Jésus le bon berger nous fait entrer jusque dans le 

mystère de son intimité : la Trinité. 

Le Fils de Dieu en personne me sauve de la mort en 

me donnant sa vie. 

Il guérit mes maladies spirituelles et relationnelles 

par son sang et sa parole vivifiante. 

Il ne me laisse pas seul et égaré : il me conduit. 

1 Jean 5:13  Cela, je vous l’ai écrit, afin que vous 

sachiez que vous avez la vie éternelle, vous qui 

croyez au nom du Fils de Dieu. 

La parole de JC est porteuse d'espérance et 

d'assurance. 

Jean 11 : Jésus dit à Marthe avant de ressusciter son 

frère : Je suis la résurrection et la vie : celui qui 

croit en moi, même s'il meurt, vivra. 

Quelle assurance nous avons en Jésus notre Seigneur 

et Sauveur ! 
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La résurrection de Jésus est le fondement de 

notre foi. Jésus nous assure et garantit notre 

salut. Il se peut qu'une brebis s'écarte du troupeau 

pour aller s'égarer un certain temps ; mais nous 

croyons que le bon Berger ira lui-même à sa 

recherche, afin de la ramener au bercail. Si le salut 

devait reposer sur notre propre capacité à tenir un 

engagement, personne en définitive ne pourrait y 

parvenir. Les paroles de Jésus renferment un 

puissant encouragement. Aucun vrai croyant n'est en 

danger d'être "mis dehors", car le simple fait de 

venir à Jésus est déjà en soi le signe que, de toute 

éternité, le Père nous a donnés à son Fils. 

Celui qui a le Fils a la vie ; celui qui n'a pas le Fils de 

Dieu n'a pas la vie. Je vous ai écrit ces choses, afin 

que vous sachiez que vous avez la vie éternelle, vous 

qui croyez au nom du Fils de Dieu (1 Jn 5:12-13). 
 

Prions : 

Seigneur Jésus, tu as donné ta vie pour moi, je 

t’appartiens et je chéris ton alliance éternelle avec 

moi, elle est mon assurance et mon salut. Je suis à toi 

et tu es à moi. Je suis dans tes mains pour l’éternité 

et je m’abandonne à toi dans tes bras puissants.  
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Je suis donc plein d’assurance en toi dans ma vie 

comme dans ma mort. Je meurs à moi-même grâce à 

ta croix, et je vis en toi grâce à ta résurrection. 

Tu es ma vie pour toujours. 

 

Adorons en chantant (3 mn) : 

Entends-tu la voix du bon berger ? : 
https://youtu.be/VLdWFbK9CAs 

 
------------------------- 

https://youtu.be/VLdWFbK9CAs

