
 
Einladung zum Kinodokumentarfilm HEIL DICH DOCH SELBST von Yasmin C. Rams 
 
Wir möchten Ihnen gerne den Dokumentarfilm HEIL DICH DOCH SELBST von Yasmin C. Rams vorstellen, den 
der unabhängige Filmverleih mindjazz pictures gemeinsam mit der Filmkommunikationsagentur KERN DES 
GANZEN am 21. April 2022 in die deutschen Kinos bringen wird. 
 
Zum Film: 
Gegen den Willen ihrer Familie macht sich Filmemacherin Yasmin C. Rams auf, um eine neue alternative 
Behandlungsmethode für ihre Epilepsie zu finden. Auf ihrer Suche trifft sie Menschen aus aller Welt, die ihr erzählen 
wie sie für sich neue Wege gefunden haben, ihre chronischen Krankheiten zu behandeln und mit ihnen umzugehen.  
Auf unserer Filmseite https://mindjazz-pictures.de/filme/heil-dich-doch-selbst/ finden Sie den Trailer und weitere 
Informationen zum Film.  
 
Filmscreening vor Ort: 
Die Kinotour wird am 1.April starten. Vorführungsorte- und Termine werden sukzessiv dazukommen.  
Der Film läuft nicht in ihrer Stadt? Sprechen Sie mindjazz pictures an. Gemeinsam organisieren sie gerne ein 
Screening in ihrer Nähe. 
 
Termine der Kinotour: 
 
Frankfurt |Fr. 01.04.2022 | 18.00 Uhr | Cinema 
in Anwesenheit der Regisseurin 
  
München | Sa. 02.04.2022 | 18.00 Uhr | Rio 
in Anwesenheit der Regisseurin 
  
Berlin | So. 03.04.2022 | 20.00 Uhr | Delphi Lux 
in Anwesenheit der Regisseurin 
  
Hamburg | Mo. 04.04.2022 | 20.00 Uhr | Zeise 
in Anwesenheit der Regisseurin 
  
Köln | Di. 05.04.2022 | 20.00 Uhr | Cinenova 
in Anwesenheit der Regisseurin 
  
Freiburg | Mi. 06.04.2022 | 19.30 Uhr | Harmonie 
in Anwesenheit der Regisseurin 
  
Stuttgart | Do. 07.04.2022 | 18.15 Uhr | Atelier am 
Bollwerk | in Anwesenheit der Regisseurin 
 
Pforzheim | Fr. 08.04.2022 | 20.00 Uhr | Rex 
Anwesenheit der Regisseurin 

Münster | Do. 21.04.2022 | 18.00 Uhr | Cinema & 
Kurbelkiste | in Anwesenheit der Regisseurin 
  
Essen | Fr. 22.04.2022 | 17.45 Uhr | Filmstudio 
in Anwesenheit der Regisseurin 
  
Marburg | Sa. 23.04.2022 | 19.30 Uhr | Capitol 
in Anwesenheit der Regisseurin 
  
Heidelberg | So. 24.04.2022 | 16.00 Uhr | Gloria 
in Anwesenheit der Regisseurin 
 
Karlsruhe | Mo. 25.4.2022 | 18:30 Uhr | Schauburg 
In Anwesenheit der Regisseurin 
  
Wiesbaden | Do. 28.04.2022 | 20.00 Uhr | Caligari 
in Anwesenheit der Regisseurin 
  
Darmstadt | Fr. 29.04.2022 | 20.00 Uhr | 
Programmkino Rex | in Anwesenheit der 
Regisseurin 

 


