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- EN FAVORISANT LES PLANTES SAUVAGES -
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condidénéesd comme « maunaides henbes » 7

Les « mauvaises herbes » sont considérées comme telles en raison de leur
prolifération rapide, de leur aspect désagréable au toucher ou parce qu’elles ne sont
tout simplement « pas a leur place » et qu’on ne les connait pas assez ... et pourtant,
ces herbes ne sont pas si mauvaises... Intéressantes pour la biodiversité, elles
sont utilisées comme ressources alimentaires par divers insectes. Cultivées, elles
sauvages peuvent nous aider au potager ou se retrouver dans notre assiette.
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