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Min forsta seglingstavling

Min férsta segeltavling

Jag kopte min forsta bat nagonsin hosten 2015. Jag hade da inte seglat pa
nastan 10 ar.

Varen kom och det var fixande och putsande pa baten nastan varje helg.
Jag sag fram emot sjosattningen i slutet av april.

I maj smaéllde det till i ryggen och jag hamnade pa sjukhus i 25 dagar. Det
resulterade i en steloperation av ryggen. Kommentarerna som flédade
runt mig pa sjukhuset var: ”Det r nog bast att ta upp baten” och ”"Du
kanske ska sélja baten”.

Jag kom hem och rehabiliteringen satte igdng, annu hade jag ingen aning
om jag skulle lyckas ta mig ut med baten den hdr sommaren. Jag lyckades
till sist kasta loss baten ett par, tre vandor under sommaren, mycket tack
vare manga hjdlpsamma vanner i min narhet.

Jag fick tips om en segling, Sparin Runt, som skulle anordnas av ESS. Det
gjorde mig intresserad, dels fick jag mojlighet att segla, dels skulle jag
dven fa traffa andra medlemmar inom ESS som har segelbat. Perfekt!

Hur svart kan de vara?

Jag som inte var en van anvandare
av ESS bokningssida, upplevde
stora bekymmer att hitta till sjdlva
anmalningssidan for seglingen. Jag
var tvungen att fraga om hjalp.

Har kommer vi till
anmalningssidan, SRS-tal... Ja, hur
ska man veta vilket SRS-tal baten
har om man aldrig har tavlat
forut? Google ar min basta van!
Antligen ar jag anmald till
seglingen.

Hur skulle jag lyckas segla baten
sjalv, endast tre manader efter operationen? Da jag har lite kontakter
med personer inom ungdomssektionen, fick jag veta att det finns nagra
juniorer som géarna vill félja med pa seglingar men inte har tillgang till
egen bat. Det var en win win situation. Jag behdévde hjalp med gastar och
juniorerna fick mojlighet att segla nagot mer an jollar.
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Seglingshelgen

Vi mottes upp pa Granskar pa fredagskvallen, dar det grillades och
planerades infor tavlingen. En avslappnad miljo infor I6rdagen i trevligt
sallskap.

Lordagen bjod pa valdigt fint vader, men ganska daligt med vind. Starten
gick och vi seglade pa i lugn och ro, tills tavlingsledaren kom akande och
meddelade att flaggan skulle ner. Annu ett misséde, men sként att man
far hjalp att komma ihag sant. Det kdndes dnda bra att fa hjalp med
reglerna och att de inte krdavde att man hade last och kunde alla 138 sidor
av kappseglingsregler.

Det gick inte sa snabbt for oss, men vi fortsatte segla. Dessvarre lyckades
vi inte ta oss i mal inom den uppsatta maxtiden. Vi var inte de enda som
inte lyckades ga i mal, endast 5 av 9 deltagande batar kom i mal, framst
p.g.a. daliga vinden. Men nar vi kom tillbaka till Klubbholmen vantade
samkvam med 6vriga deltagare. Det var en valdigt trevlig kvall med fin
gemenskap. Jag har fatt mersmak pa segeltavlingarna och det beror inte
pa att jag tycker om att tavla. Det ar ett bra tillfdlle att vassa sina egna
kunskaper om segling och dessutom fa lara kdnna andra inom klubben.

Jag lyckades inte ta mig i mal pa tavlingen, men fér mig var det 4nda en
riktig vinst i mitt eget liv. Jag bevisade for mig sjalv, gang pa gang, att
ingenting dr omojligt. Med stod fran vdanner och familj kan allting |6sa sig.

Ett sarskilt stort tack till ungdomssektionen som formedlade kontakten
mellan mig och juniorerna och gjorde det moijligt fér mig att delta.

Nu ar forhoppningarna stora pa det kommande segelaret. For er som inte
har varit med i tavlingarna forr. Testa! Om jag ar med, ar det ingen risk att
ni kommer sist.

Ses vi pa nagon av onsdagstraningarna eller pa startlinjen den 3/6 nar
kappseglingssdasongen for ESS drar igang?

/Jenny Thyrwind

Varmt valkomna!
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