
Grundtvig og kvinderne følger Grundtvigs liv med op og nedture fra han 
lå i sin moders mave til sin død. Grundtvigs tanker og ideer, fortælles af 
de kvinder, der formede ham livet igennem. 

Else Mathiassens tilgang til en forståelse af Grundtvigs tanker om det 
mandlige og det kvindelige er en noget anden end den gængse. Gen-
nem indlevelse, dans og performance forsøger hun at trænge dybere ind 
i disse tanker, ved at sætte sig i de kvinders sted, der levede sammen med 
Grundtvig. Det er der i første omgang kommet et performanceforedrag 
ud af, og nu også her en bog.
 
Den dansende tilgang er suppleret med korte ekspertudtalelser fra anerk-
endte grundtvigforskere. 

Else Mathiassen (f. 1958)
•	 Sproglig student fra Morsø Gymnasium 1978
•	 Dramapædagog fra Herning Højskole 1980/81
•	 Elev på Tukakteateret i Fjaltring 1981
•	 Lærereksamen fra Nr. Nissum Seminarium 1987, linjefag i religion og 

idræt
•	 Højskolelærer Vestjyllands Højskole 1988-2002 i fagene teater, dans 

psyk. og fortælling. 
•	 Højskoleforstander Vestjyllands Højskole 2002-2018
•	 Siden 2018 selvstændig fortæller, danser og foredragsholder samt le-

der af Fortælleakademiet på Højskolen Mors. 
•	 Studierejser i dans og fortælling fra nord til syd, øst og vest. Fra Grøn-

land til Guinea Bissau og fra Chile til Japan. 

Bogen udkommer den 28. november 2024 og kan fra udgivelsesdagen 
købes hos boghandlerne eller på www.eksistensen.dk
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