DIE
DU
BIST

Ein paar Dinge sind im Leben

von Natur aus vorgegeben

doch vieles liegt in Deiner Hand

und hast Du das einmal erkannt

dann mach Dich auf, Dein Gliick zu schmieden
find mit Vergangnem Deinen Frieden
sieh, was Du jetzt brauchst und liebst
was fir Dich zahlt und Kraft Dir gibt
erkenne, was Du friih erlernt hast

und schau, ob’s heut noch zu Dir passt
lern, Weichen sanft nachzujustieren
und Ziele neu zu definieren

nie wieder sollst Du Dich verbiegen
entfalte Dich, lern Dich zu lieben

mit Deinem ganzen Potential

denn Dich gibt’s so ja nur einmal:

mit all dem Schonen, Weiblich-Zarten
den Starken und den Eigenarten

nun birg den Schatz, der in Dir ist

und werde ganz die, die Du bist
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