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,Schodnheit beginnt in dem Moment,
in dem du beschliebt du selbst zu sein.”

Coco Chanel

Klarheit gewinnen
gelassen. gegenwartig. gehalten.

Schon so vieles geschafft, so vieles erreicht. Und jetzt?

Vielleicht nicht noch mehr Mussen missen? Nicht noch schneller rennen?
Nicht noch immer mehr schaffen, immer mehr erreichen, um wer zu werden?

Sondern: den Anker werfen und im Heimathafen ankommen! Bei sich. Durchatmen. Und das Leben leben, was Sie nun leben wollen.
Wie ware das?

Wissen Sie wirklich wirklich, was Sie nun wollen?
Wonach Ihnen jetzt insgeheim ist?
Was Sie tatsachlich bewegt?
Anerkennung? Verbindung? Licbe?
Ich verrate lhnen ein Geheimnis: Sie sind genug. Echt. Jetzt schon. Schon immer gewesen, egal was andere Leute gesagt haben.
Sie sind genug.
Naturlich sind Sie das!

Sie kdnnen DAS: das Mussen in ein Wollen verwandeln, um sich ganz zu leben, um sich ganz zu erleben. Sind Sie bereit dafor?

Was will ich wirklich?

Wenn Sie hre Klarheit gefunden haben? Prima, das freut mich sehr for Sie und die Menschen in lhrem Leben! Dann helfe ich Ihnen
gerne bei den Umsetzungsschritten. So bleibt |hre Klarheit klar.

Und wenn Sie lhre Antwort noch nicht gefunden haben, dann finden wir sie zusammen. Ganz klar!
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