Fa upp pulsen och utmana din muskler med
ELITREHAB CHALLENGE

— effektiv traning av hela kroppen for dig som vill bli en battre 16pare,
cyklist och simmare eller bara vara med pa riktigt bra traning.

Elitrehab avslutar hostsasongen med ett sista gott fyspass innan
juleuppehallet dar vi bjuder pa massor av traningsgladje och energi —
missa inte det!

Maéndag 7/1217.00 - 18.15

Kom ombytt for inomhustraning! - Forfriskningar efterat...

Valkommen med din anmalan: info@elitrehab.com




