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Årgång 28 Nummer 10 

BÖCKER ÄR BRA! 

Det finns något alldeles 
särskilt med en bok. Att 

få öppna en ny berät­
telse, slå sig ner i favorit­

fåtöljen och låta tiden 
stanna för en stund. I en 

tid då skärmarna tar 
mycket av vår uppmärk­
samhet, blir läsningen en 
sorts stilla motkraft - ett . 
sätt att koppla ner för att 

koppla av. 
Forskning visar att den 

som läser regelbundet får 
ett rikare ordförråd, 

bättre koncentration och 
ökad empati. Att följa en 
berättelse tränar hjär­
nan, men kanske ännu 
viktigare: den öppnar 

hjärtat. När vi läser får 
vi leva många liv, resa 

. till platser vi annars ald­
i rig skulle nå, och möta 

människor vi aldrig 
hade träffat. 

Därför känns det extra 
roligt att kunna berätta 

att byn snart får sitt eget 
bokskåp, som placeras 
på bystugans veranda. 
Där kan man lämna en 

bok man redan läst - och 
kanske hitta en ny favo­
rit att ta med hem. En 

1 liten skattkammare för 
ord och berättelser, öp­
pen för alla. Så nästa 

gång du promenerar förbi 
bystugan - stanna till, 
bläddra, låna, lämna. 
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Utgivare: Åsens Hembygds- och släktforskningsförening Oktober 2025 

TIPS TILL FÖRENINGAR I BYN 

Vill påminna om möjligheten att söka medel från Trängslets Re­

gleringsfond. Det görs via ett ansökningsformulär på Länsstyrel­

sens hemsida. Sista ansökningsdag är 31 december. 

BOKSKÅP 

Nu i dagarna kommer ÄNTIJGEN, efter en del fixande och bok­

samlande, vårt bokskåp på plats! Det kommer att sitta utomhus, 

till vänster om ytterdörren på Bystugan. 

Tack Styrelsen i Åsens sarofä11ighetsförening 

för att vi får sätta upp skåpet där. 

Välkommen att botanisera bland böckerna, låna, byta eller lämna 

böcker eller tidskrifter. Vi kommer att titta till skåpet kontinuerligt 

och fylla på och rotera innehållet. Agda Frost från Brunnsberg har 

skänkt oss mycket läsning och det tackar vi för. 

Har du böcker och/eller tidskrifter hemma som du vill sänka men 

kanske inte får plats i skåpet just nu så tar jag gärna emot det och 

har det här hemma och tar med upp och roterar med framöver. 

Du når mig på 076-027 23 18 

Vänliga hälsningar Vidar, Nemo, Moa och Jonas 

BIDRAG TILL ÅSEN-NYTT 

Nästa nummer av Åsen-Nytt kommer ut i slutet av november. 

Lämna ditt bidrag senast 25 november i brevlådan 

Brunnmyrvägen 18, skicka via Messenger 

eller via e-post: ing-marie.bergman@outlook.com 
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Här nedan finns ett litet korsord att lösa. Gnugga geniknölarna och lämna 

lösningen till Anders Bergman, anders._bergman@telia.com, senast 15/11 

2025. En vinnare utses, som belönas med en trisslott. Lösning och vinnare 

publiceras i nästa nummer av Åsen-Nytt. 

Vågrätt 

1. Småländsk berömdhet 

2. Jämtländsk sjö 

3.Hopp 

4.Kapa 

5. Yta 

Lodrätt 

1. Skarva 

2. Indianer 

3. Kroppsdel 

4. Lägga 

5. Få 
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Vinnare i Kluringen nr 9 2025 blev, Sten Urdh, Åsen, 

som belönas med en trisslott. 

Lösning på Kluringen n 91 Åsen-Nytt nr 9 2025 

Vågrätt 

1. Lära 

2. Koncept 

3. Syndigt 

4. Jordar 

5. Redo 

Lodrätt 

1. Skräp 

2. Bor i Finland 

3. Pålaga 

4. Glasögonmärke 

5. Tidigare svenskt stjärn­

företag 
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3 0 

4 L 

5 K 

1 2 3 4 

2 3 4 5 

K 0 L A 
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