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ASEN FORR
I det pagéende slvdalska-
projektet Glamgledj pro-
duceras just nu en kok-

" bok p4 dlvdalska med
svensk Gversittning.
Kokboken kommer att
innehalla recept pa trad-
itionella ritter fran byg-
den, négra nya recept och

lite kuriosa och historia.
Infér skrivandet av kok- |
boken har ménga inter-
vjuer med seniorer gjorts

for att héra vad de at

som barn, hur méiltider-

na gick till, vilken mat

som var vanlig, hur det -
var nir det var fest med |

mera. En bok som ocksa
studerats dr "Livet i en
élvdalsby” av Lars Le-
vander. I boken, som
handlar om Asen, skrivs
det om arbete, klddsel,
fabodar, hus och hem,
mat och mycket mer. En
mycket intressant doku-
mentation som berittar
hur det var i var by fore
1870. Om fisk stér det sa
har i boken: "Fisk ats
dels farsk, dels i form av
s.k. gamm-fissk, som be-
varades i killaren i tra-
kérl och hér fick surna i
en lag. Kirlet var forsett
med ett utefter dess inre
kant, passande lock, pé
vilket 14g en tung sten.”
I den kommande kokbo-
ken kommer ni att fa
veta hur man goér
"gamtfistjin”.
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Utgivare: Asens Hembygds- och sliktforskningsforening Augusti 2025

. TACK!

Asens SK vill rikta ett stort och varmt tack till er funktionérer
som har hjélpt till vid drets Cykelvasa samt Ultravasa, tack
vare eran insats far férutom deltagarna av loppet en fantastisk
service vid kontrollerna, inbringar eran hjilp ekonomisk till-
skott for Asens SK i form av ersittning for varje hjalpande
funktionar. Tack vare sidana insatser har klubben méjlighet
att ha badet, skidspéret, ishockeyplanen, Hedvallen mm,
Oppna och igang for vira medlemmar att utnyttja under aret.
An en géng, stort tack till er!

Styrelsen Asens SK

GRATTIS!

Hipp Hipp Hurra fér Nemo Stangnings
" som fyller 18 ir den 29/8 ©

Ménga grattiskramar fran Vidar, Mamma & Jonas

PAMINNELSER OM SYFORENINGAR I ASEN
I Bystugan startar vi tisdagen den 2 september 2025 k1. 14-16
I Knutstugan startar vi tisdagen den 9 september 2025 kl. 14-16
ALLA VALKOMNA , gamla som nya medlemmar
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BIDRAG TILL ASEN-NYTT

Nésta nummer av Asen-Nytt kommer ut i slutet av september. Lamna ditt
bidrag senast 25 september i brevladan
Brunnmyrvigen 18, skicka via Messenger
eller via e-post: ing-marie.bergman@outlook.com
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KLURINGEN nr 8 2025
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HEr nedan finns ett litet korsord att I5sa. Gnugga genikndlarna och limna
I6sningen till Anders Bergman, anders._bergman@telia.com, senast 15/9 2025.
En vinnare utses, som beldnas med en trisslott. Losning och vinnare publiceras i

ndsta nummer av Asen-Nytt,

Vagritt
1. Fagel eller topp

2. Vindpust
3. Tjockna
4. Sorgesang
5. Kortlek

Lodritt

1. Belaggningen
2. Ala

3. Handlingar

4. Dans

5. Ovanlig kvinna

Vinnare i Kluringen nr 7 2025 blev, Sten Urdh, Asen,

som bel6nas med en trisslott,

* Lésning pa Kluringen nr 7 i Asen-Nytt nr 7 2025

Vigritt Lodritt

1. Gamla kungapersoner 1. Geting

2. Inging 2. Fré

3. Skedde i oktober 3. Fagel

4. Ruta for bil 4. Flytetyget
5. 006,007 eller 008 5. Oroat
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