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Erkältungskrankheiten sind zurzeit wieder häufig anzutref-
fen, und Wetterfühlige leiden verstärkt unter Kopfschmer-
zen. Auch Herz-Kreislauf-Patienten müssen sich auf Be-
schwerden einstellen.Asthmatiker und Personenmit chro-
nischer Bronchitis müssen ebenfalls mit Beschwerden rech-
nen. Erlen-, Birken und Haselpollen fliegen schwach.

Immer wieder ziehen dichte Wolkenfelder über uns hinweg. Hin und wieder zeigt
sich aber auch die Sonne. Gebietsweise fällt auch mal etwas Regen. Die Tem-
peraturen erreichenWerte zwischen 8 und 13 Grad. Es weht ein mäßiger,
in Böen frischer Wind aus Nordwest. Nachts sinken die Temperaturen
auf 4 bis 0 Grad. Morgen wechseln sich Sonne undWolken ab, Re-
gen fällt nur vereinzelt. Maximal 9 Grad werden erreicht.
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Deutschland heute

Antalya
Athen
Barcelona
Lissabon
London
Palma de Mallorca
Paris
Rom
Stockholm
Tunis
Wien

AKTUELLES WETTER: PLZ-WETTER FÜR IHREN ORT: 0900 130 041 01 UND DAS BIOWETTER MIT POLLENFLUG, UV-INDEX UND OZONVORHERSAGE: 0900 130 041 02 (0,65 EUR/Min.*) *AUS DEM DT. FESTNETZ, GGF. ABWEICHENDER MOBILFUNKTARIF
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Im Obstgarten: Zu dicht gewachse-
ne Kronen von Kernobstbäumen
werden ausgelichtet. Dabei sollte
man genau überlegen,was heraus-
genommenwerdenmuss.Man ent-
fernt besser eine ganze Astpartie,
als viele Zweige mittlerer Stärke.

Gartentipp

Niederschlag

Biowetter

ITC:
Abkürzung für innertropische Konver-
genzzone, in der Luftströmungen in Bo-
dennähe zusammenfließen (konvergie-
ren), hierbei zumAufsteigen gezwungen
werden und schließlich zuWolkenbildung
und Niederschlägen führen. Die äquato-
riale Tiefdruckrinne stellt eine großräu-
mige ITC dar.

WetterlexikonSonne und Mond

Europa heute

Kanaren

NNW 5555

NW 4

NW 55

NW 3

28.03.

05.04.

12.04.

19.04.

06:22
18:44

22:02
07:49

Brake
Bremerhaven
Dorum
Cuxhaven
Otterndorf
Stade
Hechthausen
Brake
Bremerhaven
Dorum
Cuxhaven
Otterndorf
Stade
Hechthausen

3:35 / 16:08
2:42 / 15:20
2:26 / 14:58
2:28 / 14:59
2:56 / 15:28
5:17 / 17:48
5:20 / 17:49
10:30 / 22:44
9:17 / 21:33
--:-- / --:--
9:36 / 21:51
10:04 / 22:18
0:18 / 12:48
1:00 / 13:35
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Wetter gestern
(16 Uhr)

Wind (Bft.):
Max. (°C):
Min. (°C):
Rel. Feuchte (%):
Luftdruck (hPa):
Niederschlag* (l/m2):

* in 24 Std. bis 7 Uhr

Wind (Bft.):
Max. (°C):
Min. (°C):
Rel. Feuchte (%):
Luftdruck (hPa):
Niederschlag* (l/m2):

S 2
17,8
7,7
55

1028,6
0,0

SO 2
15,6
8,4
66

1028,7
0,0
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Wahrscheinlichkeit

DI

Mehr Wolken als Sonne, gebietsweise etwas Regen
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Ihr Draht zu uns
Lars Brockbalz (lb) 0471/597-294
Matthias Berlinke (ber) 0471/597-368
Chris Heinig (che) 0471/597-305
Dennis Paasch (pas) 0471/597-299
Dietmar Rose (dir) 0471/597-292
Ute Schröder (uh) 0471/597-263

sport@nordsee-zeitung.de

BREMERHAVEN. Rund 3300 Euro –
so viel Geld kam bei einem Eis-
hockey-Benefizspiel in der Eis-
arena zusammen. Zwei Hobby-
mannschaften, die „Hoffi Han-
sons“ und die „Eurogate-Truppe“,
traten für den guten Zweck ge-
geneinander an. Das gesammelte
Geld kommt der sechs Jahre alten
Marina aus Landshut zu Gute,
die sich im Wachkoma befindet.
Die Eishockey-Truppe „LA Ice-
breakers“ aus Landshut kämpft
seit längerer Zeit für Marina. Mit
Benefizspielen sammeln die Spie-
ler Geld, um dem Mädchen eine
teure Delfin-Therapie zu ermögli-
chen. Die Aktionen haben sich

bundesweit herumgesprochen –
bis nach Bremerhaven. Vier Spie-
ler der Ice Breakers waren nach
Bremerhaven gekommen, um mit
von der Partie sein zu können.
Marinas Mutter, Nadine Blößl,
führte das Eröffnungsbully aus.
Andrew McPherson, Co-Trainer
der Pinguins, stand mit auf dem
Eis.
Rund 300 Zuschauer waren ge-

kommen, um sich das Spiel anzu-
schauen. Mit den Einnahmen aus
dem Getränkeverkauf, einer
Sammlung und der Versteigerung
von Trikots der Fischtown Pingu-
ins kamen 3303 Euro für den gu-
ten Zweck zusammen. (dpa)

3300 Euro für die kleine Marina
Benefizspiel der „Hoffi Hansons“ für sechsjähriges Mädchen ist ein voller Erfolg – 300 Zuschauer

Spaß auf dem Eis und 3300 Euro für den guten Zweck – das Benefizspiel
war ein voller Erfolg. Foto: Kopp

Im ersten Duell der Playdown-Se-
rie konnten die JBBL-Eisbären ei-
nen 65:44-Heimsieg feiern, doch
die Hannoveraner glichen am
vergangenen Sonntag durch ei-
nen 65:62-Erfolg zum 1:1 aus. In
der Serie „Best of Three“ muss
am Sonntag die Entscheidung
über den Klassenverbleib und
den Abstieg fallen.

Jaletzkes Einsatz wackelt
Personell gehen die U16-Eisbären
geschwächt in das wichtigste Sai-
sonspiel. Mit Vincent Bötjer und
Reelf Lamprecht fallen zwei Leis-
tungsträger definitiv aus. Ein gro-
ßes Fragezeichen steht auch hin-
ter dem Einsatz von Tim Jaletzke
– der Topscorer, der es im Schnitt
auf 14,17 Punkte pro Spiel bringt,
hat Probleme mit der Achillesseh-
ne. Kumaszynski hält dennoch
nichts davon, die Situation zu be-
klagen: „Wir haben schon die hal-
be Saison Verletzungsprobleme.
Dafür haben es die anderen Spie-
ler gut gemacht.“ Der erfahrene
JBBL-Coach bescheinigt seinen

Spielern „hohe Sozialkompetenz“
und sportliche Fortschritte: „Wir
haben noch zu viele Aufs und
Abs, aber die positive Entwick-
lung ist unübersehbar.“ So konn-
ten sich die Eisbären, die mit fünf
Niederlagen in Folge starteten,
deutlich steigern und die reguläre
Saison mit 9:8 Siegen abschlie-
ßen.

Kumaszynski weiß, dass die
Nerven am Sonntag eine große
Rolle spielen werden: „Entschei-
dend wird sein, welches Team das
umsetzen kann, was es spielen
kann, und wer sich besser auf sei-
ne Leistung konzentrieren kann.
Jeder Augenblick, jede Aktion
zählt.“ Der Nachwuchstrainer
vertraut darauf, dass seine

Schützlinge mit dem Druck um-
gehen können. Das Rezept für
Spiel drei gegen Hannover be-
schreibt Kumaszynski so: „Wir
müssen uns darauf konzentrieren,
sie im Eins-gegen-eins zu halten
und die Tiefe unserer Bank zu
nutzen.“ Zudem gelte es, Druck
auf die TK-Aufbauspieler auszu-
üben. (dir)

Viel Druck für U16-Eisbären
Spiel der Woche: JBBL-Talente kämpfen am Sonntag gegen Hannover um den Klassenerhalt

BREMERHAVEN. Für die U16-Ta-
lente der Eisbären Bremerhaven
entscheidet sich am Sonntag das
Wohl und Wehe einer ganzen
Saison. Das Team von Trainer
Trainer Tomasz Kumaszynski
muss das Heimspiel gegen den
TK Hannover gewinnen (12.30
Uhr, Kolbhalle), um den Klassen-
erhalt in der Jugend-Basketball-
Bundesliga (JBBL) zu schaffen.

Mit einem Heimsieg gegen den TK Hannover wollen Louis Stroh (links) und Paul Beimel (rechts) am Sonntag den
Klassenerhalt mit den U16-Eisbären unter Dach und Fach bringen. Foto: Scheschonka

CUXHAVEN. Für die Cuxhaven
Baskets geht der Kampf um
den Klassenerhalt in der 1.
Basketball-Regionalliga auf die
Zielgerade. Drei Spiele hat das
Team von Trainer Christoph
Nicol noch vor der Brust, zwei
davon in der heimischen Rund-
turnhalle. Heute empfangen die
heimstarken Cuxhavener, die
acht ihrer zehn Saisonsiege zu
Hause einfahren konnten, die
zweite Mannschaft des SC Ras-
ta Vechta (18 Uhr). Das Hin-
spiel gewann der Tabellen-
sechste Vechta mit 96:83. Als
Drittletzter haben die Baskets
zurzeit einen Punkt Rückstand
auf die Nichtabstiegsplätze. (dir)

Basketball-Regionalliga

Cuxhaven hat
Vechta zu Gast

WINSEN. Die Fußballer des JFV
Biber hoffen in der U19-Lan-
desliga weiter auf den ersten
Saisonsieg. Der nächste Ver-
such soll heute gestartet wer-
den, wenn das Team von Trai-
ner Rene Schnabel um 16 Uhr
in Winsen beim Zweiten JSG
Borstel/Luhdorf (21) antritt.
Die U18-Junioren des JFV

Staleke (9) wollen sich um 16
Uhr im Landesliga-Spiel beim
VfL Güldenstern Stade (12) für
die knappe 2:3-Hinspielnieder-
lage rehabilitieren, auch wenn
dort auf ungewohntem Kunst-
rasen gespielt wird. Für die
U16-Spieler des JFV Biber (16)
steht heute um 14.30 Uhr das
nächste Heimspiel auf dem
Programm, wenn die Schütz-
linge von Trainer Mark Wandt-
ke auf den Zweiten JFV Roten-
burg (22) treffen. Sie wollen die
unnötige 2:4-Pleite vom ver-
gangenen Wochenende gegen
Leinetal vergessen machen.

Nur einer steigt auf
Die B-Mädchen des FC Geest-
land treten in der Aufstiegsrun-
de zur Niedersachsenliga am
Sonntag um 12.45 Uhr beim
JFV Buxtehude an möchten
dort möglichst mit einem Sieg
starten, denn nur der Erste
steigt am Ende in die Nieder-
sachsenliga auf.
In der Qualirunde zur U16-

Bezirksliga steht ein Kreisderby
auf dem Plan. Heute um 13.30
Uhr empfängt die SG Schiff-
dorf-Sellstedt die JSG Cuxha-
ven/Sahlenburg. (hg)

Jugendfußball

JFV Biber hat
Rotenburg
zu Gast

BREMERHAVEN. Ganz entspannt
können die Oberliga-Basketballer
der BSG SFL/OSC Bremerhaven
II heute ihr letztes Saisonspiel ge-
nießen. Die Mannschaft von Trai-
ner Oliver Waitz hat sich aller
Abstiegssorgen entledigt und
empfängt zum Saisonausklang
den Tabellenzweiten Weser Bas-
kets/1860 Bremen in der Bogen-
halle (18 Uhr). Auch die Bremer
können locker aufspielen, weil
ihnen die Vizemeisterschaft hin-
ter dem BBC Osnabrück nicht
mehr zu nehmen ist. (dir)

Basketball-Oberliga

BSG kann letztes
Spiel genießen

WEHDEL. In einem Duell zweier
Mannschaften aus der 1. Fuß-
ball-Kreisklasse setzte sich der
TSV Wehdel mit 3:2 (2:0) gegen
den favorisierten TSV Sievern
durch und zog damit ins Endspiel
um den NZ-Pokal ein. Die Gast-
geber gingen früh mit 1:0 in Füh-
rung (3. Minute), Marcel Klisch
legte noch vor der Pause das 2:0
nach. Nach dem Seitenwechsel
kam Sievern stärker auf. Der ein-
gewechselte Julian Redenius ver-
kürzte nach 53 Minuten auf 2:1.
Nur fünf Minuten darauf glich
Tom Matussek zum 2:2 aus. Nun
hatte die Pipinsburg-Elf Oberwas-
ser, allerdings gelang es den Gäs-
ten nicht, die Partie zu drehen.
Das letzte Wort hatte nämlich
Stefan Schmitt, der in der 71.Mi-
nute den 3:2-Siegtreffer für Weh-
del erzielte.
Gegner wird der Bremerhave-

ner Kreisligist ESC Geestemünde
II sein. Ihr Potenzial musste die
Bremen-Liga-Reserve nicht abru-
fen, denn SFL Bremerhaven II
trat zum Halbfinale nicht an. So-
mit wurde die Partie mit 5:0 To-
ren für die Bürgerpark-Elf gewer-
tet. Das Endspiel um den NZ-Po-
kal findet bereits am Ostersonn-
abend, 20. April, um 17.15 Uhr
statt. Gespielt wird auf der Anla-
ge des TSV Debstedt. (nz)

NZ-Pokal

Wehdel und
ESC-Reserve
im Finale


