‘Js[agﬁage med chokoladeis

En rigtig (cekker marengsﬁunaf og en chokoladeis med virﬁeﬁ’g meget cﬁoﬁofaofesmag.
En meget enkelt dessert og affigeve[ bade paen og med rigtig gocf smag.
O}osﬁnfren er fm Spis Bedre.

Til ca 12 personer
Mandelbund

5 ceggeﬁvidér

2254 sukker

2254 mandler

2 tsk bagepulver

2 spsk vaniljesukker

Taend ovnen pd 180 grader.

Hak mandlerne i en minihakker.

Pisk aggehviderne stive og pisk sukker i lidt ad gangen til massen er stiv og sej

Vend bagepulver, vaniljesukker og mandlerne forsigtigt ¢ hviderne.

Kom Eaggpa}oir i bunden af en {pringform pd ca 25 cm i diameter og smor siderne goa(t.

Fordel marengsmassen i formen og Bag {20 - 25 min.
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Chokoladeis
3004 merk chokolade 579%
12 aeggeﬁfommer

1204 sukker

7.5 I piskeflode

Hak chokoladen og smelt den over vandbad.

Pisk wggeﬁ&)mmer og sukker til det er [uﬁigt ca 5 min og heeld forsigtigt den smeltede
chokolade © under piskning.

Pisk floden til let skum og pisk lidt af det i chokoladeblandingen. Vend nu forsigtigt resten af
floden 1.

Fordel chokoladecremen over marengsbunden. Kom stanniol over og set den 1 fryseren til neeste

L{Clg‘

Jeg har smeltet [idt meelkechokolade og sprajtet striber pd islagkagen.
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