Honningmuffins

Aeblemos

2 eebler

1 spsk vand

2 spsk sukker

1 tsk vanillesukker

Dej

85 g smer

185 g rersukker
210 g fast honning
3 g

225 g mel

1 % tsk kanel

1 tsk ingefcer

1 tsk nelliker

1 tsk natron

% tsk bagepulver
2 spsk citronsaft

Pynt
Overtraekschokolade

Papirsmuffinsforme
Fast form til muffins

Skreel eeblerne, skaer dem i tern og kog dem more

i en gryde med vand. Der md godt veere hele stykker
eeble i.

Ror sukker og vanilje i og lad mosen kele helt af.

Teend ovnen pd 190 grader.

Kom smer, rersukker og honning i en gryde og varm det
op til sukkeret er smeltet.

Kel lidt af.

Pisk ceggene godt og pisk den lune honningmasse i

lidt ad gangen.




Bland mel, kanel, ingefcer, nelliker, natron og bagepulver
og vend det forsigtigt i massen.
Rer forsigtigt aeblemos og citronsaft i dejen.

Kom papirsformene i en fast muffinsform og fyld dejen i.

Jeg heelder altid dejen i store kraftige engangssprajteposer -
det er meget nemt at handtere pa den made.

Bages i ca 20 min.
Kel helt af og tag dem ud af formene.

Smelt chokoladen over et vandbad. Smer eller sprajt chokoladen pd kagerne.



