SYMPOSIUM
DE COMPLEXITEIT VAN SYMPTOMATISCHE HYPERMOBILITEIT EN GERELATEERDE AANDOENINGEN
HET HYPERMOBIELE TYPE VAN HET EHLERS-DANLOS-SYNDROOM (hEDS) EN HYPERMOBILITEITSSPECTRUMAANDOENINGEN (HSD)

24 FEBRUARI 2024 – UZ GENT

DOELSTELLING SYMPOSIUM

Na het volgen van het symposium heeft de participant een ruim inzicht in het ziektebeeld syndromale hypermobiliteit, de differentiaaldiagnose tussen hEDS en HSD, de aanverwante problematieken en preliminaire zorgpaden en de behandelingsaspecten met multidisciplinaire focus. De participant kent de betrokken organisaties. De participant kent Eds.Vlaanderen als verzamelplaats van informatie voor zorgverleners in Vlaanderen.

PROGRAMMA
Welkom & housekeeping (9u-9u10)
SESSIE 1 - ALGEMEEN
· Introductie (9u10-9u15)
· Beoordeling van de recentste wetenschappelijke inzichten over EDS en HSD
Prof. Dr. Fransiska Malfait, Geneticus
UZ Gent - Centrum voor Medische Genetica (9u15-9u35)

· Van gezonde hypermobiliteit tot de Ehlers-Danlos-syndromen
Dr. Lies Rombaut, Kinesitherapeut – onderzoeker
UZ Gent - Centrum voor Medische Genetica (9u35-9u55)

· Het hypermobiliteitszorgpad van Erasmus MC
Dr. Marijn Vis, Reumatoloog
Erasmus MC, Nederland (9u55-10u15)

· Q&A, Live Panel (10u15- 10u30)

Pauze (10u30-11u)
SESSIE 2 – KINDEREN EN ADOLESCENTEN
· Introductie (11u00-11u05)

· Diagnostiek van HSD en hEDS en het specialistisch beleid bij kinderen en jongeren
Dr. Ruth Van Der Looven, Kinder- en revalidatiearts
UZ Gent (11u05-11u25)

· Zorg- en datatechnologie voor vroegdiagnose bij HSD en EDS
Dr. Mark Scheper, Kinesitherapeut – onderzoeker, Research leader “Data Supported Healthcare”
Rotterdam University of Applied Science - Data-Science Unit (11u25–11u55)

· Q&A, Live Panel (11u55-12u10)

· Betrokken organisaties (12u10–12u30)
Zebrapad – Patiëntenvereniging Vlaanderen
Bindweefsel.be
Vereniging Ehlers – Danlos Nederland – Patiëntenvereniging Nederland
Eds. Vlaanderen – Kennis- en informatieplatform voor professionelen

Middagpauze (12u30-13u15)
SESSIE 3 – CHRONISCHE PIJN EN COMORBIDITEITEN
· Introductie (13u15–13u20)

· Chronische pijn en HSD/EDS
Dr. Griet Brusselmans, Anesthesist
AZ St. Lucas, Pijncentrum, Gent (13u20–13u40)

· Dysautonomie
Dr. Stephanie Hödl, Neuroloog
UZ Gent (13u40–14u00)

· Huisartsgeneeskunde bij syndromale hypermobiliteit
Dr. Anneleen Six, Huisarts (14u00–14u20)

· Persoonsgerichte zorg
Prof. Dr. Veerle Foulon, Decaan
KU Leuven - Faculteit Farmaceutische Wetenschappen (14u20–14u40)

· Q&A, Live Panel (14u40-14u55)

Pauze (14u55- 15u15)
SESSIE 4 – THERAPIE
· Introductie (15u15-15u20)

· Kinesitherapeutische behandeltechnieken voor de hypermobiele patiënt
Hanne De Schacht, Kinesitherapeut
Praktijk Kine in Form Gent - Samenwerkingsverband CMGG (15u20-15u40)

· Oefentherapie voor de hypermobiele patiënt
Dr. Inge De Wandele, Kinesitherapeut – onderzoeker
UZ Gent - Centrum voor Medische Genetica (15u40-16u00)

· Het voorspellend verwerkingsmodel en fasciatherapie bij chronische aandoeningen
Paul Sercu, Kinesitherapeut en onderzoeker CERAP en UHasselt
Principal BodyMind Academy (16u00-16u20)

· Pols-hand-therapie en gebruik van braces
Nathalie Schelpe, Ergotherapeut en Orthopedisch technieker
Hand2Hand (16u20-16u40)

· Q&A, Live Panel, Slotwoord (16u40–17u00)

CONTACTGEGEVENS

Fabienne Dujardin
EDS Vlaanderen
GSM 0472/65.76.36 – E-mail info@eds.vlaanderen
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