QUOI DE NEUF ?

A I'école Notre-Dame de

Beauraing
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Un habitat inclusif solidaire a Assesse?

Ensemble, décidons de relever le défi! )



https://youtu.be/FfErUULo49w?si=C1MFFr3MlqDbWkKs
https://www.youtube.com/watch?v=YZKMEw7LJRw
https://www.youtube.com/watch?v=YZKMEw7LJRw
https://www.youtube.com/watch?v=tUsPn_jFtWk
https://youtu.be/4QgS2of3dnU

Restaurant cantine durable a I'ENDB - projet unique avec du sens
Chaqgue semaine, toute I'équipe de la cantine durable se met au service des enfants et du personnel de
I'ENDB pour préparer et servir des repas de qualité dans une ambiance RESTAURANT.

Depuis peu, Benoit a rejoint le groupe pour un stage inclusif. Par I'opération BOL de Riz, nous soutenons
« I"asbl 30 février ».

Une cantine durale est un esprit dans lequel chaque individu & sa place, chaque individu prend
conscience que le produit utilisé est respectable et respecté. Tout est pensé, analysé et partagé ©.

Pas de grosses assiettes qui débordent mais de petites quantités a apprécier ce qui permet de se servir
nouveau.

Les choix des légumes de saison, les préparations « maisons », I'organisation « non-gaspi» sont des
préoccupations de nos deux chefs Mrs David et Nicolas.

N'hésitez pas a les contacter :

david.elegeert@ecolelibremeux.be nicolas.tonneaux@ecolelibremeux.be

Bol deriz : repas du vendredi 29 mars 2024

Dans le cadre du caréme de PARTAGE, une action sera menée en école par tous les enfants.
Vendredi 29 mars : pas de repas chaud, pas de tartine !

Chaqgue enfant apporte 2,50 € minimum.

L'argent récolté dans un thermometre géant (placé dans la cour) sera versé a I'association « 30 février ».

www.30fevrier.org

Le repas sera équilibré en respectant les besoins nutritionnels de chacun.
Seuls les enfants de primaire prendront un bol et des couverts. En maternelle, les titulaires prévoient les
contenants pour leurs éléves.

FF du samedi 25 mai 2024 a 'ENDB

Sponsor parents/connaissances : Nous cherchons activement des sponsors pour notre FF 2024.
50 € eu100-£€ trop tard : contact Mr Etienne suivre le lien : Lien explicatif sponsor FF mai 2024

L'invitation officielle de la FF 2024 vous parviendra par courrier séparé.


mailto:david.elegeert@ecolelibremeux.be
mailto:nicolas.tonneaux@ecolelibremeux.be
http://www.30fevrier.org/
https://endbm-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/etienne_minette_ecolelibremeux_be/Ee-bzHbjefFCrpHNhYMvlFEBrlo3q5iZaePL2nR08gSJ_g?e=Fg2Zw2

Commande des repas uniquement via la plateforme ODOO

Réservations pour le mardi 26 mars 2024 minvit.

Pas de remboursement en cas d'annulation apres 8n30 ou
en cas de réservation lors d’'un jour OFF annoncé -> voir calendrier

Prix : - potage : 0.50 € - repas maternelle : 3,80 € - repas primaire : 4.50 €

Menus disponibles sur le site de I'école : hitp://www.ecolelibremeux.be/blog/

Lundi 1

Conge

Lundi 8
Soupe
butternut

Salade
Liegeoise
Mendiant 8
Lundi 15

Potage aux
épinards

Vol-au-vent, riz Waterzooi de poisson au Petit biscuit a 'amande 1
curry, pdt persillees

Madeleine 1
7

Lundi 22
Soupe aux
poireaux

Paélla

végétarienne Banane 1
Compotine 17

18

Merci d’utiliser des collations sans emballage

Mardi 2
Potage aux herbes
fraiches

Stoemp aux carottes,
saucisse de volaille

Pomme

Mardi 9

Soupe carottes tomate

17

Gratin de pates au pesto,
épinards, mozzarella

Poire 1 3 7 8

Mardi 16

Velouté aux lentilles

tomate 15 17

Ananas au jus 18
Mardi 23
Potage cultivateur

Couscous aux 5
légumes, Merguez
9 16 17 18

Feuilleté aux pommes et miel 1

Jeudi 4
Soupe aux poireaux

Lasagne vegé
717

Jeudi 11
Potage au chou fleur

Mac n cheese au poulet et chou fleur

Langue de chat maison 1 3 7 9

Jeudi 18
Soupe 2 la carotte

Hamburger maison
3 8 9 17

Jeudi 25
Potage parmentier

Warp au saumon,fromage
frais,radis,ciboulette,carotte
Marquisettes maison 1 3 4 & 7

Vendredi 5 Allergenes
Soupe a la tomate 1 Gluten
Boulette sc tomatte,carotte,pdt au 3 Qeufs
four 4 Poissons
Raisin 17 6 Soja
7 Lactose
Vendredi 12 8 Fruits a coques
Soupe & l'oignon ) Céleri
10 Moutarde
Brandade de cabillaud 15 Lentilles
Banane 1 4 7 17 Tomate
16 pois chiches
18 Curcuma

Vendredi 19
Soupe & la tomate

Gratin de chou fleur et de pdt
Orange 1 7

Vendredi 26
Soupe aux petits pois

Pates froides ,oeuf cuit dur
,pomme, mals,radis, cornichon
3 10

Pomme 1

pour les garderies de vos enfants.

Ce sera plus simple pour les collegues accueillantes et cela engendrera moins de déchet ©.
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Chaque mardi et vendredi,

ne pas oublier son bol avec couvercle...
N’hésitez pas & suivre la cantine sur Instagram Ecolelibremeux


http://www.ecolelibremeux.be/blog/

1. CONGES 2023-2024 |a liste de ceux-ci se trouve sur le site de I'école, consultable &
tout moment...www.ecolelibremeux.be
o LundiO1 avril : lundi de Paques
o Du lundi 29 avril au vendredi 10 mai : congé de printemps (Paques)
o Jeudi 09 mai : Ascension (durant le congé)
O
O

Lundi 20 mai : lundi de Pentecdte
Samedi 6 juillet : début des vacances d’été

2. Evénements a venir...

-le vendredi 22 mars : spectacle OSE & Champion pour M2 /M3 --> Ne pas réserver les repas

-le vendredi 29 mars : 2¢me bulletin en primaire — opération bol de riz : pas de repas chaud

-le mardi 2 avril : journée pédagogique P1A P2B uniguement --> Ne pas réserver les repas

-le samedi 25 mai : Fancy-Fair des 11h (La Clairiere)

-le mardi 4 juin : don de sang de 14h30 a 18h30 - salle de gymnastique '

-le mardi 11 juin : journée sportive lasallienne a Villeneuve d’'Ascq (France) pour les Pé --> Ne pas
réserver les repas

-entre le 03 et le 05 juillet : remise du 3¢me pbulletin en primaire et des fravaux en maternelle

0474 18 61 45 numéro a composer aprés 15h40 ou 12h15 le mercredi.
Merci de I'enregistrer dans votre téléphone.

REUNION DE L'AP : les lundis, 08/04 13/05, 10/06 des 20h dans le réfectoire de I'école.

E lE E Liens vers la page FB

Ecole Notre-Dame de Beauraing a Meux AP



http://www.ecolelibremeux.be/
https://www.facebook.com/groups/1188368341207144/

