
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Semaine 9 Allergènes

Potage

Dessert

Semaine 10 Allergènes 1, 6, 8, 11, 1, 3, 6, 8, 10, 11, 12, 1, 6, 8, 13, 1, 4, 8, 

Potage Tomates Poireaux Minestrone Potager

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Semaine 11 Allergènes 1, 6, 8, 11, 12, 1, 6, 8, 9, 11, 12,  1, 8, 13, 1, 3, 4, 6, 8, 

Potage Brocolis Potirons Clamart 10 légumes

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Semaine 12 Allergènes 1, 4, 8, 1, 8, 13, 1, 6, 8, 10, 12, 1, 4, 6, 8,

Potage Chinois Cerfeuils Andalous Maraîchers

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Semaine 13 Allergènes 1, 6, 8, 1, 6, 8, 10, 11, 12, 1, 6, 8, 11, 1, 4, 6, 8, 
Potage Épinards Choux-fleurs Salsifis Soupe mystère

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Vacances de Carnaval

28-mars
Plat 

Légumes 
Féculents

Fusillis aux 4 fromages
Saucisse grillée,                 

potée aux carottes
Roulade de chicons au 

gratin, purée
Waterzooi de poissons, 

pommes de terre vapeur
01-avr

21-mars
Plat 

Légumes 
Féculents

Farfalles aux fruits de mer25-mars
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04-mars

Cassolette de poissons aux 
petits légumes,               

pommes natures
11-mars

Boulets sauce Liégeoise, 
cruditées, pommes rissolées

Cuisse de poulet rôtie, 
potée aux choux de Milan

07-mars Plat 
Légumes 
Féculents

Gratin de pâtes aux petits 
pois et poitrine de cochon 

fumée 

Plat 
Légumes 
Féculents

28-févr

Burger de bœuf,                  
sauce barbecue,                 

gratin de choux fleurs et 
pommes de terre

Planchette de poisson 
gratinée aux tomates, 

pommes natures

Noisettes de volaille farcies,                       
choux rouge aux pommes, 

pommes rösties

Filet de poissons pané, 
salsifis à la crème pommes 

natures

14-mars
Plat 

Légumes 
Féculents

Lasagne à la florentine
Hachis parmentier aux 

champignons et tomates
Gyros de volaille, riz pilaf18-mars


