
 
 
 

 
 

BORIS-dagen 2023 
Torsdagen den 19 oktober 

 
En heldag om barnobesitas  

och kvalitetsregister 

 

 

 

 

 
 



 

9.00 – 9.30                     REGISTRERING OCH FRUKOST 

9.30 – 9.40 Välkomna! 
Claude Marcus 

Pernilla Danielsson Liljeqvist 

9.40 – 10.30 Årsrapporten 2022 
Pernilla Danielsson Liljeqvist 

Claude Marcus  

10.30 – 11.00  Stigma och bemötande  Anne Christensen 

11.10 – 11.30 Högt och lågt Emilia Hagman 

11.30 – 12.00 PedsQL i praktiken Kajsa Järvholm 

12.00 – 13.00                            LUNCH 

13.00 – 13.10 
BORIS Award 2023 till mottagning som gjort något extra för 

barnobesitasbehandlingen under året 

13.10 – 13.30  
Barnobesitas och inflammation. 

Orsaker och effekter          
Claude Marcus  

13:30 – 14.00 
Hur sjuka är förskolebarn i sin 

obesitas och vad händer sen? 
Markus Brissman 

14.00 – 14.30               EFTERMIDDAGSFIKA 

14.30 – 15.15 

Årsmöte Svensk förening barnobesitas 

• Årsmötesförhandlingar 

• Val av ny ordförande och ledamöter 

• Liraglutid – läkemedelsbehandling i praktiken 

                                          Malin Örn och Inger Bergström 

15.15 – 15.30 Fungerar prevention? Claude Marcus 

15.30 –15.45 
Tre års uppföljning Martina 

Vikthälsa 
Pernilla Danielsson Liljeqvist 

15.45 – 16.00 Sammanfattning och avslutning 
Claude Marcus 

Pernilla Danielsson Liljeqvist 



 
Styrgrupp 

Claude Marcus, professor, barnläkare, registerhållare BORIS, Stockholm 

Pernilla Danielsson-Liljeqvist, med dr, barnsjuksköterska, Stockholm 

Catharina Bäcklund, med dr, fysioterapeut, Jämtland Härjedalen  

Anders Ekbom, professor, läkare, Stockholm 

Carl-Erik Flodmark, med dr, barnläkare, Skåne 

Emilia Hagman, docent, nutritionist, Stockholm 

Sven Klaesson, med dr, barnläkare, Stockholm 

Martina Persson, docent, barnläkare, Stockholm 

John Ryberg, barnläkare, Örebro 

Lovisa Sjögren, med dr, barnläkare, Västra Götaland och Halland 

Annelie Thorén, med dr, barnläkare, Västernorrland 

Jenny Vinglid, generalsekreterare Riksförbundet HOBS 

 

 

 

 

 

 

BORIS-dagen 2023 stöds av 

 

 


