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Sommarlager Tanumsstrand, 25 juni - 1 juli 2023!

Vilkomna till arets sommarlager i Tanumsstrand! Det ar tredje gangen vi har vart sommarlager har
sa for en del av er sa blir det en valkand anlaggning.

Viilagerledningen &r sa taggade infor att fa genomféra ett sommarlager pa den bohuslanska
vastkusten och har ett fullspdckat program for alla aldrar!

Vi fortsatter med konceptet for férelasningsdelen med att ha fyra olika delar att vélja emellan. | ar
har vi aterigen synnerligen intressanta foreldsare sa det kan bli svart att vélja. Programmet ar
bifogat och som vanligt gor vi lagret tillsammans med att alla hjalps at med de olika
programpunkterna. Vid ankomsten kommer listor finnas uppsatta for vilken aktivitet du vill/kan
hjalpa till med.

Styrelsen jobbar intensivt med att hitta lagerplatser men prisbilden har gatt upp markant, sa det ar
valdigt svart att fa till det pa samma formanliga satt som vi tidigare lyckats med. S3 har behdvs det
nya inspel, tankar och diskussioner. Vi behover dina idéer! For att uppmuntra sa manga som
mojligt att vara med pad arsmotet sa kommer vi i ar att dela ut en stjarnlott per familj som deltar.
Sa kom och engagera er med styrelsen!

Eftersom vi ar medlemmar i Sallsynta Diagnoser sa ar vi forsakrade via dem hos Folksam.

Incheckning

Alla familjer anlander sondagen den 25 juni om de inte meddelat annat. Incheckning kommer att
ske vid hotellets entré pa framsidan, i lokalen Storo till vanster dar dven alla anmalningslistor
kommer finnas. Lagerledningen ar pa plats mellan kl 15-17.

Nya familjer och faddrar

Att vara fadder innebar att kontakta den nya familjen fore lagret och beratta lite mer och komma
med tips. Att pa basta satt ta hand om den nya familjen under lagret, presentera for andra familjer
med barn i samma alder och umgas tillsammans. Har finns stora mojligheter att fa nya vanner for
livet!

Boende

Vi kommer bo i bade stugor och hotellrum eftersom vi ar rekordmanga anmalda i ar. Stugorna har
plats for 4-6 personer. Flera sovrum, badrum med dusch och litet vardagsrum med pentry.
Sangklader och handdukar ingar, likasa parkering och slutstadning. Det finns kylskap. Vi
rekommenderar att ta med spjalsang om ni behdver det da anldggningen inte har sa manga att
lana ut.

Hotellrummen ar dubbelrum, en del med plats for extrasang.

Alla maltider ingar, som: frukost, lunch (ej pa utflyktsdagen), middag och kvallsfika.

Ungdomsboendet

Ungdomar mellan 12 och 18 som anmalt sig till ungdomsboendet kommer att bo tillsammans i
stugor med obligatoriska aktiviteter som ungdomsledarna planerat och leder. Foradldrarna har
ansvar for sina ungdomar, inte ungdomsledarna! Vi far alla vara uppmarksamma pa att en 12-
arings somnbehov skiljer sig fran de dldre ungdomarnas. Johan Rannemo och Camilla Strale ar
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ungdomsansvariga och kommer ha ett extra 6ga pa ungdomarna, samla dem varje dag for dialog
och uppféljning. Skéter man sig inte i ungdomsboendet far man sova hos foraldrarna. Utcheckning
och besiktning av stugor sker tillsammans med foréldrar. Aven i &r kommer det finnas sarskild tid
for "kontraktsskrivning” forsta kvallen dar bade foraldrar och ungdomar skall skriva pa.
Nolltolerans for alkohol och droger galler.

Det finns obligatoriska aktiviteter dar traningsklader/o6mma kldder dr mest lampligt sa ta med
det.

Festkvallen

Vi fortsatter med tema pa festkvallen, vilket har varit otroligt populart! Det ar jatteroligt att se sa
manga som engagerar sig i utkladning av olika nivaer. | ar &r temat Qj, jag har visst kommit fel! Sa
I3t fantasin floda. Vi har pris for basta utkladning som vanligt.

Utflyktsdagen den 29 juni

Information om olika utflyktsmal googlas med fordel fram, det finns manga harliga péarlor. Lunch
pa utflyktsdagen ingar inte eftersom vi tidigare ar haft mycket matsvinn. Vi har i stéllet valt att
lagga de pengarna pa extra aktiviteter for barnen och ungdomarna.

Lotterier och auktion

Vara lotterier ger oss pengar till féreningen som ateranvands for finansiering av aktiviteter pa
exempelvis lager. Aven i &r hoppas vi kunna genomféra en auktion s& ditt bidrag &r mycket viktigt.
Vi ar tacksamma for att ni tar med priser for bade vuxna och barn till lotterierna och auktionen.
Allt fungerar sa lange det inte dr begagnade ting eller Mc Donalds-grejer typ. Tank att det ar nagot
du sjalv skulle vilja vinna!

Badet
Vi har fri tillgang till badet Stora bla hela veckan. GIom inte badklader och extra badhandduk. SPA-
avdelningen kostar fullt pris daremot, se deras hemsida fér mer information.

Gym
Det finns ett gym som vi har fri tillgang till. Aldersgrans 15 ar eller 12 ar i malsmans sallskap.

Specialproteser och hjilpmedel
Ta med din specialprotes eller andra hjalpmedel for att visa andra dysmelister.
Vi kommer att ha en speciell tidpunkt under veckan dar vi kan visa upp vilka hjalpmedel vi har.

Klader och annat att ta med

Det kommer finnas flera traningsmajligheter under veckan, |6pning, meditation och yoga. Om ni
vill gora tygtryck i pysselstugan, glom ej att ta med en vit t-shirt eller 6rngott eller annat tygstycke.
Det finns cyklar att hyra i narheten och harliga promenadstrak i anslutning till anlaggningen.

Glom inte kontanter/Swish till tjej och killkvall da detta kommer samlas in redan under
ankomstdagen.
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Dysmeliforeningens nyckelband

Nyckelbanden ar ett maste for alla deltagare. Det ar maltidsbiljetten och gor det enkelt att kdnna
igen varandra. Ni som har kvar dysmeliféreningens nyckelband sen tidigare lager —tag med dem
och anvand pa arets lager. Nya namnbrickor finns i kuverten ni far vid incheckningen.

Dysmeli Open
Det ligger en golfbana i narheten av anldggningen och det kommer ordnas en tavling for vuxna
under veckan. Detta betalas av de medverkande sjalva, ingen subventionering for detta.

Sanglinnen/handdukar/stadning

Sanglinnen och handdukar ingar. Om ni vill ha separat handduk till badet far ni ta med det
hemifran. Slutstadning av rummen ingar, dock stadas det inte under veckan men sopor kommer
témmas.

Hitta hit
Adressen &r TanumStrand, 457 95 Grebbestad

Veta mera
Hotellets hemsida: www.tanumsstrand.se

Har du fragor sa far du garna ringa till nagon av oss i lagerledningen.

Varmt vilkomna onskar arets ldgerledning!

Jelena Magnusson, huvudansvarig 0725-454773
Johan Rannemo, Ungdomsansvarig 0707-541815
Camilla Strdle, Ungdomsansvarig 0739-454411
Niclas Larsson, press- och barnaktivitetsansvarig 0793-582375
Eva Bistsjo, matansvarig och lotterier 0735-447598
Johanna Rander, barnaktivitetsansvarig 0705-955677
Jenny Hemgren, féreldsningsansvarig 0702-690732

Sanna Slesgard, lotterier 0739-254412



