
15.00 - 17.00 Incheckning, fotografering och inlämning av lotterivinster

17.00 - 19.00 Middag

19.00 - 19.45

19.45 - 20.00 Kontraktskrivning ungdomsboende (Storö) (föräldrar och ungdomsboende)

20.00 - 21.00

20.00 - 21.00

07.00 -

07.00 - 10.00

08.00 - 09.30

08.30 -

09.15 - 09.45

09.15 - 09.30

09.30 - 10.30 Samling bendysmelister (Oden) 09.30  - 10.30 Morgonsamling (Kattegatt)

10.00 - 12.00 Krabbfiske (Stranden) 10.30 - 12.00 Krabbfiske & Krabbrace (stranden)

10.30 - 12.00

11.30 - 13.00 Lunch

13.00 - 14.00 Meditation
14.00 - 15.00 Teaterlek 9 - 12 år 14.00 - 15.00 Femkamp 4 - 6 år (Volleybollbana)
15.15 - 16.30

17.00 - 18.30 Middag Lotter 17.30 - 18.00

19.00 -
20.00 - 21.30 Filmkväll för de något äldre 19.00 - Twister och charader (Kattegatt)
20.00 - 21.00

Årsmöte (Storö)

 = Föranmälan till denna aktivitet - lista finns i lägerreceptionen - kolla senaste anmälningstid

Lägerreceptionen öppen, fotografering för er som missat, inlämning av lotterivinster

Version 0.1 2023-05-27

Informationsmöte nya familjer och faddrar (Stora salen)

Tjejkväll - anmäl och betala på söndagen  ( samling vid huvudentren)

Sjukamp 7 - 11 år  (Volleybollbana)

Gemensam frukost för ungdomsboendet, frivilligt

Löppass - för vuxna (samling vid huvudentren)

Frukost 

Måndag 26 juni

Aktiviteter för alla

Barnaktiviteter Ungdomsaktiviteter

Söndag25 juni

OBS! Detta program är preliminärt och ändringar kan komma att göras
TanumStrand 2023

Informationsmöte och info om ungdomsboendet (Storö)

Kvällsfika

Namn-  och lärakännalekar (Kattegatt)

Morgonsamling ungdomsledare (Kattegatt)

Kvällsfika 



07.00 - 10.00 Frukost 

08.00 - 09.30 Lägerreceptionen öppen 08.30 - Frukost för ungdomsboendet, friv.

09.00 - 12.00

09.15 - 10.30

09.15 - 09.30 Morgonsamling ungdomsledare 09.30 - 09.45 Morgonsamling (Kattegatt)

10.00 - 12.00

10.00 - 12.00

11.30 - 13.00 Lunch (med lotterier 12.00)

14.00 - 15.30

16.00 - 17.00

17.00 - 18.30

18.00 - 18.45

18.00 - 19.00

19.00 -

19.00 - 21.00

20.00 - 21.00 Kvällsfika

Tisdag 27 juni

Pysselstuga, tröjtryck, tre olika pass (Morö)

Ungdomsaktiviteter

Aktiviteter för alla

Barnaktiviteter

TanumStrand 2023

Bäst-i-test (Kattegatt)

Diskussionsgrupper Bendysmeli, Arm och handdysmeli (Vid receptionen)

Inspirationsföreläsning

Killkväll (anmäl och betala påsöndagen)         (Samling vid huvudentren)

       = Föranmälan till denna aktivitet - lista finns i lägerreceptionen - kolla senaste anmälningstid

Middag lotterier 17.30 - 18.00

Graffiti 11 år, lära känna varann inför ungdomsboende nästa år (Tennisbanan)

Multibrännboll (Bredvid Volleybanan)

Tips och trix dysmelister emellan (Vid receptionen)

Teaterlek 5-8 år

Jonglering  (Utomhus)



07.00 -

07.00 - 10.00 Frukost 

08.30 - 09.30

09.00 - 09.15 Morgonsamling ungdomsledare  09.15 - 09.30 Morgonsamling  (Kattegatt)

09.15 - 10.15 Dysmeli, vad och varför? Vad kan man göra för att minska dess påverkan?

09.15 - 12.00 Pysselstuga pärlor (Morö)
09.15 - 16.00
09.15 - 13.00
10.30 - 11.15

1. Proteser och hjälpmedel

2. Spelutveckling
Aksel Englund

Thérèse Olsson
11.30 - 12.15

se ovan
11.30 - 13.00 Lunch, lotterier från 12.00

14.00 - 15.00

15.00 - 15.30

1500 - 16.30

1500 - 16.30
18.00 - 

Onsdag 28 juni

3. En kort inblick i forskning om dysmeli

       = Föranmälan till denna aktivitet - lista finns i lägerreceptionen - kolla senaste anmälningstid

4. Vill du leva lycklig utan oro och grubblerier? 

Temaföreläsningar - Välj 1 av 4  (Lindö, Kalvö, Hälsö, Trossö)

Temaföreläsningar - Välj 1 av 4  (Lindö, Kalvö, Hälsö, Trossö)

Stewe Jönsson och Alexander Bremberg

Löppass (Samling vid huvudentrén)

Aktiviteter för alla

Ungdomsaktiviteter

Lis Sjöberg och Cathrine Widerhammar

TanumStrand 2023

Att vara lägerledare - Är du nyfiken på vad det innebär att vara lägerledare? Kom då hit 
och få reda på mer!  (Storö)
Sandslottstävling (Stranden)

Lägerreceptionen  öppen

Hjälpmedelsvernissage Fillauer, Össur och medlemmarnas egna proteser  
Hjälpmedelsvernissage medlemmars proteser och dylikt

Lukt- och smaktävling (Kattegatt)

Festkvällsmiddag - tema: Oj, jag har visst kommit fel!   (Skagerack)

Mixpanel - Hur är det att leva med Dysmeli  (Storö)

Barnaktiviteter



07.00 - 10.00 Frukost 

09.00 - 17.00 Utflyktsdag

17.00 - 18.30 Middag, lotterier 17.30 - 18.00

18.30 - 20.00 Poolhäng Stora Blå

19.00 -

20.00 - 21.00

07.00 - 10.00 Frukost
08.30 - 09.30
09.15 - 09.30 Morgonsamling ungdomsledare  09.30 - 09.45 Morgonsamling (Kattegatt)
09.00 - 10.00
09.30 - 12.00
10.00 - 13.00
10.00 - 12.00
11.30 - 13.00 Lunch

14.00 - 15.30 Drakbygge 16.30 - 17.00 Ungdomsboende - utvärdering
17.00 - 18.30
17.30 - 18.00 Informationsmöte för blivande ungdomsboende  
19.00 - 20.30
20.00 - 21.00 Kvällsfika
20.00 - Stjärnlotteri och Auktion (Storö

07.00 - 10.00 Frukost

08.30 - 09.00

          - 11.00 

       = Föranmälan till denna aktivitet - lista finns i lägerreceptionen - kolla senaste anmälningstid

TanumStrand 2023

Lördag 1 juli

Torsdag 29 juni

Fredag 30 juni

Aktiviteter för alla

Akvarell och meditation          (Samling vid huvudentren)

Receptionen öppen för utcheckning (senast kl 11.00)

Middag 

Lägerreceptionen öppen

Strandbingo

Dragkampsturnering (Bredvid Volleybollbanan)

Lägerreceptionen  öppen

Forest Boot camp från 12 år och uppåt

Båttur

Grilla smores + dragkamp?  (Stranden)

Barnaktiviteter Ungdomsaktiviteter

Korvgrillning   (Bredvid Volleybollbanan)


