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EVEN  VOORSTELLEN: DUINEN-HEIDE

We willen veel buiten spelen en genieten van de bossen 
en de natuur. Elke groep heeft een eigen spellokaal, maar 
dat gebruiken we alleen bij regenweer.

Elke leefgroep heeft zijn eigen slaapruimte, 
want de oudere jongeren gaan iets later slapen.

We zorgen voor lekkere en gezonde maaltijden en 
houden rekening met vegetariërs en eetgewoonten 
volgens geloofsovertuiging.

Er is geen bezoekdag. Telefoneren liefst tijdens de 
maaltijden, maar je mag zeker elke dag schrijven.

Laat waardevolle en dure voorwerpen thuis. 
DUINEN-HEIDE is niet verantwoordelijk voor verlies of 
schade, zelfs niet als ze in bewaring gegeven werden.

Een autocar brengt je naar de kampplaats.

De kinderen spelen in groepen, 
elk met een eigen

programma en begeleid door
ervaren animatoren.

In 2025 is het jaarthema:

“Fairy Tales”

We gaan dit jaar op kamp te
Rotselaar, Retie & Kasterlee. 
Nieuw is het kamp aan zee 

in Oostende.
Het tentenkamp gaat door 

in De Hoge Rielen.
Met het fietskamp 

en het natuurkamp maken we 
een trektocht 

doorheen Vlaanderen.
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Er was eens...
Dit jaar neemt Duinen-Heide je mee naar een wereld vol 
magie, spanning en avontuur.
De gebroeders Grimm, Jakob en Wilhelm, zijn de samen-
stellers van de beroemdste sprookjesverzameling ter 
wereld. Ze reisden doorheen vele landen en verzamelden 
meer dan 200 plaatselijke verhalen.
Deze verhalen waren oorspronkelijk gebeurtenissen die 
werden doorverteld van generatie naar generatie. 
Tijdens onze kampen steken we de oude traditionele 
verhalen in een nieuw spannend kleedje en laten we jou 
deze verhalen opnieuw beleven.
Laat je meevoeren naar een wereld vol fantasieën. Los 
raadsels op, overwin uitdagingen en maak deel uit van een 
betoverend avontuur! Maak herinneringen die je nog lang 
zullen bijblijven, zoals alleen sprookjes dat kunnen.
Of je nu jong bent of oud, een avontuurlijke held of 
een dromerige prinses; dit jaar is er voor iedereen een 
magisch verhaal te ontdekken

THEMAKAMPEN “Fairy Tales”

fantasie / spel / afwisseling / uitstappen / actief 
Alle themakampen zijn voor alle deelnemers vanaf 1ste 
leerjaar tot/met 16 jaar.

De deelnemers maken gebruik van een autocar, die de 
kinderen ophaalt en thuisbrengt vanuit regionale vertrek-
punten in Brugge, Gent,  Berchem, Vilvoorde, Leuven en 
Schaarbeek. Ook vanuit het Limburgse ben je welkom!

De kampplaats is gelegen in Rotselaar, op zo’n 15 km van 
Leuven. Je vindt het heem midden in een 12 hectare groot 
bos. 
Het heem voldoet aan alle eisen van een verblijfcentrum. 
Er is ook een weide, een sportveld en een speeltuintje. 
De deelnemers worden ingedeeld in leeftijdsgroepen. 4 
jeugdleiders per groep zorgen voor het uitgewerkte en 
op maat gemaakte spelprogramma. Er zijn kleine en iets 
grotere slaapzaaltjes. Onze kookouders bereiden dagelijks 2 
broodmaaltijden en een lekkere warme maaltijd. We houden 
rekening met vegetarisch en halal voorkeuren.

SINT-PAULUSCENTRUM TE ROTSELAAR

DE SCHILDPADHOEVE TE RETIE

fantasie / afwisseling / spel / uitstappen / actief / natuur 
Deze themakampen zijn voor alle deelnemers vanaf 1ste 
leerjaar tot/met 16 jaar.
We kamperen hier tijdens zomerkamp 5 en 6.  

De deelnemers maken gebruik van een autocar, die de 
kinderen ophaalt en thuisbrengt vanuit regionale vertrek-
punten in Brugge, Gent,  Leuven, Vilvoorde, Schaarbeek 
en Berchem. Let wel : de route verloopt anders waardoor 
ook de tijdstippen per vertrekpunt anders zijn!

De Schildpadhoeve bevindt zich te Retie, midden in het groen 
van de Kempense bossen en weiden. In de omgeving zijn 
er tal van toeristische trekpleisters als Bobbejaanland, 
de Abdij van Postel, de Olmense Zoo, het Zilvermeer,… 
Het gebouw is een omgebouwde Kempische boerderij die 
voldoet aan alle eisen van een jeugdverblijfcentrum: kleine 
slaapzaaltjes, een ingerichte keuken, een eetzaal, een 
spellokaal en sanitair. In de nabijheid is er een speelweide 
en mogelijkheden tot sport.
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avontuurlijk / spel / uitdagend / zelfstandig / fysiek
Van maandag 14 april tot zondag 20 april (Pasen)
Dit natuurkamp is voor alle jongeren vanaf 11 tot 17 jaar.

Ga mee op een onvergetelijk 7-daags avontuur door 
het prachtige Limburg!
Tijdens deze tocht ontdekken we al wandelend de mooiste 
natuurgebieden, met elke dag nieuwe uitdagingen en 
ontdekkingen. We leggen een parcours af van zo’n 15 
tot 20 kilometer per dag. Maar er staan ook sportieve 
en avontuurlijke activiteiten op het programma, zoals 
navigeren in de natuur en het overwinnen van obstakels. 
’s Avonds ontspannen we rond het kampvuur met verhalen 
en gezellige momenten.
We overnachten op verschillende locaties, variërend van 
jeugdverblijven tot boerderijen, waar we samen koken en 
de dag afsluiten. 
Samenwerking en teamgeest zijn de sleutel om deze 
tocht tot een succes te maken. Veiligheid is belangrijk, 
daarom zorgen we voor duidelijke afspraken en een volg-
auto die ons ondersteunt. 

Het natuurkamp start en eindigt op een centrale locatie. 
We vragen om de deelnemers tot die locatie te brengen, 
want er is geen autocar. Eventueel kunnen we afspreken 
voor carpoolen.

NATUURKAMP: LIMBURG-TRAIL

avontuurlijk / uitdagend / zelfstandig / fysiek
Van maandag 21 juli tot woensdag 30 juli
Dit fietskamp is voor alle jongeren vanaf 11 tot/met 17 jaar.

Ervaar het ultieme fietsavontuur tijdens ons 10-daagse 
kamp doorheen Vlaanderen! Elke dag fietsen we zo’n 
25km tot 40km en verkennen we de mooiste plekken via 
routes van fietsknooppunten.
Daarnaast genieten we van een gevarieerd programma 
met culturele en sportieve activiteiten en interessante 
bezienswaardigheden die zorgen voor veel plezier maar 
ook voldoende ontspanning. 
We overnachten telkens op een andere unieke locatie. 
‘s Avonds ronden we de dag af met een avondspel of 
kampvuur.
We kunnen rekenen op een kookploeg die zorgt voor elke 
maaltijd onderweg. 
Schrijf je snel in en ontdek zowel de schoonheid van 
Vlaanderen als een heerlijk, onvergetelijk kamp op de fiets!

Het fietskamp start en eindigt op een centrale locatie. We 
vragen om de deelnemers tot die locatie te brengen, want 
er wordt geen autocar voorzien. Eventueel kunnen we 
afspreken voor carpoolen.
De fiets en bagage wordt de week op voorhand opgehaald 
op de afgesproken plaatsen. Indien je zelf geen geschikte 
fiets hebt, zorgen wij voor een fiets van “Velo” vzw.

FIETSKAMP DOORHEEN VLAANDEREN
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avontuurlijk / uitdagend / zelfstandig / fysiek
Van zaterdag 19 juli tot zondag 27 juli
Dit zeekamp is voor alle jongeren vanaf 11 tot/met 17 jaar.

We verblijven in JVC De Oesterput aan de rand van Oostende 
met Bredene. Vanuit het heem is het maar enkele minuten tot 
de duinen en het strand. In de directe omgeving is er weinig 
toerisme. We verblijven tegenover een waterplas met zeil-
bootjes en oesterbanken. Uiteraard gaan we naar de pier en 
het strand om het zoute water te proeven, te genieten van 
duinen en de voortdurende wind te voelen. 
Het weer kunnen we niet beïnvloeden, maar wel de toffe 
uitstappen en activiteiten in de omgeving. Met de kusttram 
gaan we naar allerlei bezienswaardigheden.

Het vervoer naar en van de kampplaats gebeurt met de 
trein. Vanuit regionale stations: Leuven, Brussel, Gent, 
Brugge en Berchem nemen we de IC-trein en reizen met 
een begeleider in groep tot Oostende station. Daar nemen 
we de kusttram tot onze kampplaats.

KAMP AAN ZEE
NIEUW!

TENTENKAMP IN DE HOGE RIELEN

avontuurlijk / uitdagend / zelfstandig / fysiek 
Van donderdag 31 juli tot zondag 10 augustus
Dit tentenkamp is voor alle jongeren vanaf 11 tot/met 17 
jaar.

Ben je avontuurlijk aangelegd? Hou je van het buitenleven 
en trek je er graag op uit? Dan ben je gedurende 10 dagen 
te gast in het domein De Hoge Rielen te Kasterlee. 
De Hoge Rielen was ooit een Brits militair domein. Er werden 
in deze loodsen brandstoffen en munitie opgeslagen. 
Vandaag is dit domein een oase van groene ruimte met tal 
van mogelijkheden. Op dit uitgestrekte natuurdomein vind 
je verblijfsgebouwen, kampeerfaciliteiten, een hostel, een 
theater, een restaurant, een sporthal, sportvelden en een 
zwemvijver,...

De omgeving biedt voldoende mogelijkheden om allerlei 
toffe, uitdagende activiteiten te doen! We slapen in tenten, 
maken ons eigen stoofpotje, sjorren onze eigen banken en 
tafels, organiseren ons kampvuur,... We sporten, zwemmen, 
doen uitstappen naar de Lilse Bergen, en veel meer... Het 
hoogtepunt is een driedaagse survival in het fort te Oelegem.

Voor het tentenkamp zorg je zelf voor vervoer of kan je 
meerijden met de autocar vanuit de verschillende opstap-
plaatsen. Op vraag zorgen we mee voor carpooling.
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 PROGRAMMA KAMPEN 2025
KROKUSVAKANTIE
KR:  Krokuskamp: “Er was eens... een onbreekbare schuilplaats”
van maandag 3 maart t/m zondag 9 maart 2025
in Sint-Pauluscentrum te Rotselaar

PAASVAKANTIE 
PA:  Paaskamp: “Er was eens... een vloek die de tijd stopte”
van maandag  april t/m zondag 13 april 2025
in Sint-Pauluscentrum te Rotselaar

NK:  Natuurkamp: de Limburg-trail
van maandag 14 april t/m zondag 20 (pasen) april 2025
in Sint-Pauluscentrum te Rotselaar

ZOMERVAKANTIE 
ZK1: Zomerkamp 1: “Er was eens... een ontsnappingsstrijd”
van dinsdag 1 juli t/m vrijdag 11 juli 2025
in Sint-Pauluscentrum te Rotselaar

ZK2: Zomerkamp 2: “Er was eens... de jacht op de schaduw”
van vrijdag 11 juli t/m maandag 21 juli 2025
in Sint-Pauluscentrum te Rotselaar

ZKZ: Zomerkamp aan zee: “Er was eens... 
een duik naar verboden diepten”
van zaterdag 19 juli t/m zondag 27 juli 2025
in De Oesterput te Oostende

FK: Fietskamp: fiets-tiendaagse doorheen de kempen
van maandag 21 juli t/m woensdag 30 juli 2025

ZK3: Zomerkamp 3: “Er was eens... een reis naar rijkdom”
van maandag 21 juli t/m donderdag 31 juli 2025
in Sint-Pauluscentrum te Rotselaar

ZK4: Zomerkamp 4: “Er was eens... een glazen mysterie”
van donderdag 31 juli t/m zondag 10 augustus 2025
in Sint-Pauluscentrum te Rotselaar

TTK: Tentenkamp Hoge Rielen: 
van donderdag 31 juli t/m zondag 10 augustus 2025
in De Hoge Rielen te Kasterlee

ZK5: Zomerkamp 5: “Er was eens... een naam die niemand kende”
van zondag 10 augustus t/m woensdag 20 augustus 2025
in Schildpadhoeve te Retie

ZK6: Zomerkamp 6: “Er was eens... een toren zonder uitweg”
van woensdag 20 augustus t/m zaterdag 30 augustus 2025
in Schildpadhoeve te Retie

HERFSTVAKANTIE 	
HK: Herfstkamp: “Er was eens... een snoephuis vol gevaren”
van maandag 27 oktober t/m zondag 2 november 2025
in Sint-Pauluscentrum te Rotselaar

KERSTVAKANTIE 	
KK: Kerstkamp: “Er was eens... een spiegel vol geheimen”
van vrijdag 26 december t/m woensdag 31 december 2025
in Sint-Pauluscentrum te Rotselaar
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*De kortingsprijs is van toepassing:
  - voor meerdere deelnemers uit eenzelfde gezin of 
    voorziening aan hetzelfde kamp;
  - vanaf meerdere kampen per deelnemer in 2025
  - Schrijf je daarbij ook een vriendje in voor hetzelfde kamp, 
     dan krijgt elk kind de gezinskorting als je de naam vermeldt 
    bij jouw inschrijving.

Extra kortingen zijn mogelijk bij inschrijving tijdens speciale 
acties en via de website www.iedereenverdientvakantie.be  
Korting is niet verenigbaar met een VIST-SA in de jeugdhulp.

PRIJZEN JEUGDKAMPEN 2025PRIJZEN JEUGDKAMPEN 2025
Kampen dagen Prijs Kortingsprijs * IVV *

Krokusvakantie 7 dagen  € 185      € 170 € 140
Paasvakantie 7 dagen € 190 € 170 € 140
Natuurkamp 7 dagen € 190 € 170 € 140
Zomervakantie 11 dagen € 295 € 260 € 215
Fietskamp 10 dagen € 295 € 260 € 215
Tentenkamp 11 dagen € 295 € 260 € 215
Kamp aan zee 9 dagen € 295 € 260 € 215
Herfstvakantie 7 dagen € 190 € 170 € 140
Kerstvakantie 6 dagen € 185 € 170 € 140

Elk kamp telt 2 werkingen met elk een eigen aanpak en 
een programma, aangepast aan de leeftijd.

BEN JE JONGER DAN 11 JAAR ? 
We spelen zoveel mogelijk in de buitenlucht. We gaan op 
tocht of op stap. We ravotten in het bos en in het water. 
We bouwen kampen, trekken op speurtocht,... Daarnaast 
zijn er knutselactiviteiten, een kampvuur met liedjes, een 
toneelopdracht, maar ook sport en pleinspelen,...

BEN JE 11 JAAR OF OUDER? 
Gedurende het kamp worden onze 11 tot/met 17-jarigen 
permanent uitgedaagd om zichzelf te ontdekken door tal 
van proeven, activiteiten en opdrachten. Uiteraard is het 
groepsgebeuren belangrijk! Dit vertaalt zich ook in sport- 
en sportspelen, bosspelen, natuurtochten, oriëntatie, 
kaartlezen, touwenparcours, sjorren,… We maken een 
kampvuur, ravotten en nog veel meer. Dit moet je gewoon 
doen!
  

12 13

INDELING LEEFTIJDSGROEPEN



© Elke Pirard

Schrijf zoveel mogelijk in 
via email of website.

SECRETARIAAT 
Jeugdvakanties 

DUINEN-HEIDE vzw

Koning Albertlaan 58
3010 Kessel-Lo (Leuven)

TEL 016-26 17 69
GSM op kamp 0468-20 50 20

info@duinen-heide.be
www.duinen-heide.be

Bankrekening: 
BE53 7895 5476 5953

Jeugdvakanties 
DUINEN-HEIDE hanteert 
graag gezinsvriendelijke 

deelnameprijzen met soepele 
afbetalingsmogelijkheden 

op voorwaarde dat de 
gemaakte afspraken 
nageleefd worden.

Uw gegevens worden 
opgenomen in het 

bestand van Jeugdvakanties 
DUINEN- HEIDE vzw volgens 

de nieuwe privacywet 
(GDPR) van 25/5/2018. 

V.U. Marc Van Nieuwenhuysen

U kan inschrijven via onze website www.duinen-heide.be, 
maar ook gewoon per email of telefonisch. Na de inschrijving 
ontvangt u per email een bevestiging. Zo’n 2 tot 3 weken voor 
de aanvang van het kamp ontvangt u een email met de laatste 
richtlijnen voor vertrek en terugkomst, de medische fiche, een 
checklist voor kledij en een afrekening van de bijdrage. 
Alleen als u geen email opgeeft, versturen we de info per post.
Wie ingeschreven is, wordt ook verwacht deel te nemen! 

We zouden graag zien dat het kamp betaald is voor de 
aanvang ervan. Zie het huishoudelijk reglement en 
deelnemingsvoorwaarden.

Heeft u recht heeft op een verhoogde tegemoetkoming, zie 
ziekenkas of gemeente, dan kan u ook de sociale korting krijgen 
wat neerkomt op 30%.  U gaat naar de site “Iedereen verdient 
vakantie” en u zoekt ons aanbod onder het trefwoord “Duinen-
Heide”. Vervolgens schrijft u in voor het gekozen kamp. Het 
systeem achter de site zal nagaan of u inderdaad recht heeft 
en u verder sturen naar ons. 

HOE INSCHRIJVEN?

Lees zeker de info op website!

Kan je vooralsnog niet deelnemen aan het ingeschreven 
kamp, dan moet je wel zelf annuleren en dit ook bevestigen 
door een email te sturen naar het secretariaat.
We hebben niet graag dat de deelnemer gewoon niet komt op-
dagen, want voor alle inschrijvingen maken we wel op voorhand 
kosten. Tevens moeten we een mogelijke deelnemer ont-
goochelen terwijl er dan toch na de start plaats blijkt te zijn! 

HOE ANNULEREN?
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	 - erkende vormingstrajecten

	 - persoonlijke aanpak
	 - vervoer per autocar
	 - toffe & deskundige begeleiding
	 - engagement in eigen kampen

organiseert cursussen voor jeugdleidersorganiseert cursussen voor jeugdleiders

We zoeken enthousiaste leid(st)ers We zoeken enthousiaste leid(st)ers 
voor onze kampen!voor onze kampen!
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