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The Limburg Trail - bagagelijst

DUINEN-HEIDE stelt u deze handige checklist ter beschikking, zodat u samen met de kinderen kunt aangeven wat ze allemaal meenemen. Op deze manier wordt het inpakken van koffers een plezierige activiteit ... Prettige vakantie! 
U hoeft zeker niet alles nieuw te kopen. Je kan kosten besparen door bij vrienden of familie na te vragen of ze nog iets beschikbaar hebben. Je kan ook overwegen om materiaal te huren bij winkels zoals A.S. Adventure of Decathlon. Controleer altijd of je materiaal nog in goede staat is.
	Bagagelijst van ………………………………………

	Kleding & Schoeisel

· Stevige wandelschoenen
· Watersandalen
· Pantoffels
· Wandelsokken, bv uit katoen
· Stevige rugzak van 30-40 liter
· (thermisch) Warm ondergoed
· T-shirts (voldoende)
· Truien / sweater
· Warme regenjas
· Wandelbroek en/of wandelshort
· Regenbroek
· Muts en/of petje
· Handschoenen
· Ondergoed (voldoende)
· Zwemkleding
· Pyjama / slaapkleed
· Linnenzak voor vuile was

Slaapbenodigdheden

· Slaapzak
· Kussensloop
· Matrasovertrek of onderlaken
· Kampeermatras

Administratieve zaken
· Identiteitskaart
· Zakgeld
· Papiertje met noodnummers
	Eten en Drinken

· Herbruikbaar bestek
· Drinkfles
· Beker, kampeer mok
· Voedzame snacks
· Brooddoos

Persoonlijke hygiëne

· Handdoeken (Tip: sneldrogende handdoek van microfiber)
· Badhanddoek
· Zakdoeken
· Washandje (voldoende)
· Tandenborstel, tandpasta
· Zeep, shampoo
· Kam of borstel
· Deodorant

Overige Benodigdheden

· Zakmes, 
· Buff
· Hoofdlamp of zaklamp
· Zonnebril, zonnecrème
· Regenhoes voor rugzak
· Persoonlijke medicatie

Elektronica (niet noodzakelijk) 
· GSM
· Powerbank, oplaadkabel(s)
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