Fornyet Livskraft 6. til 11. juli 2025

Sondag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Meditation
8.00
8.30 Orge A0
10.00
2 as De 5 tibetaner, De 5 tibetaner, De 5 tibetaner, De 5 tibetaner,
Evt. tid til .
behandlinger Yoga og Yoga og Yoga og Yoga og Afrejse
afspanding afspaending afspanding afspaending kl. 10.00
12.30 ddagsmac
14.00 Gat °
- - atur pa . v as
Ankomst fra Nye input til - - - Tid til
kl. 15.00 Fornyet Livskraft Bmdeballesi.:len g Taknemmelighed behandlinger
Runkenbjerg
Kaff e/;?g ause Kaffe/te-pause 15.30 Kaffe/te-pause i café Kaffe/te-pause 15.30 Kaffe/te-pause 15.30
' ©
De 5 tibetaner, Transformational - 3 as .
Yoga og Breath® med beh::::l:ilrln er Taknemmelighed For?ye:):.évgraft
afspanding klangbad g or
18.30 !
Gatur til . 3 as R .
Gatur i skoven Engelsholm So & Tid til Gatur eller noget Hygge, sjov,
skov behandlinger andet godt © dans......

Udbydes af www.dreams-and-breathwork ved Linnea Beek Hansen, 22 66 21 64.



http://www.dreams-and-breathwork/




