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Knie tot knie

Horizontale steun

Diepe zit

Strak genoeg

Vormt zich naar de baby, dwingt de 

baby NIET in een houding.

Armen omhoog geplooid, 

geven steun aan het lichaam.

Hoofd = vrij

Benen omhoog geplooid  

Knie tot navel

Max 90° gespreid 

Onderbenen hangen ontspannen naar 

beneden, tegen het lichaam van wie draagt.

EIGENSCHAPPEN BABY EIGENSCHAPPEN DRAGER OF DOEK

Maximum hoogte = onderkant oorlel

Voelt het goed voor jou en je kindje? ☺ Twijfel je? Vertrouw steeds je buikgevoel en vraag hulp.


