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Forord

Basale lzese- og skrivefeerdigheder er en afggrende faktor for, at mennesker
i en stadig mere kundskabsbaseret verden kan deltage aktivt i bade sam-
funds- og arbejdslivet. EN OECD-undersggelse fra 2000 viser imidlertid, at
en relativ stor del af de voksne i Norden har vanskeligheder med at leese.
Saledes klarer omkring en tredjedel af deltagerne i de nordiske lande sig
under det niveau, som i undersggelsen blev fastlagt som minimumskrav.

Samtidig viser undersggelser, at mange kortuddannede med ringe lze-
se- og skrivefeerdigheder er tilbageholdende med at deltage i kurser og
uddannelse. Hvis denne gruppe skal motiveres til at forbedre deres lzese-
og skrivefeerdigheder, kan det veere hensigtsmaessigt at tilretteleegge un-
dervisningen, sa den tager udgangspunkt i de fagomrader, som deltagerne
arbejder inden for, eller de krav, de mgder til daglig i arbejds- eller ud-
dannelsessammenhzng.

Pa den baggrund bevilgede Nordisk Ministerrad i efteraret 2009 mid-
ler til en undersggelse af fagintegreret laeseundervisning for kortuddan-
nede voksne. Formalet med undersggelsen var at udvikle og afprgve et
undervisningsforlgb, der tog udgangspunkt i laesekravene i en konkret
uddannelse, og at undersgge effekten af et sddant undervisningsforlgb pa
deltagernes laese- og skrivefeerdigheder.

Undersggelse blev afviklet pa Social- og sundhedshjzlperuddannelsen
i Greve. Undersggelsen viste, at godt halvdelen af kursisterne pa Social- og
sundhedshjeelperuddannelsen i Greve har svaert ved at laese og fa udbytte
af at leese hverdagstekster og fagtekster.

Kursisternes ferdigheder udviklede sig pa nogle omrader i lgbet af
uddannelsen. Udviklingen var iszer knyttet til omrader, som 13 teet pa det,
der blev arbejdet med i undervisningen. Kursisterne blev bedre til at for-
std sundhedsfaglige tekster, fik et bedre sundhedsfagligt ordkendskab og
blev bedre til at navigere i sundhedsfaglige tekster. Men samtidig blev
kursisterne ogsa bedre til afkodning og bedre til at forsta almindelige



hverdagstekster, sandsynligvis fordi de ved at starte pa et uddannelsesfor-
lgb fik traenet deres generelle faerdigheder.

Vi haber, at rapporten kan bidrage til, at der saettes fokus p4, hvilke seerli-
ge leesekrav en fagbog stiller til sin leeser, og dermed give inspiration og lze-
ring for alle, der arbejder med at styrke voksnes laese- og skrivefeerdigheder.

Halldér Asgrimsson
Generalsekreteer
Nordisk Ministerrad
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Forfatternes forord

o Hvilke seerlige leesekrav stiller en fagbog?

¢ Hvordan kan man undervise voksne i faglig leeseforstaelse?

e Hvordan arbejder man med faglig forstaelse og faglig leeseforstaelse pa
samme tid?

Der er mange spgrgsmal omkring faglig leesning, som venter pa at blive
besvaret. Og det er nogle af disse spgrgsmal, som dette projekt belyser.

Projektet er finansieret af Nordisk Ministerrad, hvortil vi vil rette en
serlig tak til seniorrddgiver Kirsten Preisler. Projektet er bestilt af Sty-
ringsgruppen for Voksnes leering, som har fulgt projektet med stor inte-
resse og bidraget med speendende kommentarer og indspark. En stor tak
skal ogsa lyde til medlemmerne af projektets nordiske referencegruppe,
Ph.d.-studerende Anna Gellert, Kgbenhavns Universitet (DK), Prorektor
Egil Gabrielsen, Stavanger Universitet (N) og Docent Monica Reichenberg
(S). Referencegruppens medlemmer har bidraget med perspektiverende
kommentarer og faglige rad undervejs i processen. Og endelig tak til pro-
jektets leder professor Carsten Elbro, Ksbenhavns Universitet (DK) og til
studentermedhjeelp Mathilde Gottschau.

Projektet havde slet ikke veeret muligt at gennemfgre uden en lang
reekke personers aktive medvirken. I den forbindelse vil vi gerne takke
ledelse og ansatte pd SOSU-Greve, der har stillet deres arbejdsplads til
radighed for projektet. En stor tak skal lyde til laesevejleder Bodil Peder-
sen, der har forestaet testningen pa de udvalgte hold, hele tiden har sikret
den ngdvendige forbindelse mellem projekt og undervisning og velvilligt
har besvaret spgrgsmal fra alle sider.

Projektets fokus har varet den fagintegrerede leeseundervisning, og
derfor har vi veeret helt afhaengige af de to projektundervisere i Sundheds-
fag, Anni Bindslev Schytte og Helene Damgard. Vi er taknemmelige for, at
de har stillet deres fag, undervisningstid og personlige engagement til
radighed for det fagintegrerede leeseforlgb. Og sidst med ikke mindst vil vi



takke de kursister pa SOSU-Greve, der har deltaget i testning og i faginte-
greret laeseundervisning undervejs i deres uddannelse. Vi ved, at opga-
verne var tidskraevende og ikke altid lige nemme, men alligevel har kursi-
sterne taget udfordringen op. Tak for det.

Ina Borstrgm
Dorthe Klint Petersen
Kgbenhavn, 2012
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Resumé

Nordisk Ministerrad bevilligede i efteraret 2009 penge til en effektunder-
sggelse med fagintegreret leeseundervisning for kortuddannede voksne.
Formalet med denne undersggelse var at udvikle og afprgve et undervis-
ningsforlgb, der tog udgangspunkt i leesekravene i en konkret uddannelse,
og at evaluere udbyttet af det gennemfgrte undervisningsforlgb.

Undersggelsen blev afviklet pa sundhedshjaelperuddannelsen i Greve.
Valget faldt pa SOSU-hjeelper af flere forskellige grunde. Sundhedshjzl-
peruddannelsen er en uddannelse med overrepraesentation af svage laese-
re. Der er skriftsproglige krav bade i uddannelsen og i senere erhverv.
Uddannelsen er en vekseluddannelse med skoleforlgb og praktikperioder,
og der indgar skriftsprog i de primaere arbejdsopgaver. Endelig er SOSU-
hjaelper et fagomrade, der er blevet voldsomt teoretiseret. Fra tidligere at
vaere et kursus pd 9 uger er uddannelsen nu et forlgb pa 1 ar og 7 mane-
der. Undersggelsen indbefattede ogsa en analyse af leesekravene pa ud-
dannelsen, og derfor var det en yderligere fordel, at man pa SOSU arbej-
dede med samme materiale over det meste af landet.

Naeste trin i projektforlgbet var at udvaelge det fagomrade, der skulle
veere genstand for den fagintegrerede leeseundervisning. For at kunne
treeffe det rigtige valg undersggte vi forskellige ting. Ved arsskiftet
2009/2010 sendte vi et spgrgeskema til henholdsvis leerere og elever pa
SOSU-Greve. | besvarelserne gav laererne udtryk for, at elevernes skrift-
sproglige ferdigheder satte begreensninger i den daglige undervisning.
Eleverne fortalte, at teksterne i visse fag var meget vanskelige. P4 bag-
grund af spgrgeskemaundersggelsen udvalgte vi et omradefag (sundheds-
fag), et grundfag (naturfag) og et PBL-forlgb, som vi vurderede seerligt
indgdende. I foraret 2010 observerede vi undervisning pa Social- og sund-
hedshjalperuddannelsen i Greve i de tre navnte fag med henblik pa at
udvaelge det fag, der var mest velegnet til et fagintegreret laeseforlgb. Val-
get faldt pa sundhedsfag, fordi det var et kernefag i uddannelsen, den gen-



nemgdende grundbog blev anvendt aktivt i dette fag, og endelig fordi kur-
sisterne virkede meget engagerede og optagede af dette fag.

Der blev lavet en raekke sproglige analyser af grundbogen til Sund-
hedsfag, og disse analyser viste, at bogen indeholder mange passivkon-
struktioner og har en hgj informationstethed, men at den generelt ikke
har en stgrre sproglig sveerhedsgrad end andre fagtekster. Omvendt vil de
forskellige teksttyper i bogen kraeve viden om sarlige laeseteknikker. Pa
samme made vil tilegnelsen af savel det sarlige fagsprog som det samlede
faglige indhold kraeve seerlige studieteknikker.

Der er urealistisk at foretage en gennemgribende sproglig analyse af alle
fagtekster pa en given uddannelse og efterfglgende at bearbejde samtlige
tekster sprogligt. I stedet bgr man fokusere pa de sarlige leesekrav, der
stilles i fagtekster, og leere kursisterne de ngdvendige forstaelsesstrategier.

Der blev udviklet et undervisningsprogram, LAS SMART, hvor kursi-
sterne skulle arbejde med leeseforstaelsesstrategier i Sundhedsfag. I LAES
SMART indgik fire forskellige hovedelementer i et samlet traeningsforlgb,
der bestod af 20 moduler med efterfglgende implementeringsfase, hvor
kursisterne skulle bruge strategiarkene fra forlgbet i forbindelse med
lektieleesningen. Der var en ,fgr-leese“-strategi, en ,mens du laeser”-
strategi og to ,efter du har lest“-strategier. Programmet blev udviklet pa
baggrund af resultater fra metaanalyser om effektive metoder til under-
visning i leeseforstdelse. I LAES SMART arbejdede kursisterne med tekstty-
pekendskab, aktivering af forhandsviden, ordkendskab, traening i at stille
spgrgsmal til teksten, opsummering og med at drage fglgeslutninger. Ar-
bejdet med strategierne blev tilrettelagt i faser, hvor man startede med en
introduktion, der blev efterfugt af en fase, hvor undervisere modellerede
strategien. Herefter skulle kursisterne traene strategien med en makker
for derefter at traene strategien hjemme pa egen hand. Afslutningsvis blev
strategien repeteret i klassen, hvorefter kursisterne blev opfordret til at
bruge strategien i forbindelse med lektielzesningen for at sikre den endeli-
ge implementering.

I forbindelse med afprgvningen af LAS SMART blev kursisternes feer-
digheder afdaekket pa en lang raeekke omrader fgr og efter traeningsforlg-
bet. Dette gav mulighed for at undersgge, om der var effekt af undervis-
ningen generelt, eller om der var effekt pa specifikke omrader. Fgr og efter
treeningsforlgbet afdeekkedes kursisternes almene og faglige laeseforstael-
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se samt deres afkodning, almene og faglige ordkendskab, kendskab til
teksttyper og metakognitive strategier. Endelig blev kursisternes leeseva-
ner og baggrund afdaekket ved hjeelp af forskellige spgrgeskemaer. De
kursister, der deltog i LAS SMART-forlgbet, blev efterfglgende bedt om at
evaluere treeningsforlgbet.

Afdzekningen af kursisternes feerdigheder gav mulighed for at se neer-
mere pa, hvad der karakteriserede gruppen som helhed, om der var en
udvikling i gruppens feerdigheder, og endelig om der var en serlig effekt
af LAS SMART-forlgbet.

Undersggelsen viste, at godt halvdelen af kursisterne pa sundhedshjeel-
peruddannelsen i Greve har sveert ved at lezese hverdagstekster og fagtekster
med udbytte. En stor del af denne variation kan forklares ud fra forskelle pa
kursisternes ordkendskab, afkodning og kendskab til teksttyper.

Kursisternes ferdigheder udviklede sig pa nogle omrader i lgbet af
uddannelsen. Udviklingen var iseer knyttet til omrader, som 1a tet pa det,
der var arbejdet med i undervisningen. Kursisterne blev bedre til at forsta
sundhedsfaglige tekster, fik et bedre sundhedsfagligt ordkendskab og blev
bedre til at navigere i sundhedsfaglige tekster. Men samtidig blev kursi-
sterne ogsa bedre til afkodning og bedre til at forsta almindelige hverdags-
tekster, sandsynligvis fordi de ved at starte pa et uddannelsesforlgb fik
treenet deres generelle ,lzesekondi”.

Der var ikke nogen specifik effekt af at deltage i LAS SMART-forlgbet.
LAS SMART-kursisterne gik ikke mere frem pa leesemalene end de gvrige
kursister, men alligevel udtrykte LAS SMART-kursisterne tilfredshed med
forlgbet. Mange giver udtryk for, at de har leert nogle strategier, som de
allerede bruger og/eller vil bruge i deres (videre)uddannelse og erhverv.
Dette svarer til resultaterne fra andre undersggelser, der ikke paviser
treeningseffekt pa objektive laesemal efter en afgraenset traeningsperiode,
men hvor deltagerne selv vurderer, at de har faet et brugbart redskab (se
eksempelvis Arnbak & Borstrgm, 2004). Det kan veere den ngdvendige
JKickstart”, der pa leengere sigt ogsa vil skabe positiv effekt pa kursister-
nes leeseforstaelse.

Fagintegreret lzeseundervisning for kortuddannede voksne 13






1. Baggrund

Langt de fleste voksne i Norden har leert at leese. Udfordringen er at fa sa
mange voksne som muligt til at leese godt nok, dvs. til at gge deres kompe-
tence fra en basal leesefeerdighed til en funktionel leesefeerdighed. Funkti-
onel leeseferdighed vil sige, at man forstar, kan anvende og reflektere
over skrevne tekster, s man kan na sine mal, udvikle sin viden og sit po-
tentiale og kan deltage aktivt i samfundslivet (OECD/PISA, 1998).

Den funktionelle leeseudvikling kan opdeles i faser, som delvis over-
lapper hinanden, og hvor man hele tiden ggr brug af laeseteknikker fra de
tidligere faser.

Den tekniske laesning deekker over den periode, hvor en person knaek-
ker den alfabetiske kode og laeser for at leere at laese.

Den flydende laesning deekker over perioden, hvor en person konsolide-
rer sin leesning gennem laesning af mange og lange fortlgbende sider og
primeert laeser for oplevelsens skyld.

Den fleksible leesning deekker over perioden, hvor en person laeser et
varieret udvalg af tekster og leeser med bestemte formal, som afspejles
dels i tekstens opbygning og dels i personens laesemade.

Funktionel lzeseudvikling

faglig laesning

fleksibelxldéesning

-~ ul

flydende’lésning

teknisk Iaas"-r.;ing



Gennem disse faser skabes basis for den faglige leesning, hvor personen
sammenholder informationer fra flere forskellige tekster og teksttyper og
laeser for at leere. Faglig laesning er tilegnelsen af viden gennem skrift og
udger den sidste fase i den funktionelle leeseudvikling. Bade forhands-
kendskab til det faglige emne og generel leeseforstaelse har betydning for
den faglige leeseforstaelse (Gellert, 1999).

I Danmark blev offentligheden opmarksom pa voksnes utilstraekkelige
leesefeerdighed, da deti starten af 1990erne blev dokumenteret, at omkring
en kvart million danskere ikke fik tilstreekkeligt udbytte af almindelige
hverdagstekster (Elbro, Mgller & Nielsen, 1991). Dette resultat blev cemen-
teret og understreget i SIALS, Second International Adult Literacy Survey
(Jensen & Holm, 2000), der fandt, at 45 %, eller hvad der svarer til ca. 1
million voksne danskere, havde utilstraekkelig leesefeerdighed. Selvom de
andre nordiske lande Kklarede sig en smule bedre i den internationale male-
stok (Sverige 28 %, Norge 33 %, Finland 37 %), sd blev det en gjendbner i
hele Norden for den samfundsmaessige betydning af, at store dele af befolk-
ningen ikke i tilstraekkelig grad forstar, hvad de leeser i dagligdagen. I kgl-
vandet pa de generelle undersggelser blev det pavist, at de kortuddannede
voksne er steerkt overrepraesenterede i gruppen af svage leesere. Eksempel-
vis placerede hele 79 % af danskere uden uddannelse sig i gruppen med
utilstraekkelige laesefeerdigheder, ligesom lidt over 60 % af nordmaend uden
uddannelse havde utilstraekkelig leesefaerdighed bade i SIALS og i den nyere
undersggelse ALL fra 2003, hvor Norge deltog som det eneste nordiske land
(Gabrielsen, Haslund & Lagerstrgm, 2005).

Dette blev startskuddet til en raekke undervisningstiltag, projekter og
ekstrabevillinger, som alle skulle bidrage til at dokumentere voksnes reel-
le leesebehov i deres hverdag og saette fokus pa muligheden for at modtage
lzeseundervisning i relevante hverdagstekster og dermed for at hgjne den
nordiske voksne befolknings leesefeerdighed. En samlet beskrivelse af
disse tiltag findes i en nordisk forundersggelse fra 2007, som gennemgar
de eksisterende undervisningstilbud og udbyttet af disse tiltag (Gellert et
al, 2007). Rapporten giver dels et overblik over bredden af undervisnings-
tilbud og dels en eksemplificeret gennemgang af tre udvalgte undervis-
ningsforlgb fra henholdsvis Norge, Sverige og Danmark, som kan inspirere
fremtidens undervisere. I de tre forlgb indgar en subjektiv deltagervurde-
ring af undervisningens betydning, men ikke en systematisk afdeekning af
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deltagernes feerdigheder fgr og efter undervisning, Derfor er det vanske-
ligt med sikkerhed at vide, om de valgte eksempler pa undervisning fak-
tisk er bedre end andre tiltag. Det samme geelder for beskrivelsen af 12
gode undervisningseksempler (best practice), som det danske Under-
visningsministerium har udgivet (Mgller, 2010).

For at fa svar pa spgrgsmalet om serlig effektive metoder eller under-
visningsforlgb, ma man kreaeve egentlige effektundersggelser, som ikke
alene baserer sig pa deltagernes oplevelse af fremgang, men som indehol-
der en vurdering af deltagernes faktiske fremgang. Undersggelser viser, at
kursister har sveert ved at vurdere eget leeseniveau (se fx Elbro, Mgller og
Nielsen, 1991). Eksempelvis kunne man i en undersggelse inden for den
kompenserende specialundervisning for ordblinde ikke pavise en sam-
menhang mellem elevernes oplevede fremgang og den faktiske udvikling
i leesning og stavning (Holders, Petersen, Borstrgm & Elbro, 1996). Selvom
det sandsynligvis er et vigtigt skridt pa vejen til bedre laesning pa leengere
sigt, at deltageren har oplevet en fremgang og dermed har oplevet en nyt-
teveerdi ved at deltage i undervisning, sd skal man sdledes vaere meget
papasselig, hvis man alene baserer sine evalueringer af leese- og skrivefor-
lgb pa deltagernes selvvurderinger.

Der findes enkelte nordiske effektundersggelser inden for omradet. I et
svensk tilbud om lzaese- og staveundervisning for arbejdslgse med laese-
/stavevanskeligheder gik deltagerne signifikant mere frem pa stavning,
afkodning, hukommelse og selvtillid end en gruppe tilsvarende arbejdslg-
se, der modtog et tilbud uden leesning og stavning. I Danmark er der i den
kompenserende specialundervisning for voksne (ordblindeundervisning)
lavet to undersggelser, der begge viser en beskeden fremgang inden for
lzesning og stavning for gruppen som helhed og en vaesentlig fremgang for
en mindre del af gruppen (Holders et al 1996; Lau et al 1995). Den ene
danske undersggelse paviste desuden en sammenhang mellem elevernes
udbytte og undervisningens intensitet (Lau et al 1995). Imidlertid er der i
de tre naevnte undersggelser tale om uspecificerede undervisningsforlgb,
og derfor kan det veere svert at isolere de undervisningselementer, der
var seaerlig effektive og dermed er veerd at kopiere. En enkelt dansk under-
sggelse har veret tilrettelagt med to veldefinerede undervisningsforlgb
for to grupper af deltagere i forberedende voksenundervisning, FVU. De to
grupper blev sammenlignet med en tredje gruppe, der modtog et uspecifi-
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ceret FVU-tilbud (Arnbak & Borstrgm, 2004). Undersggelsen viste en be-
skeden, men dog signifikant fremgang for alle FVU-deltagere pa bade af-
kodning, leeseforstaelse, stavning og skrivning, og derudover anvendte
traeningsgrupperne skriftsproget mere i dagligdagen og opnaede en mere
realistisk vurdering af deres udbytte af undervisningen end kontrolgrup-
pens deltagere.

Samlet indikerer resultaterne fra de naevnte undersggelser, at leese- og
stavefeerdigheden kan forbedres hos voksne med laese- og stavevanske-
ligheder, men at det kreever intensiv undervisning, og at fremgangen ofte
er beskeden i forhold til det gab, der er mellem deltagerens leeseniveau og
hverdagens leesekrav. Desuden kan de mange uspecificerede undervis-
ningstilbud ggre det sveert at systematisere de paedagogiske og didaktiske
erfaringer, s de kan bruges i den fortsatte udvikling af en effektiv vok-
senundervisning.

1.1 Lezesekravijob og uddannelse

Der er stor forskel pa kravene til skriftsproglige feerdigheder pa forskelli-
ge arbejdspladser og i forskellige jobfunktioner (Mikulecky, 1998; 2000;
Barton, 2000). Alligevel er det svaert at klare sig pa nutidens arbejdsplad-
ser med utilstraekkelig leesefeerdighed, hvis man skal honorere samtlige
jobkrav. Poul Barton har i en arraekke analyseret og fulgt leesekravene i
forskellige jobfunktioner, og hans arbejde viser, at der inden for alle bran-
cher blev krzaevet en funktionel leesefeerdighed i langt de fleste jobfunktio-
ner (Barton, 2000).

Bartons faglige vurdering af hgje leese- og skrivekrav i de fleste job-
funktioner skal ses i forhold til mange ufagleerte voksnes subjektive for-
nemmelse af, at laesning og stavning kun i mindre omfang indgar i deres
daglige arbejde. Forskellen kan skyldes, at voksne med praktisk betonet
arbejde ofte kun leeser og skriver i kort tid ad gangen i forbindelse med
lgsning af konkrete jobfunktioner. Dette geelder de sakaldte primaere job-
funktioner, hvor laese- og skrivekravet ikke har sendret sig vaesentligt over
tid. Til gengeeld er der sket voldsomme zndringer i de sekundeere job-
funktioner, hvor mgdedeltagelse, planleegning af arbejdsgange, kvalitets-
kontrol og dokumentation for det udfgrte arbejde eller systemfejl ofte
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stiller stgrre krav til sammenhaengende laesning og skrivning (Hull et al,
1996; Karlsson, 2006; Pedersen & Lgvengreen, 2006). De fleste arbejds-
pladser og ansettelser vil sidledes kraeve mere leesning og stavning, end
man umiddelbart ggr sig klart, fordi leese- og skrivekravet ikke kun er
knyttet til den primeere faglighed og arbejdsopgave.

Endelig viser Bartons undersggelser, at leesekravet er snavert forbun-
det med krav om eksamen og (efter)uddannelse. En medarbejders veerdi
males ikke laengere kun p3, hvordan den konkrete jobfunktion varetages i
dag. En god medarbejder skal ogsa vaere klar til (videre)Juddannelse for at
kunne varetage fremtidige jobfunktioner. Voksne uden eksamen og ud-
dannelse er sdledes i stor risiko for at blive marginaliserede i informati-
onssamfundet (Barton, 2000).

Undersggelser af industriarbejdere med forskellige jobfunktioner pe-
ger pa, at de primaert leeser enkeltord og korte sekvenser og kun ganske
sjeeldent lzeser lengere, sammenhaengende tekster (Gustavsson, 2002). Pa
en uddannelse vil man derimod blive mgdt af mere massive og forskellig-
artede leeseopgaver. Hvis man som voksen lever op til de leese- og skrive-
krav, der hgrer til uddannelsen, sa er der séledes stor chance for, at man
ogsd vil kunne honorere de leese- og skrivekrav, der er indbygget i ens
(fremtidige) erhverv.

I den almene voksenundervisning, AVU, og pa de fagligt rettede ar-
bejdsmarkedsuddannelser, AMU, ses en stor andel af deltagere med mas-
sive leesevanskeligheder (Arnbak & Elbro, 1999; Arnbak, 1999). Det er
dokumenteret, at AMU-deltageres forstaelse af fagtekster inden for deres
omrade ofte er meget ringe (Mgller & Nielsen, 1986), og at der er sam-
menhaeng mellem laeseferdighed og det faglige udbytte pa AVU malt pa
eksamenskarakterer (Arnbak & Elbro, 1999). Der er saledes stor afstand
mellem kortuddannedes funktionelle leeseferdigheder og de massive
leese- og stavekrav, der stilles pd uddannelsen. Det er sandsynligt, at en
lang raekke undervisningsaktiviteter i praksis udfgres uden brug af den
skriftlighed, som opgaven egentlig laegger op til, og som undervisningsste-
det implicit forventer. Skriftligheden kan fx nedtones ved, at underviseren
gennemgar det faglige indhold mundtligt, eller at eleverne indgar i teams,
hvor andre kan patage sig den skriftlige del af arbejdet. Men jo sjeeldnere,
man bliver stillet over for tydelige skriftsproglige krav, jo vanskeligere
kan det vaere at honorere de skriftsproglige krav, nar de forekommer. Hvis
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man undlader at styrke de kortuddannedes evne til at tilegne sig viden
gennem tekst i forbindelse med deres uddannelse (enten i den egentlige
undervisning eller pa supplerende laesekurser), sa vil de naturligvis ogsa
savne denne kompetence i deres fremtidige erhverv.

1.2 Hvordan far man gruppen i tale?

En vigtig problemstilling omkring leeseundervisning for kortuddannede
voksne er, hvordan man far motiveret denne gruppe til at modtage den
relevante laese- og skriveundervisning. Undersggelser har papeget en
ringe sammenhzng mellem de faktiske laesefeerdigheder og de voksnes
egen oplevelse af leeseniveau (Elbro, Mgller & Nielsen, 1991; Jensen &
Holm 2000b). De voksne har en generel tendens til at overvurdere egne
evner i forhold til leesning og skrivning, og derfor er de selvsagt svaere at
motivere til at modtage ekstra undervisning. Ingen gar vel pa kursus om
livstilseendring, hvis de mener, at de spiser sundt. Det er sandsynligt, at
man i praksis maler sin laesning p3, om man kan honorere dagligdagens
krav til leesning.

Flere nordiske undersggelser har dokumenteret, at ufagleerte laeser og
skriver mindre pd arbejdet end personer med en uddannelse ud over
grundskolen (Gabrielsen, 2000; Jensen, Andersen & Halgreen, 2001; Gu-
stavsson, 1997). I en dansk undersggelse baseret pa telefoninterview oply-
ste ca. 94 % ufaglerte eller kortuddannede voksne, at det var let eller meget
let at leese det, de skulle i forbindelse med deres arbejde. Andelen af folk,
der mente, at det var let eller meget let at leese tekster pa deres arbejde, var
stgrre i denne gruppe end i andre faggrupper (Undervisningsministeriet
2005). Hvis man kun i begraenset omfang har brug for at laese og stave pa
arbejdet, sa vil man sandsynligvis ikke fgle, at leesning og stavning udggr en
barriere i dagligdagen, og dette kan begraense lysten til at sgge ekstra un-
dervisning i leesning og stavning. Omvendt kan deltagelse i efter- og videre-
uddannelse muligvis gge voksnes opmeerksomhed pa deres (utilstraekkeli-
ge) leese- og stavefaerdighed. Det ser imidlertid ud til, at der er en dobbelt
barriere med hensyn til uddannelsesniveau og leesefeerdigheder. Undersg-
gelser viser, at ufagleerte i gennemsnit deltog mindre i faglige kurser end
personer med uddannelse ud over grundskolen. Dette gjaldt iszer for ufag-
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leerte med ringe laesefaerdigheder, hvoraf kun 20 % havde deltaget i et fag-
ligt kursus i Igbet af det seneste ar (Jensen, Andersen & Halgreen, 2001). Om
det er laeseniveauet, der for de ufagleerte seetter en begreensning for deres
gnske om faglige kurser, eller om det er manglende faglige kurser, der be-
graenser gruppens indsigt i egen leese- og stavning, er umuligt at sige. Men
det er et faktum, at man i de nordiske lande gnsker, at befolkningen som
helhed skal forbedre deres basale feerdigheder, s de kan @ndre jobfunktio-
ner og opkvalificere sig gennem videreuddannelse i et livslangt perspektiv
(Trepartsudvalget, 2006).

Ved at knytte det gratis tilbud om laese- og staveundervisning for
voksne (FVU) teettere til arbejdsmarkedsuddannelserne (AMU) har man i
Danmark forsggt at motivere flere til at deltage i laese- og staveundervis-
ning. Der er sdledes skabt et dbent tilbud til alle pa AMU om en afdaekning
af basale laese- og stavefeerdigheder, og enkelte virksomheder har indfgrt
et tilsvarende tilbud til alle medarbejdere i produktionen (Mgller, 2010).
Men selvom flere er blevet screenet og leesetestet, sa er det fortsat sveert
at fa tilstreekkelig mange til at deltage i tilbuddet om gratis leeseundervis-
ning. Eksempelvis kan det neaevnes, at Trepartsudvalget i 2006 estimerede
antallet af danskere med ringe leesefeerdigheder til 150.000 personer og
antallet af danskere med utilstraekkelige laesefeerdigheder til ca. 800.000
personer. Tallene for 2010 viser, at godt 23.000 voksne modtog FVU-
undervisning i leesning og stavning, og at langt de fleste modtog undervis-
ning rettet mod basale laese- og stavevanskeligheder. Der er sdledes meget
langt fra de 150.000 svageste laesere eller de 800.000 voksne med funkti-
onelle vanskeligheder til det antal af voksne, der arligt yder en ekstra
indsats for at forbedre deres basale faerdigheder, og tallene tyder p3, at
dem, der frivilligt deltager i ekstra laese- og staveundervisning, er dem, der
ikke kan lzese, mens dem, der godt kan lzese, men ikke kan laese godt nok,
ikke deltager i ekstra undervisning.

Der tegner sig saledes et billede af, at for fa voksne far tilbudt eller ta-
ger imod et tilbud om ekstra leese- og stavetraening. En af grundene kan
veere, at for mange ikke er opmarksomme pa de indbyggede laesekrav, der
ligger i de fleste jobfunktioner, samarbejdsrelationer og efteruddannel-
seskurser. P4 den baggrund er det oplagt at arbejde med fagintegreret
lzeseundervisning for alle deltagere pa (efter)uddannelser for unge og
voksne med kort eller ingen uddannelse. Fordelene ved at fagintegrere
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leeseundervisningen er, at man nar en stgrre del af malgruppen, og at un-

dervisningen fra start knytter forbindelse til den faglige undervisning.

Eleverne far fornemmelsen af at arbejde med noget relevant, nar de gen-

nem gvelserne ikke alene forbedrer deres leeseteknikker, men samtidig

gger indsigten i deres fag.

Problemstillinger, der bgr indga i indsatsten for at skabe et kompeten-

celgft i Norden blandt gruppen af u- eller kortuddannede voksne, kan
sdledes sammenfattes i fglgende punkter:

22

Mange u- eller kortuddannede voksne i Norden har funktionelle
lzesevanskeligheder

Der er stor afstand mellem de voksnes funktionelle feerdigheder og det
niveau, der kraeves i forbindelse med (videre)Juddannelse

For fa voksne erkender eller opdager deres funktionelle
leesevanskeligheder i dagligdagen og sgger hjeelp til at styrke deres
funktionelle leesefeerdighed

Mange undervisningstilbud, der treener voksnes funktionelle
leesefeerdighed, placeres som et tilbud uden for arbejds- eller
undervisningstid. Undervisningen er ofte tilrettelagt i forbindelse med,
men uden direkte tilknytning til den voksnes erhverv eller uddannelse
Rapporter om forsggsundervisning, der treener voksnes funktionelle
feerdigheder, indeholder ofte erfaringsopsamlinger, men sjeeldent
dataindsamlinger, der kan dokumentere en eventuel effekt pa laesning
og stavning
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2. Fagteksters tilgeengelighed

En fagbog skal vere tilrettelagt, sa laeseren er i stand til at tilegne sig ny
faglig viden pa egen hand. En god fagbog formidler saledes det faglige stof
sa praecist og tilgaengeligt som muligt. Det kraever, at man pa den ene side
introducerer og bruger nye fagudtryk, og at man pa den anden side udar-
bejder teksten sa nemt sprogligt, at tekstens kompleksitet ikke er en ung-
dig forhindring for laeseren.

Sproglige forhindringer kan optraede pa bade tekstniveau, seetningsni-
veau og ordniveau. Sproglige forhindringer kan eksempelvis optraede pa
tekstniveau, hvis tekstsammenhaengen er utydelig (darlig kohaesion), eller
hvis teksten indeholder en springende komposition, der beskriver konse-
kvensen fgr arsag eller betingelse. En faglig formidling, der ikke definerer
tekstens formal klart fra start og opsummerer tekstens indhold til slut, ggr
teksten sveer at forsta og huske, selvom den enkelte satning i sig selv er
kort og sprogligt lettilgeengelig.

Sproglige forhindringer kan ogsa optraede pa satningsniveau, hvis tek-
sten har en kompleks syntaks. En tekst med flere szetningsled inden ud-
sagnsleddet (tungt forfelt) eller lange, komplicerede saetninger med ind-
skudte ledszetninger pa forskellige niveauer kan virke uoverskuelig pa
leeseren og gare teksten sver at forstd. PA samme made kan en overdre-
ven brug af passivkonstruktioner ggre teksten sveer at laese og forst3,
selvom de enkelte ord i sig selv er korte og relativt velkendte.

Endelig kan sproglige forhindringer optraede pa ordniveau, hvis tek-
sten indeholder mange sjeeldne ord og ukendte begreber eller fremmed-
ord. Det kan ogsa komplicere teksten, hvis man anvender hverdagsord i
en seerlig faglig betydning og fx bruger ordet ,lus“ som betegnelse for en
lille traeklods. Endelig kan det komplicere teksten, hvis man bruger mange
konstruerede navneord (nominaliseringer) som fx ,optagning“ som be-
greb for at lgfte nogen eller noget, fordi det kraever, at leeseren selv ind-
seetter de skjulte satningsled. Et pafaldende ordvalg kan sidledes ggre



teksten sveer at laese, selvom teksten har en tydelig opbygning og er skre-
vet med relativt simple saetninger.

Der er naturligvis ogsa andre omrader, der pavirker leeserens tilegnel-
se af den enkelte fagtekst.

Tekstens overordnede emnevalg kan eksempelvis have stor individuel
betydning for leeserens motivation og laeselyst og derigennem indirekte
pavirke tekstens (indholdsmaessige) tilgeengelighed. En tekst om interna-
tional aktiehandel og en tekst om eendringer i regelseettet for fodbold-
dommere vil umiddelbart appellere til forskellige malgrupper med hver
deres forforstaelse og motivation for emnet. Dermed vil de to tekster have
forskellig subjektiv sveerhedsgrad, selvom de objektivt kan méales som lige
sveere pa bade tekst-, seetnings- og ordniveau. Endelig kan faktorer som
pafaldende skrift eller darlig kopikvalitet pavirke laeserens indtryk af tek-
stens (visuelle) tilgeengelighed. Men uanset, om teksten har en tiltalende
visuel fremtoning og beskriver et relevant emne, sa opleves teksten lette-
re eller sveerere aftheengig af, hvordan dette emne bliver formidlet i tek-
sten. Det er denne del, som en analyse af tekstens tilgeengelighed primeert
retter sig mod.

Den mest anvendte beregning af teksters sproglige tilgeengelighed er
leesbarhedsindexet LIX. Siden 1970’erne har man ved hjzlp af dette sim-
ple maleredskab haft mulighed for at vurdere teksters sproglige tilgeenge-
lighed ud fra en trindelt skala. LIX er et samlet mal for tekstens gennem-
snitlige meningsleengde (antal ord fra punktum til punktum) og den pro-
centvise andel af lange ord (ord pa 7 eller flere bogstaver). Der er en god
statistisk sammenhaeng mellem LIX-tallet og leesernes vurdering af tek-
stens sveerhedsgrad (Bjornsson, 1971). Bjornsson inddrog en raekke
sproglige faktorer i sine analyser, inden ordleengde og antallet af ord fra
punktum til punktum blev udvalgt som de parametre, der tilsammen gav
den stgrste sammenhaeng med laeserens vurdering. Den statistiske sam-
menhaeng skyldes, at lange meninger ofte vil veere sprogligt mere kom-
plekse end korte meninger, og at lange ord ofte vil veere mindre kendte og
indeholde en mere kompleks bogstavkonstruktion end korte ord. Selv om
lange meninger og ord i sig selv ikke udggr en vanskelighed, sa er de to
mal sdledes et palideligt pejlemaerke for, hvordan tekstens syntaktiske
kompleksitet og ordvalg pavirker laeseren. LIX siger ikke noget om, hvad
der preecis ggr den enkelte tekst sveer. Dermed kan LIX ikke bruges som
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redskab til at ggre tekster nemmere, men kan alene bruges til at vurdere tek-
stens sveerhedsgrad i den konkrete form. LIX er et nemt og hurtigt mal, som
forteeller, hvor sveer teksten vil veere at leese, men LIX siger intet om, hvor let
eller sveert det vil veere at indleere det faglige indhold af teksten (Elbro, 2006).

Mange voksne leesere vil opleve, at de leeser alle ord og szaetninger kor-
rekt i deres fagtekst, men at de alligevel har sveert ved at forsta og laere,
hvad der stér. Det kan skyldes, at teksten indeholder sa meget ny informati-
on, at det er sveert at kapere. En tekst med mange sjeldne ord indeholder
mere information end en tekst, der udelukkende bruger velkendte ord i en
normal betydning. Men selv sjeeldne ord kan med tiden fgles bekendte. Hvis
ordene gentages flere gange og bruges i forskellige sammenhaenge, sa vil
leeseren opleve, at ordet langsomt mister sin informationsveerdi og fgles
velkendt. Derfor er der i lighed med LIX udarbejdet et mal for teksters in-
formationsteethed. Malet for informationstethed kombinerer oplysninger
om ordets frekvens i sproget generelt og ordets frekvens i den konkrete
tekst (Elbro, 2006). For at anvende malet for informationstethed, m& man
veelge et ordmateriale, der skal danne grundlag for det ,generelle ordvalg®. [
en undersggelse af danske leesebgger blev der saledes anvendt en liste over
hyppige ord i danske bgrnebgger som reference (Borstrgm, Petersen og
Elbro, 1999), mens den danske sprogforsker, Peter Juel Henrichsen, har
anvendt et korpus pa 45 mio. Igbende ord fra Det Danske Sprog og Littera-
turselskabs frekvensliste (Korpus 2000) samt frekvenslisten for ord i mor-
genavisen Berlingske (Korpus Berlingske-99) i vurderingen af voksentek-
sters informationsteethed. I den forbindelse har Henrichsen udarbejdet en
skala for, hvordan informationsteetheden vurderes i en voksentekst (Hen-
richsen, 2009).

Informationstaethed retter sig mod tekstens sveerhedsgrad pa ordni-
veau, og LIX-tallet retter sig mod en kombination af tekstens svaerheds-
grad pa satnings- og ordniveau. Derimod findes der ingen udbredte vur-
deringsskalaer til at male teksters tilgeengelighed pa tekstniveau. Hvis
informationerne i teksten ikke praesenteres i en hensigtsmaessig raekke-
folge, eller hvis der ikke i tilstraekkelig grad er lagt en ,ruteplan“ ned over
teksten, sa gges tekstens sveerhedsgrad pa tekstniveau (Arnbak, 2003).
Analyser af tekstens komposition og indholdsmaessige tilretteleeggelse er
yderst tidskraevende, dels fordi en eller flere vurderingspersoner ma laese
teksten, for de kan vurdere tekstens disponering af stoffet, og dels fordi
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det er sveert at kvantificere disse observationer og overfgre dem til en
palidelig vurderingsskala.

Mange af de tekstelementer, der indgar i vurderingen af teksters tilgeen-
gelighed pa tekstniveau, kan bidrage bade til at imgdekomme laeseren og til
at vanskeligggre leesningen af teksten. Som udgangspunkt ma man fx anta-
ge, at tekster med én gennemgaende teksttype er lettere tilgeengelige end
tekster med mange tekstelementer af forskellige teksttyper. P4 den anden
side, sa er de forskellige teksttyper jo netop indrettet til at formidle forskel-
lige informationer. Umiddelbart bliver det ikke lettere at leese en opskrift,
hvis den er skrevet som en fortlgbende, fortaellende tekst. Tekster med
illustrative grafer og figurer skal ggre det lettere at forsta det faglige indhold
i brgdteksten. Pa den anden side, sd ma linket mellem figurer og tekst vaere
tydeligt for leeseren, hvis de grafiske elementer skal virke efter hensigten.
Det er saledes svert pa forhand at vurdere, om det enkelte tekstelement vil
lette eller vanskeligggre leesningen, men forudszetningen for, at elementerne
letter laesningen, er, at laeseren udnytter disse elementer. P4 den made stil-
ler komplekse tekster stgrre krav til laeserens forhdndsviden om stilistiske
virkemidler i forskellige tekster. Det er sandsynligt, at de szerlige faglige
virkemidler vil lette den i forvejen gode leeser, mens det vil vanskeligggre
lzesningen for svage laesere.

2.1 Analyse af leesekrav i konkrete laerebgger

En tidligere dansk analyse af de skriftsproglige krav pa udvalgte erhvervs-
og arbejdsmarkedsuddannelser viste, at teksterne kreever kendskab til et
bredt udsnit af teksttyper, beherskelse af forskelige leesestrategier og et
godt sprogligt fundament. Det sproglige fundament kraeves bade i form af
almindeligt ordforrad samt kendskab til egentlige fagudtryk (Lund, K.; Ber-
telsen, E. & Sgrensen, M. S. 2006). Forfatterne til denne undersggelse, der
seerligt retter sig mod overgangen mellem sprogcentre og erhvervsrettede
uddannelser, vurderer, at en stor del af elevgruppen ikke kan tilegne sig det
faglige indhold i grundbogsmaterialet pa egen hand. De vurderer endvidere,
at de sproglige krav pa erhvervs- og arbejdsmarkedsuddannelser pa den
ene side er en barriere for eleverne, men at det faglige sprogbrug pa den
anden side er ngdvendigt for at opretholde det faglige niveau.
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Der er pa nuvarende tidspunkt kun meget fa konkrete undersggelser
af uddannelsesteksters sproglige sveerhedsgrad (se fx Mgller & Nielsen,
1986). Det var saledes forventet, at vi matte indlede denne undersggelse
med at lave en eksemplarisk analyse af leeremidler pa uddannelsestilbud
for u- eller kortuddannede voksne, men det viste sig, at vores projekt blev
overhalet indenom af to omfattende danske undersggelser, der i 2009-
2010 offentliggjorde analyser af leesekrav i forskellige lzeremidler. Denne
ene undersggelse beskriver leeremidler til fire forskellige faglige omrader
inde for EUD-systemet (Erhvervsuddannelser); nermere bestemt; neer-
mere bestemt tekster til uddannelsen som murer, landbrugsassistent og
Social- og sundhedshjzelper og desuden tekster til grundfaget Samfunds-
fag, der indgdr i alle erhvervsuddannelser (Kabel, Gissel & Carlsen, 2009;
Gissel 2009). Den anden undersggelse foretager en meget grundig sprog-
lig analyse af laese-/skrivekrav pa udvalgte tekster til paedagoguddannel-
sen (Arnbak, Gandil & Hauerberg Olsen 2009, Arnbak & Gandil, 2010).

2.1.1 Kvalitativ analyse af 4 fagbgger til forskellige
erhvervsuddannelser

I studiet af de fire forskellige leeremidler til EUD tages udgangspunkt i en
bruttoliste med analysepunkter, der dels knytter sig til tekstens tilgeenge-
lighed pa tekst-, saetnings- og ordniveau og dels knytter sig til tekstens
tilrettelaeggelse i forhold til leeserens leeringsproces. (Kabel, Gissel & Carl-
sen, 2009; Gissel, 2009). De fire undervisningsmidler bliver gennemgaet
ud fra de analysepunkter, der er relevante i forhold til den enkelte tekst og
de overordnede pointer i forhold til tekstens laesbarhed. Der er siledes
tale om en semistruktureret analyse med kvalitative eksempler pa karak-
teristiske traek i de enkelte materialer.

Samlet tegner undersggelsen det klare billede, at fagtekster pa er-
hvervsuddannelser er for svert tilgaengelige for malgruppen - uanset
fagomrade. Undersggelsen bygger pa en kvalitativ vurdering ud fra fokus-
omrader, som kun analyseres, hvis materialet lazegger op til det. Det giver
en subjektiv arbejdsproces og resulterer i meget forskelligartede konklu-
sioner, som ggr det sveert at sammenligne analyserne pa tveers af fagene.
Det er vores opfattelse, at analysemodellen kan anvendes som forarbejde i
forbindelse med omskrivninger eller som gjendbner for interesserede
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fagpersoner med begraenset indsigt i teksters tilrettelaeggelse. Derimod
kan den ikke bruges som et sikkert vurderingsredskab i forhold til de
enkelte faktorer i den sproglige tilgeengelighed, og sddan bruges analyser-
ne heller ikke i rapporten.

2.1.2  Kvantitativ analyse af 15 udvalgte tekster til
Pazdagoguddannelsen

[ studiet af de 15 udvalgte tekster pa Paedagoguddannelsen er der foreta-
get en kvantitativ analyse af tekstens indholdsmaessige og sproglige til-
gaengelighed i elementer pa tekst-, seetnings- og ordniveau pa 17 forskelli-
ge parametre (Arnbak m. fl. 2009; Arnbak & Gandil, 2010).

For hvert af disse analyseomrader er der etableret en tretrinsskala med
henholdsvis ,upafaldende”, ,moderat gget kompleksitet* og ,markant gget
kompleksitet“. Disse delvurderinger samles til sidst i en samlet vurdering
om tekstens tilgeengelighed pa henholdsvis tekst-, saetnings- og ordniveau.

Analysen af paedagogteksterne er kvantitativ pa alle sproglige omra-
der. Det betyder, at man efter analysen kan veere sikker pd, om der er tale
om et gennemgaende trak for denne tekst, hvor man i en kvalitativ analy-
se risikerer at hefte sig ved pafaldende, men enkeltstdende eksempler. Pa
alle sproglige mal er der opstillet faste kriterier for, hvornar teksten vur-
deres som henholdsvis upafaldende eller kompleks, ligesom der er opstil-
let faste greenser for, hvordan den samlede vurdering pa henholdsvis
tekst-, saetnings- og ordniveau fastleegges pa baggrund af delvurderinger-
ne for de enkelte sproglige iagttagelser. Undersggelsens samlede konklu-
sion er, at studieteksterne pa paedagoguddannelsen havde en upafaldende
eller moderat gget kompleksitet pad tekstniveau, var upafaldende pa saet-
ningsniveau og havde en markant gget kompleksitet pa ordniveau. De
mest pafaldende resultater viste sig sdledes pa tekstniveau og ordniveau.
P43 tekstniveau var resultatet seerligt pafaldende for elementet teksttyper
(struktur), hvor der indgik flere teksttyper i samme tekst med varierende
abstraktionsniveau. Pa ordniveau bestod de seerligt pafaldende resultater
i stort brug af nominaliseringer og hgj informationstaethed. Samlet vurde-
res leesekravene pa padagoguddannelsen til at veere hgje, og da paeda-
goguddannelsen tiltraekker relativt mange studerende med laesevanske-
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ligheder sammenlignet med andre tilsvarende uddannelser (Arnbak &
Gandil, 2010) ma man forvente, at de nok ogsa er for hgje.

Analysemodellen fra studiet af tekster til peedagoguddannelsen har den
klare styrke, at vurderingen ikke ender med en simpel angivelse af én sam-
let vurdering, men er tydeligt opdelt i sproglig tilgeengelighed pa tekst-,
seetnings- og ordniveau med en dertil hgrende tredelt vurdering. Endvidere
er det en speendende tanke, at alle elementer i tekstanalysen kan kvantifice-
res, men til gengeeld forekommer det som et yderst stort arbejde (og nok
ogsa et ungdvendigt arbejde), hvis man alene skal vurdere tekstens sveer-
hedsgrad og ikke efterfglgende skal bearbejde teksten.

Det er vores opfattelse, at Arnbak m. fl.’s analyse kan bruges som red-
skab i forbindelse med sproglig bearbejdning af udvalgte fagtekster, fordi
man bade opnar en vurdering af generelle tendenser og en detaljeret ana-
lyse af hvert enkelt eksempel, som tilsammen kan danne baggrund for en
mere hensigtsmaessig udformning af nye materialer. Til gengeeld er det
vores vurdering, at kriterierne for de kvantitative greenseveerdier indtil
videre ma fremstd som et postulat. Forfatterne fastlaegger eksempelvis, at
der er tale om markant gget kompleksitet, nar 50 % af de grafiske figurer
er integreret i brgdteksten (pa tekstniveau), nar 50 % af perioderne inde-
holder over 30 ord (pd setningsniveau), eller nar der er mere end 2 no-
minaliseringer pr. periode i et tekstudvalg pa 3x300 ord (pa ordniveau).
Disse afgreensninger er sat ud fra forfatternes bedste vurdering, men selv-
om vurderingen er truffet af kompetente fagpersoner, sa er der endnu
ingen sikker validering af disse kriterier. [ undersggelsen bad man bade
undervisere og elever om at vurdere teksternes sveerhedsgrad med hen-
blik pa en form for ekstern validering, men der var manglende overens-
stemmelse mellem elever og underviseres vurdering. Der var generelt
bedst overensstemmelse mellem undervisernes vurdering og det kvanti-
tative analyseresultat.
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Den teoretiske gennemgang og de konkrete lzeremiddelsanalyser kan

sammenfattes saledes:

30

Fagtekster stiller hgje leesekrav

De analyserede fagtekster var generelt for sveert tilgeengelige i forhold
til deres malgruppe

En analyse af teksters tilgeengelighed bgr opdeles pa tekst-, seetnings-
og ordniveau

Pa tekstniveau er den sproglige tilgeengelighed iser pavirket af antallet
af forskellige teksttyper i samme tekst og af tekstens evne til at fgre
laeseren gennem tekstens tankeraekke

Pa saetningsniveau er den sproglige tilgeengelighed isezer pavirket af
andelen af passivkonstruktioner

Pa ordniveau er den sproglige tilgaengelighed isaer pavirket af andelen
af nominaliseringer, teksten informationstaethed og andelen af
(uforklarede) fagtermer
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3. Hvad har betydning for
faglig laeseforstaelse?

Pa mange punkter er faglig leeseforstaelse athaengig af de samme faerdighed-
er som forstaelse af almene tekster, eksempelvis avisartikler eller narrative
tekster (romaner og noveller).

Danske undersggelser inden for sével arbejdsmarkedsuddannelser som
den peedagogiske grunduddannelse har dokumenteret en steerk sammen-
haeng mellem deltagernes generelle leeseniveau og deres evne til at laese fagli-
ge uddannelsestekster inden for deres omrade (Arnbak,1999; Gellert, 1999).
En meget stor del af spredningen pa deltagernes faglige leeseforstdelse kunne
sdledes forklares ud fra deltagernes almene laeseforstielse (Gellert, 1999).
Selvom denne sammenhzng findes, er der nogle szerlige forhold ved fagtek-
ster, som kan have betydning for leeseforstaelsen. Baker (Baker et al, 2002)
lister 4 bud pd, hvad der kan ggre forstaelse af fagtekster seerlig vanskelig:

o Fagtekster er oftest meget informationstztte og indeholder ukendte
ord, og oftest er indholdet ogsa noget, som laeseren ikke har indblik i,
men skal til at leere

o Fagtekster er mere komplekse og indeholder mere varierede
strukturer, end en narrativ tekst ggr. Eksempelvis vil der i fagtekster
veere figurer, tabeller, faktabokse og punktopstillinger, som laeseren
skal finde ud af at integrere i tekstlaesningen

o Fagtekster indeholder lange passagerer uden dialog og direkte tale,
som laeseren er vant til i narrative tekster, og som ogsa er en del af
lzeserens hverdagserfaringer

o For at forsta fagtekster skal laeseren kunne forsta de logiske kausale
argumenter, som er typiske for fagtekster. Disse er ofte abstrakte og langt
fra leeserens erfaringsverden og vil derfor vaere sveerere at fglge end de
kronologiske handlingsforlgb, der karakteriserer narrative tekster



Laeseforstaelse er en kompleks ferdighed, og den afhanger derfor af en
lang raekke sproglige processer. For mere end tyve ar siden kom Hoover og
Gough med deres bud pa en forenklet model over de vigtigste komponenter
i leeseforstaelse. De kaldte modellen for ,The simple view of reading”
(Hoover & Gough, 1990).

Laeseforstaelse = Afkodning x Sprogforstaelse

Laeseforstaelse beskrives i modellen som et produkt af afkodning og
sprogforstdelse. Afkodningen betegner den tekniske side af leesningen,
hvor de grafiske tegn bearbejdes, og ordgenkendelse finder sted. Sprog-
forstaelse er de processer, hvor man forstar de enkelte ord og helheder. At
leeseforstaelse beskrives som et produkt af disse to feerdigheder, betyder,
at begge feerdigheder skal mestres, for at man kan opna god leeseforstael-
se. Hvis man har vanskeligheder med den ene eller begge af disse kompo-
nenter, vil man have leeseforstaelsesvanskeligheder. Ordblinde er karakte-
riseret ved at have vanskeligheder med afkodningssiden af laesningen, og
det er saledes deres afkodningsferdigheder, der begranser deres laese-
forstdelse. Tosprogede med begraenset kendskab til dansk vil ikke som
udgangspunkt have problemer med at afkode en tekst, men deres util-
streekkelige ordkendskab vil vanskeligggre laeseforstdelsen. Her er det
altsa sprogforstaelsen, der begraenser leeseforstdelsen.

Man vil maske forvente, at det isaer er blandt begynderlasere, at afkod-
ningen kan forklare en stor del variationen i leeseforstaelse. Imidlertid sa
man i en dansk undersggelse med elever i 7. og 8. klasse, at lidt over 20 % af
variationen i leeseforstielse kunne forklares ud fra elevernes afkodnings-
feerdighed (Petersen, 2008). Samtidig viste det sig, at 40 % af de elever, der
havde leseforstaelsesvanskeligheder, ogsd havde afkodningsvanskelighe-
der. I denne undersggelse kunne afkodningsfeerdigheden forklare samme
del af variationen, ndr man sa pa leesning af fagtekster (biologi og historie)
og pa leesning af almene hverdagstekster (avisartikler mm).

Sprogforstaelse er en kompleks faktor, der er athaengig af en lang raekke
sproglige processer, hvor man dels skal forstd de enkelte ord og dels skal
veere i stand til at bearbejde den sproglige information i stgrre enheder pa
seetnings- og tekstniveau. Ordkendskabet er en central komponent i sprog-
forstaelsen, og laeseres ordkendskab har ogsa i en lang raeekke undersggelser
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vist sig at have stor betydning for lzeseforstaelsen (Perfetti et al, 2005). I den
danske undersggelse med elever i 7. og 8. klasse var ordkendskab saledes
ogsa den faktor, der kunne forklare den stgrste del af variationen i leesefor-
staelse (omkring 40 % af variationen i leeseforstaelse kunne forklares ud fra
elevernes ordkendskab). Tilsammen kunne afkodning og ordkendskab for-
klare halvdelen af variationen i laeseforstaelse (Petersen, 2008).

Spgrgsmalet er, om laeserens ordkendskab og forhandsviden spiller en
stgrre rolle ved laesning af fagtekster end ved laesning af andre tekster. I
en undersggelse med elever pad mellemtrinnet sammenlignede McNamara
og kolleger, hvilke komponenter der havde betydning for henholdsvis
faglig og narrativ leeseforstaelse (McNamara et al, 2007). I denne under-
sggelse viste det sig, at ordkendskabet spillede en stgrre rolle ved faglig
leeseforstdelse end ved forstaelse af narrative tekster. Samme forsker-
gruppe har fundet lignende resultater ogsa med ldre elever (McNamara
et al, 2007). I en norsk undersggelse fandt Samuelstuen og Braten, at
gymnasieelevers baggrundsviden om et emne var den faktor, der forkla-
rede mest i variationen af elevernes forstdelse af en samfundsfagstekst
(Samuelstuen & Braten, 2005). Gymnasieelevernes forhdndsviden blev
afdeekket med en faglig ordkendskabsprgve.

Det samme sd man hos Gellert, der undersggte kursister pa den paeda-
gogiske grunduddannelses faglige leesning. Her kunne en yderligere del af
variationen i deltagernes laeseforstaelse forklares ud fra deres faglige
ordforradd, selv ndr der var taget hgjde for deltagernes almene laeseforsta-
else (Gellert, 1999). Det tyder altsad pa, at hvis man generelt vil styrke
voksnes forudsaetninger for at blive gode faglige leesere, sa skal man skabe
et godt alment laeseniveau og en solid faglig baggrundsviden.

Effektiv afkodning og godt ordkendskab er et vigtigt og ngdvendigt fun-
dament for god laeseforstielse, men disse basale faerdigheder ggr det ikke
alene. Man er ogsa ngdt til at beherske mere avancerede sproglige feerdighe-
der for at opna god laeseforstdelse. Man har i en raekke undersggelser sam-
menlignet leesere med god og darlig leeseforstaelse. I en del af undersggelser-
ne var laeserne matchede pa ordkendskab og afkodning, men var karakterise-
ret ved at have henholdsvis god og darlig leeseforstaelse. Disse undersggelser
pegede pa 3 omrader, hvor eleverne med darlig laeseforstaelse klarede sig
darligere end eleverne med god leeseforstaelse (Perfetti et al, 2005):
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e Evnen til at drage fglgeslutninger
e Metakognition - styring og regulering af egen laesning
o Kendskab til forskellige teksttyper

Evnen til at drage fglgeslutninger er med til at skabe en sammenhang i de
informationer, teksten giver, fordi man enten integrerer information fra
forskellige steder i teksten eller udnytter sin forhdndsviden om emnet
(Elbro, 2006). Elever med lzaeseforstaelsesvanskeligheder har ofte sveert
ved at besvare spgrgsmal, der kraever, at man drager fglgeslutninger, og
en undersggelse viste, at elever med svag leeseforstaelse havde gavn af, at
teksterne blev sprogligt bearbejdet, sa det ikke var ngdvendigt selv at
drage s mange fglgeslutninger (McNamara et al, 1996).

Fagtekster er karakteriseret ved at indeholde forskellige typer af tekst
i samme tekst. Der er figurer med tekst, der forklarer sammenhaenge. Der
er faktabokse, der forklarer ord og begreber, og endelig er der overskrifter
og punktopstillinger, som kan hjeelpe laeseren til et bedre overblik over
teksten. Christensen undersggte betydningen af at kende til forskellige
teksttyper hos voksne med laesevanskeligheder, der gik pa leesekurser.
Hun fandt, at omkring 40 % af variationen i de voksnes laeseforstaelse
kunne forklares ud fra deres kendskab til teksttyper (Christensen, 1999).
Deltagernes teksttypekendskab blev afdaekket med en opgave, hvor de
voksne lzesere skulle navigere i tekstskabeloner, hvor teksten var erstattet
af x'er. Et godt teksttypekendskab er sandsynligvis et resultat af, at man
har laest forskellige typer af tekster og gjort sig nogle erfaringer i forhold
til, hvordan tekster er bygget op. P4 den made kan kendskab til teksttyper
maske ogsd ses som et udtryk for leeseerfaring.

Unge og voksne med god leeseforstielse overvager deres forstielse (mo-
nitorering) og bruger aktivt strategier til at regulere og reparere deres for-
stdelse (Perfetti et al, 2005). De tilpasser deres laesehastighed i forhold til
tekstens sveerhedsgrad, leeser svaere afsnit en ekstra gang, stopper op under
laesningen og teenker og husker. Disse feerdigheder kaldes metakognitive
feerdigheder. Elever med darlig laeseforstaelse er ikke i samme udstraekning
aktive, metakognitive leesere (Perfetti et al, 2005). Samuelstuen fandt i sin
undersggelse af norske gymnasieelever, at nogle af eleverne med darlige
afkodningsfeerdigheder havde god laeseforstaelse. Disse elever var karakte-
riseret ved at havde god baggrundsviden om emnet, men samtidig fortalte
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disse elever ogs3, at de brugte forskellige metakognitive strategier. Fagligt
ordforrad forklarede den stgrste del af variationen i leeseforstdelsen, men
herudover bidrog metakognitive strategier signifikant til at forklare yderli-
gere variation (Samuelstuen & Braten, 2005).

I forbindelse med en effektundersggelse vil det veere relevant at af-
daekke deltagernes feerdigheder pa de naevnte omrader for at fa indblik i
deltagernes leeseforudsaetninger pa Kkritiske omrader inden traeningen, og
for efterfglgende at kunne se, om der er effekt af undervisningen generelt
og/eller pa et eller flere af disse sarlige omrader. Samtidig giver det mu-
lighed for at undersgge, om sproglige feerdigheder pa nogle af de skitsere-
de omrader har betydning for, hvor stor eller lille effekt der er af under-
visningsforlgbet. Sdledes bgr man i forbindelse med afdeekning af kursi-
sters faerdigheder fgr og efter et treeningsforlgb afdeekke fglgende:

e Almen og faglig leeseforstaelse
e Afkodning

e Alment og fagligt ordkendskab
e Kendskab til teksttyper

e Metakognitive strategier
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4. Undervisning i laeseforstaelse

Gennem de senere ar har en raekke effektundersggelser haft fokus pa un-
dervisning i forstaelsesstrategier og vigtige feerdigheder for leeseforstael-
sen. Man har blandt andet undersggt effekten af forskellige interventioner
pa elevernes laeseforstaelse. I USA blev resultaterne fra effektundersggel-
ser inden for laeseomradet sammenfattet i en stor metaanalyse af National
Reading Panel (NRP, 2000). Rapporten sammenfatter saledes resultaterne
fra forskellige effektundersggelser, og herigennem opnas en gget indsigt i,
hvilke feerdigheder det iseer er vigtigt at fokusere pa i undervisningen for
at opna positiv effekt pa elevernes laeseforstaelse.

Stgrsteparten af undersggelserne i National Reading Panels rapport
omhandler elever i grundskolen, og derfor har det amerikanske Institute
of Education Sciences bedt fgrende forskere pa omradet om at lave en
sammenfatning af de anbefalinger fra NRP-rapporten, der har seerlig be-
tydning for unges leesefeerdigheder. Det er blevet til en guide med anbefa-
linger til, hvordan man bedst arbejder med at forbedre unges leesefaerdig-
heder (IES, 2008). Anbefalingerne til undervisning i laesning bygger pa
effektundersggelser med bgrn og unge. De to fgrste anbefalinger i IES-
rapporten gar pa undervisning i ordkendskab og undervisning i forstiel-
sesstrategier. Disse to anbefalinger kan med stgrst sikkerhed siges at have
effekt pa elevernes laeseforstaelse. De to gvrige anbefalinger er der ikke sa
steerkt belaeg for, og de omhandler omrader, der ikke har helt sa central
betydning, ndr det handler om klasseundervisning i laesning af fagtekster.
Den ene anbefaling handler om diskussion og fortolkning, og den anden
handler om motivation og holdninger til lzesning.

Samlet er IES- rapportens budskab, at der findes specifikke strategier,
som underviserne kan anvende til unge leesere. Rapportens anbefalinger
skal ikke ses som en fuldsteendig liste, men som en samling af de interven-
tioner, der er bedst forskningsmaessigt belaeg for, og som indeholder me-
toder, forskergruppen vurderer velegnede til unge. Metoder, der har vist
sig at vaere effektive i eksempelvis 3. klasse, vil ikke ngdvendigvis veere en



farbar vej med unge og voksne. Men eftersom unge- og voksenomradet
ikke har haft samme fokus, er der desverre ikke tilstraekkeligt med ef-
fektundersggelser fra &ldre elever. Derfor har det veeret ngdvendigt ogsa
at skele til, hvad der har vist sig effektivt med yngre elever. Udgangspunk-
tet for nedenstdende oversigt er IES-rapporten suppleret med konkrete
undersggelser, der kan belyse nogle af omraderne yderligere.

4.1 Undervisning i ordkendskab

I starten af skoleforlgbet er de fleste af ordene i leeseteksterne velkendte
for eleverne. Men i Igbet af skoletiden bliver teksterne mere komplekse og
stiller stgrre krav til elevernes ordkendskab. Isar faglig leesning udfordrer
elevernes ordkendskab, fordi de inden for de forskellige fag skal leere det
pageldende fags ord og begreber for at kunne tilegne sig viden i faget.
Forskning har vist, at undervisning i fagligt ordkendskab integreret i faget
hjaelper de studerende til at forsta det faglige ordforrad i teksterne (Bau-
mann et al, 2003; Bos og Anders, 1990).

IES-rapporten konkluderer med udgangspunkt i 9 forskellige studier,
at eksplicit undervisning i ordkendskab har positiv effekt pa elevernes
ordkendskab. Alle undersggelserne viser effekt pa elevernes ordforrad,
men det er kun nogle af dem, der ogsa kan pavise effekt pa elevernes leese-
forstaelse (IES, 2008).

Man leerer bedst nye ord ved at mgde dem mange gange, men lige prae-
cis det faglige ordkendskab bestar jo oftest af ord, som er szrlige for faget,
og det vil derfor ikke veere ord, som de studerende stgder pa andre steder
end i det konkrete fag. Dette bevirker, at eleverne ikke praesenteres for
ordene sa mange gange, og derfor bliver den eksplicitte undervisning i de
fagspecifikke ord essentiel (Baumann et al, 2003).
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Men hvad ligger der i begrebet eksplicit undervisning i ordkendskab -
hvad vil det egentlig sige? Man kan inddele undervisning i ordkendskab i
to hovedkategorier:

a. Direkte undervisning i ordenes betydning
Her undervises eleverne i at sla op i ordbgger og leere at lese og forsta
ordbogsdefinitioner. Her arbejdes med specifikke ord, som pa forhand
er udvalgt som fokus for undervisningen, og man laver en raekke
aktiviteter med disse ord

b. Undervisning i strategier i at udlede ords betydning af teksten
Her undervises eleverne i at analysere ord morfologisk, kigge efter
forklaringer pa ordet i teksten og udnytte deres forhandsviden om emnet

Undersggelser viser, at begge disse metoder har positiv effekt pa ord-
kendskabet, men pa lidt forskellig vis. Baumanns effektundersggelse
sammenlignede effekten af henholdsvis metode a) og metode b) hos ele-
ver i 5. klasse. Hans resultater viste, at metode a) er effektiv, hvis det man
skal leere betydning af en bestemt reekke ord, mens metode b) i stgrre
udstraekning giver eleverne en strategi, de kan bruge i forskellige sam-
menhaenge i arbejdet med forskellige tekster (Baumann et al, 2003). Sa de
to metoder supplerer hinanden.

Resultaterne af ordkendskabstraenings effekt pa elevernes leeseforsta-
else er ikke entydige (se Baumann 2009 for en oversigt over studier), men
mange undersggelser har vist, at fagligt ordkendskab er essentielt for
forstaelse af fagtekster. En dansk undersggelse blandt studerende pa pae-
dagogisk grunduddannelse viste, at halvdelen af forskellene i variationen i
deres laeseforstdelse kunne forklares ud fra forskelle i fagligt ordforrad
(Gellert, 1999). Selv nér der blev taget hgjde for variation i almen laesefor-
stdelse, kunne forskelle i de studerendes faglige ordkendskab stadig for-
Klare en yderligere del af variationen i den faglige laeseforstaelse.

Arbejdet med ordforradet og strategier til tilegnelse af ords betydning har
som beskrevet ovenfor veeret fokus i en raekke effektundersggelser. Andre
undersggelser har undersggt effekten af programmer, hvor eleverne eksplicit
blev undervist i forstaelsesstrategier, og i mange af disse undersggelser har
man set positiv effekt af en sadan traening pa elevernes leeseforstielse (NRP
2000 og IES 2008 giver fine oversigter over effektundersggelser).
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Instruktion i leeseforstaelsesstrategier bestar af en raekke trin (se ek-
sempelvis Rosenshine & Meister, 1994; Kamil, 2004). Fgrst introduceres
strategien for eleverne. Herefter modellerer underviseren strategien, og til
slut gver eleverne strategien bade sammen med underviseren og pa egen
hand (Kamil, 2004). En central malszetning for arbejdet med forstaelsesstra-
tegier er, at eleverne bliver aktive forstaere. Allerede i 1994 lavede Rosen-
shine og Meister et review over forskning i reciprok undervisning, som er
en betegnelse for en undervisningsmetode i kognitive strategier, man kan
bruge i arbejdet med forstaelsesstrategier. Et vigtigt princip i reciprok un-
dervisning er, at underviseren modellerer strategierne og teenker hgjt, mens
han/hun ggr det. Reviewet fra 1994 viste, at det har positiv effekt pa ele-
vernes leeseforstielse at arbejde med forstaelsesstrategier pa denne made
(Rosenshine & Meister, 1994). Denne metodik har senere ofte veret an-
vendtiarbejdet med leeseforstaelsesstrategier (Kamil, 2004).

Forstdelsesstrategier er eksempelvis at opsummere, stille spgrgsmal,
svare pa spgrgsmal, omskrive og finde hovedtemaet i teksten. Direkte og
eksplicit instruktion gives ved modellering, hvor underviseren viser og
forklarer eleverne den strategi, som de skal til at leere (se eksempelvis
appendix hos Rosenshine og Meister, 1994). Herefter gver eleverne sig og
far feedback, og efterfglgende gver eleverne sig pa egen hand.

En raekke forskellige strategier har vaeret anvendt i det forholdsvis be-
skedne antal undersggelser, der opfyldte Institute of Education Sciences
(IES, 2008) krav til effektundersggelser. I de effektundersggelser, der
indgik i analysen, har der veeret arbejdet med at opsummere hovedpunk-
ter bade i afsnit og i hele tekster, stille spgrgsmal til det laeste, omskrive
det leeste, drage fglgeslutninger med udgangspunkt i tekstens informatio-
ner, svare pa spgrgsmal forskellige steder under laesningen og bruge gra-
fiske modeller til at fa overblik over information. Disse strategier ser ud til
at veere serlig effektive i forbindelse med ldre elever/unge.

IEA-rapporten konkluderer (lige som National Reading Panel konklude-
rede pd baggrund af alle undersggelserne i metaanalysen) (IES, 2008), at
det er sveert at fremhaeve en strategi frem for andre. Maske er det ikke selve
strategien, der giver effekten. Effekten kan skyldes, at eleverne i undervis-
ningen deltager aktivt i forstaelsesprocesserne via arbejdet med strategien.
De fleste af undersggelserne sammenligner brug af en eller flere strategier
med ,traditionel“ undervisning, sa det er ikke muligt at sammenligne stra-
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tegierne med hinanden. Det bliver hermed sveert at sige, om det ene er bed-
re end det andet. Men en lille maengde forskning har prgvet at sammenligne
forskellige strategier, og her ser det ud til, at treening i at stille spgrgsmal,
besvare spgrgsmal, opsummere og bruge grafiske modeller er szerligt effek-
tive strategier at arbejde med. Men det er ikke muligt at sige, hvilken strate-
gi der er den bedste - det kommer til en vis udstraekning an pa den tekst,
man skal lzese (NRP, 2000 og IES, 2008).

Meget tyder p3, at det giver bedre effekt at traene flere strategier end at
arbejde med en enkelt strategi. Eksempelvis kombinerede en undersggel-
se gvelser i at opsummere og i at finde hovedtemaet med god effekt
(Katims & Harris, 1997). Disse resultater stemmer overens med, hvad
National Reading Panel konkluderede i deres rapport om arbejdet med
leeseforstdelsesstrategier (NRP, 2000).

[ rapporten fra National Reading Panel beskrives ogsa en raekke studi-
er, hvor man arbejder med at aktivere leesernes forhandsviden. Arbejdet
med at aktivere laeserens forhandsviden har positiv effekt pa elevernes
leeseforstdelse, men det er ikke en af de strategier, der isoleret set har
stgrst effekt pa elevernes laeseforstaelse (NRP, 2000). Rapporten fremhae-
ver, at aktivering af forhandsviden ofte bliver en del af arbejdet med nogle
af de andre strategier, eksempelvis arbejdet med stille spgrgsmal og be-
svare spgrgsmal til teksten.

Resultaterne fra metaanalyser af leeseforstdelsestraening giver nogle
retningslinjer for, hvordan man kan tilretteleegge en hensigtsmaessig un-
dervisning i leeseforstielsesstrategier. Det ser ud til, at det er en god idé at
arbejde med forskellige strategier, og iseer spgrgsmalsarbejde, opsumme-
ring og brugen af grafiske modeller ser ud til at veere effektive metoder
med zldre bgrn og unge (IES, 2008).

En dansk pilotundersggelse med elever i 8. klasse viste lovende effekter
af treening i teksttypekendskab. De elever, der havde modtaget undervis-
ning i bestemte teksttyper (kgreplaner og avisartikler), blev bedre til at
navigere i disse teksttyper og forstod ogsa teksterne bedre. Der var ogsa en
overfgrselseffekt til teksttyper (pristabeller og fagartikler), der mindede om
dem, der blev anvendt i undervisningen (Knudsen, 2003b). Og nar Christen-
sen (senere Knudsen) tidligere i en anden undersggelse har vist, at tekstty-
pekendskab forklarer en stor del af variationen i leeseforstdelse hos voksne
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med darlige afkodning, sa er det et omrade, som kunne vare relevant at
inddrage i et undervisningsforlgb for voksne leesere (Christensen, 1999).

I metaanalyserne viste fglgende laeseforstaelsesstrategier sig at vaere
brugbare og effektive i forbindelse med zldre elever (IES, 2008):

e opsummere hovedpunkter bade i afsnit og i hele tekster

o stille og besvare spgrgsmal (og i den forbindelse aktivere forhandsviden)
e omskrive og opsummere

e drage fglgeslutninger med udgangspunkt i tekstens informationer,

e bruge grafiske modeller

Sammen med resultaterne fra Knudsens pilotundersggelse i Danmark
(Knudsen, 2003) har ovenstdende dannet grundlaget for tankerne bag ud-
viklingen af et treeningsforlgb i dette projekt. Da der i en kontrolleret trae-
ningsundersggelse som denne er begraenset tid til radighed, er det ngdven-
digt at foretage et fravalg af de forstielsesstrategier, der endnu ikke er sa
steerkt belaeg for. P4 den baggrund kan det teoretisk begrundes at fokusere
pa fire overordnede strategier, der arbejder med fglgende omrader (se af-
snittet Udvikling og opbygning af programmet, LAS SMART):

o fagligt ordkendskab (Laer nye ord)

o teksttyper, grafiske modeller og aktivering af forhandsviden (Kom i gang)

o stille og besvare spgrgsmal (Styr pd teksten) og

e opsummere og omskrive indholdet i teksten samt drage
folgeslutninger pa baggrund af teksten (Husk hvad du lzeser)

Studierne i metaanalyserne tyder p3, at instruktionsmetoder, der kraever
meget studenterinvolvering og engagement under laesningen, har positiv
effekt pa leeseforstdelse (ISE, 2008). Det er derfor vigtigt at tilrettelaegge et
undervisningsforlgb, hvor leeseren udvikler opmaerksomhed pé de kogni-
tive processer, der indgar i den konkrete strategi, og at underviseren mo-
dellerer strategien, sa eleverne kan leere at ggre det til deres egen strategi
i forbindelse med laesningen. Efterfglgende er det vigtigt, at eleverne far
lejlighed til at gve sig i at bruge strategien fgrst sammen med undervise-
ren og senere selvsteendigt, s de nye strategier gradvist internaliseres i
elevens arbejde med tekster (Kamil, 2004).
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5. Formal

I de foregaende afsnit har vi opsummeret central forskningsbaseret viden
om voksnes laesefeerdigheder, teksters tilgeengelighed, faglig laeseforstael-
se og undervisning i faglig leeseforstaelse. Denne viden dannede grundlag
for tilretteleeggelsen og udfgrelsen af en effektundersggelse med faginte-
greret laeeseundervisning hos kortuddannede voksne.

Undersggelsen havde til formal:

e Udvelgelse af en kort arbejdsmarkeds- eller erhvervsuddannelse, hvor
skriftsproglige feerdigheder spiller en veesentlig rolle i savel
uddannelse som fremtidigt erhverv

e Analyse af leesekravene i denne uddannelse

e atudvikle et konkret undervisningsforlgb med udgangspunkt i
lzesekravene pd den valgte uddannelse

o Afprgvning af det udarbejdede undervisningsforlgb pa den valgte
uddannelse

e Evaluering af udbyttet af det gennemfgrte undervisningsforlgb






6. Udvaelgelse af
undervisningssted

I efterdret 2009 sendte vi en aben invitation til forskellige Arbejdsmar-
kedsuddannelses- og erhvervsuddannelsescentre pa Sjelland for at finde
interesserede samarbejdspartnere til vores treeningsundersggelse om
fagintegreret leeseundervisning pa et uddannelsestilbud for u- eller kort-
uddannede voksne.

Pa baggrund af den dbne invitation blev vi kontaktet af forskellige inte-
ressante uddannelsestilbud, heriblandt HG Kontor. Vi fravalgte ret hurtigt
HG Kontor som muligt uddannelsesfelt, da netop en kontoruddannelse
leegger op til et stgrre skriftsprogligt fokus, end den primare malgruppe
for vores undersggelse typisk vil have. Vi var med andre ord pa udkig efter
en uddannelse, der ikke direkte sigtede mod et skriftsprogligt erhverv,
men derimod sigtede mod et praktisk arbejdsomrade, der bruger skrift-
lighed i uddannelse og erhverv. Vi fik ogsa kontakt til flere forskellige
AMU-centre, og deres Kursistprofil svarede til malgruppen for dette stu-
die. AMU-kurserne blev dog i sidste ende valgt fra, fordi vi fandt det umu-
ligt at forene AMU-strukturen med gnsket om et fagintegreret leeseunder-
visningsforlgb. AMU-kurser er pr. definition af kortere varighed. De fleste
AMU-kurser er endog meget kortvarige (1-2 dage), og de leengerevarende
arbejdsmarkedsuddannelser pd 6-7 uger har hovedvaegt pd praktiske
treeningstimer (kgretimer pa chauffarkurser og lignende). For den enkelte
kursist kan flere arbejdsmarkedsuddannelser kombineres i et leengereva-
rende uddannelsesforlgb, og i disse forlgb kan fx ogsa indga arbejdsmar-
kedsuddannelsen ,Faglig laesning og skrivning“, men det vil altsa i givet
fald veere som et isoleret uddannelsestilbud ved siden af de gvrige fag.
Andre steder tilbyder AMU-centrene Ord- og Talvaerksteder eller forbere-
dende voksenundervisning (FVU), men igen vil dette veere i form af sup-
plerende undervisningstilbud og ikke direkte knyttet til de enkelte fag.



Pa et tidspunkt i efteraret 2009 lykkedes det os at fa kontakt til SO-
SU-Greve, et erhvervsuddannelsescenter, der blandt andet uddanner
Social- og sundhedshjelpere. Social- og sundhedshjelpere arbejder in-
den for syge- og hjemmeplejen. Arbejdet kunne tidligere varetages efter
et kursus pa 9 uger, men kraever nu et vesentligt leengere uddannelses-
forlgb pa knap 2 ar tilrettelagt som en vekseluddannelse med 3 skolepe-
rioder og 2 mellemliggende praktikperioder. P4 den made svarer kursi-
ster pa Social- og sundhedsuddannelsen til projektets malgruppe, nemlig
personer over 18 ar, der tidligere kunne varetage jobfunktioner som
kort- eller uuddannede voksne, men som nu bliver stillet over for stadig
stgrre skriftsproglige krav i sdvel (efter)uddannelse som erhverv. Et
forste afklarende mgde viste, at SOSU-Greve havde de ngdvendige resur-
ser til at indgd i et projekt som dette. SOSU-Greve har i en arraekke veeret
opmerksomme pa deres relativt hgje andel af laesesvage elever og har
forsggt at lgfte de laesesvages kompetencer i lgbet af uddannelsen. Som
et led i dette arbejde har SOSU-Greve ansat en leesevejleder til at vareta-
ge de sarlige opgaver, der er forbundet med afdaekning, radgivning og
vejledning i forbindelse med laesesvage SOSU-deltagere. P4 SOSU-Greve
har man saledes screenet kursisternes funktionelle laesefeerdighed og
fundet, at ca. 60 % af kursisterne har utilstraekkelige funktionelle feer-
digheder (Kabel, Gissel & Carlsen 2009).
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Figur 1. Andelen af lzesere med utilstrakkelige og gode laesefaerdigheder pa
SOSU Greve i 2009
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Laesefaerdigheder blandt 251 elever pa SOSU-Greve

Kabel, Gissel & Carlsen, 2009

Det er en vigtig forudseaetning for et vellykket traeningsforlgb at have en tov-
holder pa stedet, der tager sig af de daglige spgrgsmal og sgrger for at videre-
bringe eventuelle problemstillinger. Derfor var det vigtigt for projektet, at
leesevejlederen allerede pa det indledende mgde fik ledelsens fulde opbak-
ning til at danne bindeled mellem projektgruppen og undervisningsstedet.
Endvidere blev det oplyst, at hovedparten af uddannelsens faglige 1ze-
sestof findes i grundbogen Social- og sundhedshjzlper, der bestar af 3 bind
og dekker alle de fire omradefag, som tilsammen udggr uddannelsens
faglige kerne. Grundbogen Social- og sundhedshjzlper indgar ikke bare
som den primeere faglitteratur pd SOSU-Greve, men er meget udbredt som
grundbog pd SOSU i hele landet. SOSU-Greve var et oplagt sted at placere
vores traeningsundersggelse, og den skave kgnsfordeling med stor over-
vaegt af kvindelige kursister var umiddelbart den eneste ulempe. Det var
fra starten et gnske at placere projektet pd et uddannelsessted med ligelig
kgnsfordeling, men da det ikke lykkedes at finde et interesseret uddannel-
sessted, der levede op til samtlige projektkriterier, vurderede vi, at det var
rimeligt at gd pd kompromis med gnsket om en ligelig kgnsfordeling.
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I sidste ende valgte vi sdledes Social- og sundhedshjalperuddannel-

sen som udgangspunkt for vores projektundervisning ud fra fglgende

begrundelser:

48

Der er skriftsproglige krav bade i uddannelsen og senere erhverv

Det er en vekseluddannelse med skiftevis skoleforlgb og
praktikperiode, hvilket betyder, at man tidligt i uddannelsesforlgbet
bliver opmaerksom pa de skriftsproglige krav i det senere erhverv

Der indgar skriftsprog i de primeere arbejdsopgaver

SOSU er et fagomrade, der er blevet voldsomt teoretiseret. Tidligere
tiders kursus & 9 ugers varighed er nu blevet et uddannelsesforlgb pa 1
ar og 7 maneder

Der er fast pensum og et ensartet materialevalg pa SOSU-uddannelser i
hele landet

SOSU er et fagomrade med mange svage laesere
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7. Udvaelgelse af fagomrade til
den fagintegrerede
laeseundervisning

Udgangspunktet for dette projekt var, at laeseundervisningen skulle inte-
greres i et fag pa uddannelsen. Ved at lave fagintegreret laeseundervisning
blev det forhabentlig mere tydeligt for kursisterne, hvornar og hvordan de
skulle bruge det, de leerte i laeseundervisningen, end hvis laeseundervis-
ningen blev placeret i et isoleret forlgb. Ulempen kunne veere, at faget
,skyggede” for selve leeseundervisningen, og at kursisterne udelukkende
fokuserede pa det fagfaglige aspekt og ikke blev opmarksomme p3, hvor-
dan de strategier, de leerte, ogsd kunne bruges i de gvrige fag.

Et separat undervisningstilbud i leesestrategier vil man ofte placere som
en del af leesevejlederens arbejdsomrade eller i forleengelse af danskunder-
visningen. Det vil bdde skemateknisk og fagligt veere lettere at tilrettelaegge
end et fagintegreret leeseundervisningsforlgb, der kreever inddragelse af fag-
leerere, som ikke ngdvendigvis har arbejdet aktivt med leesestrategier tidlige-
re, og som muligvis vil fgle sig fagfagligt presset af ogsa at skulle fa tid til leese-
treening i undervisningen. Den fagintegrerede undervisning kan enten place-
res i et eller flere fag. Hvis den fagintegrerede laeseundervisning skal adskille
sig fra laeseundervisning placeret i supplerende timer, sd er det vigtigt, at den
er sa tet knyttet til den faglige undervisning som muligt. Den effekt opnar
man nemmest ved at knytte undervisningen til et enkelt fag og gerne et fag,
som eleverne er sa fagligt interesserede i, at den fagintegrerede laeseunder-
visning rammer selve kernen af det faglige indhold, som eleverne skal tilegne
sig pa uddannelsen. Ved at knytte den fagintegrerede lezeseundervisning til ét
fag, bliver treeningsforlgbet ogsa knyttet til én underviser pr. hold, mens en
undervisning i flere fag vil kraeve inddragelse af forskellige undervisere og en
indbyrdes koordinering. P3 lang sigt ma perspektivet veere, at den fagintegre-
rede laeseundervisning bliver en overordnet undervisningsidé i alle fag (even-



tuelt efter et indledende fagligt laesekursusforlgb), men i forhold til en kon-
trolleret treeningsundersggelse er det en fordel at knytte undervisningen til ét
fag og dermed til én leerer pr. hold. Derfor besluttede vi at udveelge et enkelt
fag pa SOSU til at danne rammen for den fagintegrerede laeseundervisning.

Social- og sundhedshjeelperuddannelsen er bygget op omkring 4 om-
radefag: sundhedsfag, Social- og samfundsfag, peedagogik med psykologi
og aktivitets- og praktisk fag. Disse fag repreesenterer Social- og sund-
hedshjeelperuddannelsens fagfaglige indhold, men derudover indeholder
uddannelsen ogsa de tre grundfag dansk, engelsk og naturfag samt et en-
kelt valgfag. En del af undervisningen er organiseret i sdkaldte PBL-forlgb
(ProblemBaseret Lzering). Her arbejder eleverne i grupper omkring et
tveerfagligt emne ud fra en udvalgt case fra deres praktik.

Ved arsskiftet 2009/2010 udarbejdede vi et spgrgeskema til hen-
holdsvis leerere og elever pa SOSU-Greve som et lille forstudie for at vur-
dere malgruppens serlige skriftsproglige udfordringer. Laererne gav i
deres besvarelser udtryk for, at elevernes manglende skriftsproglige fer-
digheder satte begreensninger i den daglige undervisning. Eleverne gav i
deres besvarelser udtryk for, at teksterne i bestemte fag var seerligt van-
skelige. I nogle af disse fag skyldtes det teksternes sproglige udformning
(se afsnittet Fagtekstes tilgaengelighed), og i andre fag skyldtes det, at det
faglige stofomrade var sveert tilgeengeligt.

P4 baggrund af spgrgeskemaundersggelsen udvalgte vi et omradefag
(sundhedsfag), et grundfag (naturfag) og et PBL-forlgb, som vi vurderede
naermere med henblik pd at udveaelge det fag, der var mest velegnet til et
fagintegreret leeseforlgb. I fordret 2010 observerede vi sdledes 25 under-
visningstimer pa Social- og sundhedshjalperuddannelsen i Greve med hen-
blik pa at udveelge et relevant fagomrade og undersgge samspillet mellem
tekstlaesning, mundtlig undervisning og de generelle skriftsproglige krav i
uddannelsen. Vores observation underbyggede hypotesen om, at SOSU-
kursisterne havde sveert ved at overkomme de skriftsproglige krav i uddan-
nelsen, og at underviserne brugte en stor del af undervisningstiden pa
mundtligt at formidle det faglige indhold, som eleverne ikke selv kunne
tilegne sig gennem tekstleesning. Det gav i fgrste omgang kursisterne mulig-
hed for at tilegne sig det faglige stof, men pa lang sigt begreenser det deres
mulighed for at leese sig til faglig viden pa egen hand.
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PBL-forlgbet blev udvalgt som observationsfag, fordi det klart var det
omrade, der stillede de stgrste krav til kursisternes selvstaendige leesning
og skrivning. Efter observationsundervisningen, hvor vi fulgte 2 grupper i
deres forlgb som en slags flue pa vaeggen, vurderede vi imidlertid, at PBL-
forlgbet ikke var velegnet til struktureret leeseundervisning, fordi kursi-
sterne arbejder i selvstaendige grupper, hvor de skal udnytte de kompe-
tencer, som de allerede har lzert i de enkelte omradefag.

Grundfaget Naturfag blev udvalgt til observationsfag, fordi det var det
fag, som de fleste vurderede som et sveert fag - bade blandt leerere og
kursister. Efter observationsundervisningen blev det imidlertid klart, at
det helt overordnet var fagets emne, der var sveert. Mange kursister pa
Social- og sundhedshjzlperuddannelsen har oplevet faglige nederlag i
skolen, og derfor var der hos mange af kursisterne en vis skepsis og nega-
tive fglelser forbundet med et fag, der indeholder kemi og formler. Det var
saledes ikke den enkelte tekst eller det konkrete emne, men nok sa meget
selve tanken om faget, der fik eleverne til at reagere. Vi var bange for, at
denne generelle usikkerhed over for faget ville pavirke den fagintegrerede
leeseundervisning i ugnsket grad, og derfor fravalgte vi ogsa Naturfag.

Omradefaget Sundhedsfag blev udvalgt som observationsfag, fordi det
var det fag, som de fleste elever viste stgrst faglig interesse for. I lgbet af
observationsundervisningen blev det tydeligt, at Sundhedsfag var det af
de fire Social- og sundhedsfaglige omradefag, som bedst kunne daekke den
fagteoretiske kerne i Social- og sundhedshjalperuddannelsen. P4 bag-
grund af vores observationer gnskede vi at placere den fagintegrerede
lzeseundervisning i et af de fire omradefag, og vi vurderede det som en
oplagt fordel at placere treeningsforlgbet i det omradefag, hvor de fleste
elever havde stgrst interesse i at tilegne sig det faglige indhold. Forvent-
ningen var, at interessen for selve faget ville betyde, at kursisterne i stgrre
udstreekning kunne se relevansen af det fagintegrerede leeseundervis-
ningsforlgb, fordi det tog udgangspunkt i tekster, som de var interessere-
dei at lzese og forsta.

Pa baggrund af leerere og elevers besvarelser af spgrgeskemaer i for-
studiet samt af vores undervisningsobservation blev Sundhedsfag ud-
valgt som det fag, hvor den fagintegrerede forsggsundervisning skulle
gennemfgres.
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8. Analyser af fagteksters
tilgeengelighed pa SOSU

Da Sundhedsfag var udvalgt til den fagintegrerede leeseundervisning, skul-
le de relevante fagtekster analyseres. Det gennemgdende leeremiddel pa
Social- og sundhedshjelperuddannelsen har et szerligt bind Social- og
sundhedshjzelper - bind 2, der netop omhandler omradefaget Sundhedsfag.
Denne bog var den felles grundbog og udgjorde stgrsteparten af fagtek-
sterne i undervisningen. Derfor var det oplagt at benytte denne bog til at
beskrive tilgeengeligheden af fagteksterne til faget.

Analysen tager afseet i erfaringerne fra de kvalitative og kvantitative
analyser fra undersggelsen af fagtekster i de fire EUD-fag (Kabel, Gissel &
Carlsen, 2009) og paedagoguddannelsen (Arnbak & Gandil, 2010). Da SO-
SU-omradet indgik som et af de fire EUD-fag med konkrete analyser af
Social- og sundhedshjaelper - bind 1, blev de kvalitative analyser af denne
fagtekst gennemgaet seerlig grundigt (Gissel, 2009). Gissel har i sin analy-
se lavet en meget indgdende beskrivelse af det Social- og sundhedshjal-
perbogens tilretteleeggelse i forhold til leeserens leeringsproces. Vores
vurdering er som i Gissels rapport, at der mangler en tilhgrende under-
visningsvejledning, og at konsekvensen ofte vil veere, at grundbogen ikke
bruges som det centrale omdrejningspunkt for undervisningen, men i
stedet fungerer som en slags opslagsveerk.

Udover samspillet mellem tekst og undervisning md man fokusere p3,
om bogen isoleret set tilrettelaegges, sa den lever op til principperne for
selvstaendig tilegnelse af fagligt indhold pa skrift (faglig leesning). Man ma
forvente, at grundbgger formidler det faglige stof pa en klar og stringent
made. Derfor vil fokus pa analysen af Social- og sundhedshjalper - bind 2
vaere en vurdering af grundbogens leesbarhed (laesetekniske tilgeengelig-
hed). Analysen belyser brugen af henholdsvis automatiske og manuelle
vurderingsredskaber pa bade tekst-, seetnings- og ordniveau.



8.1 Automatisk analyse - sproglig varedeklaration

Forlag, leerebogsforfattere, undervisere og elever gnsker alle, at fagenes
grundbgger bliver sa let tilgeengelige som muligt, uden at det gar ud over
det faglige indhold. Derfor kunne et oplagt gnske vere, at fagbgger pafg-
res en form for sproglig varedeklaration, si man vidste, hvor let eller
svert tilgaengelig bogen var. Hvis en sddan sproglig varedeklaration skal
udbredes i praksis, ma der ngdvendigvis vere tale om ikke bare kvantifi-
cerbare mal, men ogsa mal, der kan optzalles automatisk.

8.1.1 Tekstniveau

Det har ikke vaeret muligt at finde et automatisk maleredskab med en
palidelig vurderingsskala for tekstens tilgeengelighed pa tekstniveau. Et
dansk elektronisk hjeelpeveerktgj, SprogMagisteren (Christensen m.fl.
1989) anvender forskellige mal for tilgeengelighed pad tekstniveau. Der
anvendes eksempelvis et mdl med betegnelsen modtagerappel, som er et
kombineret mél for den procentvise andel af personord (som jeg og du) og
personsatninger (som citater og spgrgsmal). Herudover anvender
SprogMagisteren forskellige mal for forholdet mellem afsender og tekst,
men ingen af disse mal er tydeligt teoretisk begrundet eller anvendt i an-
dre tilsvarende undersggelser. Det er vores vurdering, at redskabet bgr
videreudvikles og have en tydeligere teoretisk forankring, hvis det skal
udbredes yderligere.

8.1.2 Sztningsniveau

Laesbarhedsindex LIX er et udbredt og automatisk vurderingsredskab, der
afspejler tekstens sveerhedsgrad pa ord- og setningsniveau. LIX kan uden
videre bruges i alle nordiske lande, da malet ikke tager udgangspunkt i et
konkret ordmateriale. LIX pa Social- og sundhedshjzlper - bind 2 blev malt
til 46,0, hvilket svarer til en ,svaer tekst“ pa vurderingsskalaen for LIX.
Analysen af Social- og sundhedshjzlper - bind 1 (Gissel, 2009) viste LIX 40
pa et meget kort tekstudsnit (926 ord), hvilket svarer til ,middelsvaer
tekst”, men et sa lille tekstudsnit ggr LIX mere fglsomt for konkret ordvalg
i netop dette afsnit. LIX-beregningen indgik ikke i vurderingen af de gvrige
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EUD-tekster eller i vurderingen af fagtekster fra paedagoguddannelsen, og
derfor kan vi ikke sammenligne med disse tekster. Imidlertid placerer
SOSU-bogen sig i den lette ende af ,svaer“-kategorien pa vurderingsskala-
en (grensen mellem middelsver og sveer tekst er sat mellem 44 og 45), og
derfor ma det vurderes, at fagbogen til SOSU hverken er lettere eller svae-
rere at laese end andre fagbgger.

8.1.3 Ordniveau

Med en vurdering af tekstens informationsteethed (IRate) méles tekstens
sveerhedsgrad pd ordniveau. Den automatiske maling af informationsteet-
hed, IRate, blev foretaget af Peter Juel Henrichsen, der har udviklet en
vurderingsskala for informationstethed pa baggrund af IRate og tidligere
har udfgrt malingen af informationsteethed pa 15 udvalgte fagtekster til
undersggelsen af tekster i peedagoguddannelsen. Informationstetheden,
[Rate, i Social- og sundhedshjzelper - bind 2 blev malt til 87,9, hvilket svarer
til ,en meget kompakt fagtekst med ,ekstrem informationstethed” pa
vurderingsskalaen. I undersggelsen af tekster til peedagoguddannelsen 1a
samtlige tekster pa en IRate mellem 78 og 85, og projektgruppen vurde-
rede, at fagtekster med en [Rate pa over 80 havde en ,markant gget kom-
pleksitet”, hvilket i gvrigt var tilfeeldet for 12 af de 15 fagtekster pa paeda-
goguddannelsen. SOSU-bogen placerer sig over variationen pa paedagog-
teksterne, og det ma siledes vurderes, at fagbogen til SOSU har en lidt
hgjere informationstethed end fagtekster til peedagoguddannelsen gene-
relt. IRate indgik ikke som vurderingsredskab i analysen af EUD-tekster,
og derfor kan informationstetheden i SOSU-bogen ikke sammenlignes
med fagtekster fra disse fagomrader. Desveerre er dette automatiske vur-
deringsredskab endnu ikke offentligt tilgeengeligt, og desuden kreever
malet, at teksten holdes op mod et veldefineret ordmateriale. Det betyder,
at vurderingsredskabet skal afstemmes efter ordvalget i de enkelte nordi-
ske lande, hvis det pa leengere sigt skulle udvikles som et tilgeengeligt og
udbredt vurderingsredskab.

Indtil videre taler vores analyser saledes for, at en palidelig automatisk
vurdering af tekstens tilgaengelighed som en slags sproglig varedeklarati-
on alene kan bygge pa en vurdering af LIX og informationstethed, IRate,
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og at etableringen af et sidant redskab kraever tilpasning til ordmaterialet
i de enkelte nordiske sprog.

En sproglig varedeklaration som et hurtigt malredskab vil ganske givet
styrke opmaerksomheden pa fagteksters sproglige kompleksitet, ngjagtig
som LIX har veaeret med til at synligggre begynderlaeserens saerlige krav til
laesbarhed i bgrnebgger. Omvendt sa giver en sadan sproglig varedeklara-
tion ikke en deekkende beskrivelse af teksten, og en sproglige varedeklara-
tion kan umuligt sta alene, hvis man gnsker at arbejde med tekstens til-
gengelighed i forbindelse med tekstomskrivning eller leeseundervisning.

8.2 Manuel analyse - sproglige udfordringer ved
fagtekster

Den automatiske analyse tyder p3, at Social- og sundhedshjeelper - bind 2
pa trods af sin hgje informationsteethed hverken er svaerere eller lettere
end fagbgger generelt. Alligevel mad det forventes, at tekstens sproglige
svaerhedsgrad er for hgj i forhold til malgruppens leesefeerdigheder, og at
undervisere og elever ma laere at overvinde disse sproglige forhindringer.
Hvis leerer og elever skal blive bedre til at klare de sproglige forhindrin-
ger, sd kraever det, at man synligger de tekstelementer, der komplicerer
tilegnelsen af en fagtekst. Derfor gives der i det fglgende afsnit en raekke
eksempler pa sproglig kompleksitet pa tekst-, seetnings- og ordniveau i en
konkret fagtekst. Der indgar ikke en komplet kvalitativ analyse af Social-
og sundhedshjzelper - bind 2.1 stedet udveelges illustrative eksempler fra et
opslag i bogen.

8.2.1 Tekstniveau

En fagtekst bestar typisk af flere teksttyper, som skal laeses pd bestemte
mader og med szerlige leeseformal. Teksteksempel 1 nedenfor er kraftigt
nedskaleret, og det ikke er meningen, at det skal laeses. Alligevel kan man
danne sig et overblik over tekstens emne ved at kigge pa overskrifter og
overveje, hvad man skal lzese om. Man kan ogsa hzefte sig ved punktopstil-
lingen og tegningen pa opslaget og overveje, hvordan punktopstillingen
med forskellige fordgjelsesorganer evt. kunne henge sammen med teg-
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ningen af fordgjelseskanalen (placering), og endelig kan man fokusere pa
de fremhaevede hjelpeord i margin.

Teksteksempel 1. Fokus pd tekstens opbygning.

Social- og sundhedshjzelper — bind 2, s. 218-219, hvorfra alle teksteksempler er taget.

Teksteksempel 1 er karakteristisk for grundbogen som helhed. Den bestar
af meget brgdtekst, og saerlige tekstelementer er tydeligt adskilt fra brgd-
teksten. P4 den made er det nemt at planlaegge sin laeserute, og laeserens
fokus holdes pa selve teksten, men omvendt kan det fa laeseren til at
soverse“ den supplerende information fra hjeelpeord, illustrationer mm.
En god tekst sgrger for, at overskrifter svarer til brgdteksten, og at begre-
ber i en punktopstilling nemt kan overfgres til den tilhgrende figur eller
brgdtekst, fx ved hjeelp af en seerlig skrifttype. I det konkrete eksempel er
der ingen tydelig sammengaeng mellem begreberne i punktopstillingen pa
venstre side og begreberne pa figuren pa hgjre side, hverken i antallet af
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begreber eller med hensyn til valg af skrifttype, og derved pahviler der
laeseren en stgrre opgave med at etablere denne sammenhaeng,.

Det er netop nogle af disse tekstforhold, som er kvantificeret i rappor-
ten om padagogteksternes tilgeengelighed. Her optzeller man, hvor mange
overskrifter der er daekkende i forhold til brgdteksten, hvor mange af de
grafiske modeller i teksten der ogsa er beskrevet i brgdteksten osv. Vores
vurdering er imidlertid, at synligggrelsen har stgrre betydning end den
eksakte opteelling. Styrken i det daglige arbejde ligger i selve opmaerk-
somheden pa at diskutere og skabe den ngdvendige sammenhang mellem
brgdtekst og tilhgrende overskrifter og figurer - uanset om vejen mellem
de enkelte tekstelementer i det konkrete tilfeelde er kort eller lang.

8.2.2 Satningsniveau

En fagtekst bgr skrives i et sa let tilgeengeligt sprog som muligt, uden at
det gar ud over den faglige preacision. Derfor bgr man generelt forsgge at
holde den sproglige kompleksitet pa saetningsniveau nede og undga for
mange ledsaetninger og ledsaetningsniveauer. Til gengzeld bgr seetninger-
ne ikke blive sa Kkorte, at tekstsammenhaengen forsvinder, og derfor kan
saetninger med tydelige tekstband (som men og da) virke lettere end korte
seetninger med mange punktummer.

Den gennemsnitlige seetningsleengde i Social- og sundhedshjaelper -
bind 2 er 18,8 og som tidligere navnt tyder det ikke p3, at seetningerne er
mere komplekse end i andre fagbgger. Denne vurdering stemmer overnes
med den tilsvarende LIX-maling af Social- og sundhedshjzelper - bind 1
(Gissel, 2009). I analysen af fagtekster til paeedagoguddannelsen (Arnbak &
Gandil, 2010). bliver det vurderet som markant gget kompleksitet, hvis
over 50 % af saetningerne overstiger 30 ord. Det antal kommer Social- og
sundhedshjzelper - bind 2 slet ikke op pa, men naturligvis kan man finde
enkeltstdende eksempler som Teksteksempel 2, der viser fgrste saetning
fra om Ernzering og Fordgijelse.
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Teksteksempel 2. Fokus pd sztningslaengde

Fordgjelsesorganerne og ernaeringen er ulgseligt knyttet til hinanden, og
som Social- og sundhedshjeelper kommer du til at medvirke ved talrige op-
gaver relateret til selve erngeringen og udskillelsen af affaldsstoffer, som og-
sa er en del af erngeringsprocessen.

Som positive elementer pad setningsniveau fremhaever Gissel i sin kvalitati-
ve analyse af Social- og sundhedshjaelper - bind 1, at der generelt er en god
kohaesion (dvs. sproglig sammenheeng i teksten), og at der bruges ordet
,du“ i stedet for fx det mere distancerende ,hjelperen“. Teksteksempel 2
illustrerer, at det samme er tilfaeldet i Social- og sundhedshjaelper - bind 2.

De simple saetningsanalyser tyder sdledes pa en upafaldende syntaks,
men nominaliseringer og formelt sprogbrug vil ofte indeholde en eller
flere skjulte seetninger eller saetningsled, som ikke umiddelbart kan males
pa saetningsleengden, men som er med til at gge tekstens sproglige kom-
pleksitet - ikke bare pa ordniveau. Eksempelvis deekker ordet ,relateret” i
Teksteksempel 2 for den skjulte setning ,,..., som hgrer sammen med....,“
mens ,ernzringen og udskillelsen“ daekker over ,..det at spise noget og
det at komme af med..“

Pa samme made vil for mange passivkonstruktioner som i Teksteksem-
pel 3 veere med til at gge tekstens kompleksitet pa saetningsniveau. Vores
analyser tyder p3, at netop antallet af passivkonstruktioner er relativt hgjt
i Social- og sundhedshjaelper - bind 2.

Teksteksempel 3. Fokus pad passivkonstruktioner

Neeringsstoffer findes ofte i faden i en form, hvor molekylerne er for store til
at kunne treenge gennem tarmslimhinden og opsuges

Vi har ved hjalp af SprogMagisteren malt andelen af passivsatninger til
35,2 %, hvilket er et pafaldende hgijt tal sat op imod Sprogmagisterens
norm pa 20,8 % for rapporter og 12,1 % for almene tekster. De mange
passivkonstruktioner naevnes ogsad szerskilt som et kritisk element i Gis-
sels analyse af Social- og sundhedshjelper - bind 1. Til sammenligning
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havde kun 3 ud af 15 tekster over 25 % passivkonstruktioner i analysen af
padagogteksterne.

Samlet viser analysen, at satningskompleksiteten i Social- og sund-
hedshjzelper - bind 2 svarer til niveauet i andre fagtekster, men at en pa-
faldende stor andel af passivkonstruktioner kan veere med til at gge tek-
stens kompleksitet ungdigt. Pa szetningsniveau kan man med fordel an-
vende et automatisk vurderingsredskab til at male fagtekstens
leesbarhedsindex, LIX, og eventuelt ogsa andelen af passivkonstruktioner
for at vurdere, hvor sveer teksten vil veere at laese.

8.2.3 Ordniveau

I en fagtekst indgar der helt naturligt et antal ukendte fagord. De anvendte
fagord er ikke i sig selv et problem, men det kraever, at ordene forklares og
anvendes sa ofte, at begreberne med tiden fgles bekendte. Social- og sund-
hedshjaelper - bind 2 havde en hgj informationstethed, hvilket viser, at
bogen benytter relativt mange sjeldne ord og gentager dem i relative
ringe grad i forhold til andre tekster. En eksemplarisk analyse kan bidrage
til forstaelsen af, hvordan leeremidlet helt konkret introducerer, forklarer
og anvender ukendte fagord i teksten.

Som et serligt tekstelement benytter Social- og sundhedshjalper sig i
alle tre bind af nggleord i margin. En samlet gennemgang afdeekker, at
ordene i margin bruges forskelligt, fx til at fremhaeve fagord som i Tekst-
eksempel 4 eller til at opsummere afsnittets indhold.
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Teksteksempel 4. Fokus pd hjzlpeord i margin

I Teksteksempel 4 er de udvalgte fagord i margin ikke defineret i det tilhg-
rende afsnit. Derfor vil man som laeser naturligt sgge en yderligere ord-
forklaring i grundbogens stikordsregister, men ud af de syv marginord i
teksteksemplet finder man kun ordet slimhinde. Stikordsregisteret henvi-
ser i gvrigt ikke til den udvalgte side, men til side 97, hvor ordet ikke for-
klares, og til side 158 i bogen, hvor ordet forklares. Et godt princip er el-
lers, at et ord defineres Kklart, fgrste gang det bruges.

Endelig indgar fagordet enzymer i teksten pa Teksteksempel 4. Det op-
traeder ikke i margin, der henvises ikke til ordet i stikordsregisteret, og det
defineres ikke her pa siden eller pa de fire andre sider, hvor ordet fore-
kommer i bogen.

Vurderingerne fra den illustrative gennemgang af Teksteksempel 4 fra
Social- og sundhedshjalper - bind 2 svarer til Gissels beskrivelser af ek-
sempler fra Social- og sundhedshjalper - bind 1, og det tyder saledes p3, at
de udvalgte eksempler papeger generelle traek, som ggr det svaert for lae-
seren at tilegne sig ny faglig viden pa egen hand ved hjalp af dette grund-
bogsmateriale. Nye fagord kunne introduceres, forklares og anvendes
bedre, end tilfeeldet er. Endvidere burde der veere en stgrre sammenhaeng
mellem ord i stikordsregisteret, fremhaevede fagord i testen og udvalgte
ord i margin. Endelig kunne stikordsregisteret udbygges, sa det ikke kun
daekkede det enkelte bind, men indeholdt referencer til relevante kapitler
i alle bind. P4 den made ville grundbogsmaterialet i hgjere grad kunne

Fagintegreret lzeseundervisning for kortuddannede voksne 61



anvendes som centralt redskab i hele uddannelsesforlgbet - ogsa i de
tvaerfaglige PBL-forlgb.

Social-og sundhedshjzelperuddannelsen optager elevgrupper, der ikke
opfatter sig som ,boglige“, samt mange elever med andet modersmal end
dansk. Derfor kan det veere ngdvendigt med seaerlige sproglige hensyn. Den
sproglige tilgeengelighed pavirkes ikke kun af de enkelte fagord, men ogsa
af de ord og begreber, der bruges i forklaringen af de nye fagord (de sa-
kaldte fgrfaglige begreber eller grazoneord).

Teksteksempel 5. Fokus pd forfaglige begreber

Smagssansen kan endre sig med alderen, og det kan pavirke lysten til at
spise. Fornemmelsen af tgrst kan ogsa sveekkes med &rene, og det kan
medfare risiko for dehydrering (udtgrring), fordi den gamle ikke far drukket
tilstraekkeligt.

I Teksteksempel 5 lzegges der op til, at fagordet dehydrering skal forklares
med ordet udtgrring, men forklaringen er ikke tilstraekkelig, hvis man
heller ikke kender betydningen af udtgrring eller ikke til fulde forstar,
hvad det betyder i sundhedsfaglig sammenhang. Ogsa de farfaglige ord
som svaekkes og medfgre kan skabe problemer og forhindre den fulde for-
stéelse af tekstens indhold. Eksemplet viser, hvor sveert det er at vaere
opmaerksom pa alle de ord, der ggr en szetning eller et tekststykke sveert
at forsta, og at eleverne derfor har brug for generelle vaerktgjer til at op-
dage, nar og hvad de ikke forstar, og redskaber til at undersgge det ukend-
te ords betydning.

De konkrete analyser af Social- og sundhedshjalper - bind 2 pa tekst-,
seetnings- og ordniveau viser, at en sproglig varedeklaration kan vere et
hurtigt pejlemaerke, og at en illustrativ gennemgang af konkrete fagtekster
kan veaere en gjenabner i forbindelse med udvikling, udvzelgelse og revide-
ring af undervisningsmaterialer. Derimod er det sveert at se, hvordan disse
analyser skal indgd i den daglige undervisning eller tekstleesning. Hvis
man sammenligner de konkrete analyser af fagtekster pa tveers af fagom-
rader, sa er det pafaldende, hvor ens disse analyser vurderer den sprogli-
ge tilgeengelighed af fagtekster. Fagtekster er ikke ngdvendigvis sveare at
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laese pa setningsniveau, men de er sveere at leere fra, fordi de indeholder
forskellige teksttyper og hgj informationstethed. Det er de szrlige kom-
pleksiteter og sproglige forhindringer i fagtekster, som bade de kvalitative
og de kvantitative analyser forsgger at afdeekke, men som generelt ikke
kan fjernes fra bggerne. Derfor er det vores vurdering, at en kombination
af de eksisterende analyseredskaber er tilstraekkeligt til at give en forsta-
else for fagteksters kompleksitet, og at der ikke er brug for udvikling af
yderligere redskaber til vurdering af fagtekster.

Derimod er der et stort behov for at folde den eksisterende viden om
fagteksters kompleksitet ud i den daglige undervisning. Her bgr undervi-
sere og kursister i feellesskab arbejde med lgbende at opdage szrlige ele-
menter eller kompleksiteter i teksten. Nar der indgar en figur eller en
tabel i teksten, ma man til stadighed papege eller udlede sammenhangen
mellem disse tekstelementer. Uanset om der er fa eller mange fagord og
ukendte begreber i teksten, ma man give dem den ngdvendige opmeerk-
somhed og ggre, hvad der er ngdvendigt for at leere dem.

Der blev foretaget en raeekke automatiske og manuelle sproglige analy-
ser pa Social- og sundhedshjelper - bind 2, der er grundbog i Sundhedsfag.
Analyserne blev foretaget pa tekstniveau, satningsniveau og ordniveau.
Analyserne kan sammenfattes i fglgende punkter:

o Etautomatisk mal for laesbarhed som en slags sproglig varedeklaration
af fagbgger kan udvikles pa saetnings- og ordniveau, men ikke pa
tekstniveau

o Der eksisterer en rackke anvisninger pa manuelle analyser, som kan
indga i en samlet vurdering af fagtekstens tilgeengelighed pa tekst-,
seetnings- og ordniveau. Disse analyser er alle meget tidskraevende og
star sjeeldent mal med den praktiske nyttevaerdi

o P3 tekstniveau er grundbogen karakteriseret ved at indeholde meget
brgdtekst, og de saerlige tekstelementer er tydeligt adskilt fra
brgdteksten. Til gengeeld savnes en tydelig forbindelse mellem de
saerlige tekstelementer og brgdteksten

e Pa szetningsniveau er grundbogen karakteriseret ved at have en stor
andel af passivsaetninger sammenlignet med fagbgger til andre lignende
uddannelser. Herudover er der ingen tegn p3, at seetningsstrukturen i
denne grundbog er sarlig kompleks
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Grundbogens LIX er malt til 46,0, hvilket svarer til en ,sver tekst“ pa
vurderingsskalaen

Pa ordniveau er grundbogen karakteriseret ved en hgj informations-
teethed med IRate pa 87, 9, hvilket svarer til ,,en meget kompakt
fagtekst” pa vurderingsskalaen. Fagbgger har generelt en hgj
informationsteethed, men informationsteetheden i denne grundbog er
hgjere end pa de analyserede tekster fra paeedagoguddannelsen

En grundig sproglig analyse af grundbogen pa tekst-, seetnings- og
ordniveau kan bruges i forbindelse med en stgrre sproglig redigering i
forbindelse med eventuel genudgivelse

Denne grundbog er hverken markant sveerere eller anderledes opbygget
end andre fagbgger. I den daglige undervisning bgr man ikke fokusere
pa at aendre fagtekstens karakteristika. I stedet bgr man fokusere pa de
paedagogiske konsekvenser af fagtekstens karakteristika og leere
eleverne at overkomme de sproglige forhindringer

Fagintegreret lzeseundervisning for kortuddannede voksne



9. Udvikling og opbygning af
programmet LAS SMART

Maélszetningen var at basere traeningsforlgbet LAS SMART pa nyere forsk-
ningsbaseret viden om, hvordan man bedst arbejder med laeseforstaelses-
strategier. Eftersom den stgrste del af litteraturen handler om undersg-
gelser med bgrn og unge, var der ikke pd forhand belzeg for, at det nyttede
at arbejde pa denne made med voksne. Der var et begraenset antal timer
til radighed for programmet, og det ngdvendiggjorde en prioritering af,
hvilke strategier der skulle arbejdes med. Den afgraensede tidsramme for
projektundervisningen gjorde det vigtigt at fokusere pa strategier, som i
andre undersggelser har vist sig at have seerlig stor effekt.

LAS SMART-forlgbet er udformet og tilpasset denne undersggelse, men
vil kunne anvendes pa andre uddannelser og alderstrin efter en tilpasning af
tekstvalget. Forlgbet er en konkretisering af strategier i arbejdet med fag-
tekster, som i andre undersggelser har vist sig at veere nyttige redskaber i
dette arbejde (se afsnittet Undervisning i leeseforstdelse).

Forlgbet var for alle strategier inddelt i forskellige faser: Opdelingen er
foretaget med udgangspunkt i principper for reciprok undervisning, som
de er beskrevet hos en raekke forskere (Kamil, 2004; Rosenshine og Mei-
ster, 1994), men den konkrete inddeling i faser er vores egen.

Introduktionsfase: Her introducerer underviseren strategien og fortael-
ler, hvorfor strategien er nyttig.

Modelleringsfase: Her introducerer underviseren en strategi ved mo-
dellering, hvor underviseren viser, hvordan hun selv ville bruge strategien
med udgangspunkt i en specifik tekst.

Konsoliderende fase 1 med makkerarbejde: Her bruger kursisterne stra-
tegien pa en udvalgt tekst sammen med en makker.

Konsoliderende fase 2 med forpligtende selvsteendigt arbejde: Her bruger
kursisten strategien pa tekster efter eget valg i forbindelse med lektielzes-
ningen. Kursisten skal bruge strategien pa mindst tre tekster i denne fase.



Underviseren anbefaler bestemte tekster til dette arbejde, men det star
kursisterne frit for at arbejde med andre tekster. I forleengelse af det selv-
steendige arbejde viser kursisten de udfyldte strategiark frem for undervise-
ren (strategiarkene er afbilledet ved de enkelte strategier pa de fglgende
sider). Her har kursisten mulighed for at fa afklaret eventuelle spgrgsmal i
forbindelse med strategien og for at modtage underviserens respons.

Repetitionsfase: Strategien repeteres i klassen, og her er det kursisterne,
der forteeller, hvordan strategien bruges, mens underviseren supplerer.

Implementeringsfase: Her anvender kursisterne strategien som en na-
turlig del af opgavelgsningen sammen med den nzeste strategi og som
redskab til lektielaesningen i de gvrige fag.

[ forlgbet arbejdes med 4 forskellige leeseforstaelsesstrategier, og disse
er alle strategier, der i andre undersggelser har vist positiv effekt pa leese-
forstaelsen (se afsnittet Undervisning i leseforstdelse). Der blev arbejdet
med de 4 strategier ud fra ovenstidende faser, og man kom sadledes igennem
alle faser med alle strategier. Da strategierne blev introduceret en efter en,
blev implementeringsfasen leengere med de fgrst introducerede strategier,
fordi disse strategier indgik i hele forlgbet sammen med de nzeste strategi-
er. Kursisterne fik altsd efterhanden flere og flere strategier, som de skulle
gve pa teksterne. Formalet med at introducere forskellige strategier var, at
kursisterne via forlgbet skulle finde ud af, hvilke strategier der var mest
brugbare for dem, og forhabentlig bruge disse efterfglgende i deres uddan-
nelsesforlgb. LAS-SMART forlgbet blev afviklet i skoleperiode 2, og bestod
af 20 moduler, hvoraf nogle var undervisning, og andre var selvsteendigt
arbejde med strategierne. Til hver strategi er der udviklet et strategiark,
som kursisterne skal anvende ved tekstleesningen. Udgangspunktet for
elevernes arbejde med strategierne er grundbogen i sundhedsfag Social- og
sundhedshjzelper - bind 2 (Carstensen, Mgller og Svanekier, 2009). Nedenfor
er en beskrivelse af de 4 strategier:
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1. Kom i gang

Formalet med undervisning i denne strategi, som er en ,fgr du leser stra-
tegi“, er at vise kursisterne, hvordan man bedst forbereder sig, nar man
skal i gang med at laese fagtekster.

Stgrsteparten af kursisterne pa SOSU-hjelperuddannelsen har ikke
tidligere taget en uddannelse, og de har derfor ikke s mange erfaringer
med, hvordan man leeser for at leere. Fagtekster er karakteriseret ved at
indeholde mange forskellige teksttyper i en, og dette kan ggre dem van-
skeligt tilgeengelige. En vigtig for-leeseaktivitet er derfor at fa overblik
over, hvilke elementer den tekst, man skal lzese, indeholder. Et dansk pi-
lotprojekt i udskolingen har vist positiv effekt af at arbejde med tekstty-
pers karakteristika (Knudsen 2003b), og derfor blev dette arbejde inte-
greret i Kom i gang. Forhandsviden om et emne har serlig stor betydning
for leeseforstaelsen, nar man skal leese og forsta fagtekster (se eksempelvis
Samuelstuen & Braten, 2005). Derfor er en vigtig leeseforberedende aktivi-
tet, at man tuner sig ind pa emnet ved at teenke over, hvad man ved i for-
vejen, s man far etableret en forstdelsesramme for tekstlaesningen. Akti-
vering af forhdndsviden indgik som et element i Kom i gang i habet om, at
kursisterne via dette arbejde fik implementeret denne metode i deres
selvstaendige lektielaesning.

[ denne strategi arbejder kursisterne sidledes med, hvordan de kigger
pa tekstens struktur, fgr de gar i gang, og aktiverer deres forhdndsviden
om emnet. Via arbejdet i Kom i gang bliver kursisterne opmaerksomme
pa folgende:

e Hvad handler teksten om? (overskriften)

e Hvad ved jeg allerede om dette emne? (baggrundsviden)

e Hvordan kan teksttype, overskrift, marginord og illustrationer fortelle,
hvad teksten omhandler?
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Figur 3. Kom i gang - gveark

2. Leer nye ord

Formalet med undervisning i denne strategi, som er en ,mens du laeser
strategi“, er at skeerpe Kkursisternes opmaerksomhed pa nye ord og give
dem strategier, de kan bruge i jagten pa ordets betydning.

Nar man starter pa en uddannelse, skal man til at leere et nyt fagsprog til
de forskellige fag i uddannelsen, sa derfor er det i hgj grad relevant at fokuse-
re pa det faglige ordforrad, da dette har stor betydning for den faglige leese-
forstaelse (se eksempelvis Gellert, 1999). Derfor blev ordkendskab et helt
centralt fokusomrade. Arbejdet med det faglige ordkendskab i LAS SMART er
en kombination af de to tidligere beskrevne metoder: metode (a) Direkte
undervisning i ordenes betydning og metode (b) Undervisning i strategier i at
udlede ords betydning af teksten (se afsnittet Undervisning i lzeseforstdelse).

Kursisterne skulle laere, hvilke informationer de kunne finde om ordet
ved at se naermere pa ordet, se i teksten og ved at anvende ordbog. Afslut-
ningsvis skulle kursisterne skrive deres egen forklaring pa ordet. At for-
klare ordet med egne ord har i en raekke undersggelser vist sig at have
positiv effekt pa ordkendskabet, og metode a) er serlig effektiv, nar et nyt
fagsprog skal leeres, mens metode b) i stgrre udstreekning styrker kursi-
sternes feerdigheder i at finde frem til ords betydning via informationer i
teksten (Baumann, 2003). Der var ikke et fast ordmateriale til denne del af
traeningen, men de studerende skulle selv vealge, hvilke ord de ville arbej-
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de med. Det skulle skaerpe deres opmarksomhed pa, om de forstod be-
tydningen af de anvendte fagudtryk, og forhabentlig ggre strategien til en
del af deres aktive leesning af fagtekster.

Ordmaterialet i modelleringsfasen var relevante ord fra sundhedsfag.
Via dette arbejde blev der samtidig sat fokus pa elevernes faglige ordforrad
og begrebsverden. Udgangspunktet for arbejdet med ordene var et strategi-
ark, hvor kursisterne skulle fortzlle, hvilke informationer de kunne f4& om
ordets betydning ved at kigge pa ordet, kigge pa teksten og kigge andre
steder i bogen efter supplerende informationer om ordet, inden de med
egne ord skulle gengive ordets betydning. Pa den made skulle de bevidstgg-
re sig om, hvilket udbytte arbejdet med ordet havde givet.

Figur 4. Laer nye ord - gveark

3. Styr pa teksten

Formalet med undervisning i denne strategi, som er en ,efter du har laest
strategi, er at give kursisterne et redskab til at fa overblik over indholdet
i teksten. Kursister arbejder med at stille spgrgsmal til teksten, efter de
har lzest den.
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Metaanalysen med fokus pa unge laesere viste, at arbejdet med at stille
spergsmal til teksten er en af de metoder, hvor man kunne se bedst effekt
pa laeseforstaelsen (se afsnittet Undervisning i leeseforstdelse). Derfor var
der ingen tvivl om, at arbejdet med at stille spgrgsmal til teksten skulle
veere et af elementerne i programmet.

I modelleringen af denne strategi illustrerede underviseren, hvordan
overskrifter i teksten og nye fagord kan veere udgangspunkt for, hvilke
spgrgsmal det er hensigtsmeessigt at stille, sd svarene pa de stillede
spgrgsmal bliver en opsummering af tekstens indhold.

Figur 5. Styr pd teksten - gveark

3. Styr pa teksten

Sperg Svar

4. Husk hvad du laeser

Formalet med undervisning i denne strategi, som er en ,efter du har laest
strategi®, er at give kursisterne redskaber, der kan hjelpe dem til bedre at
huske teksten.

Metaanalysen med fokus pa unge leesere viste, at undervisning og trae-
ning i at opsummere tekstens indhold havde god effekt pa elevernes lzese-
forstaelse (se afsnittet Undervisning i laeseforstdelse). Derfor blev opsumme-
ring et centralt element i ,Husk hvad du leeser*. Et andet element, der ogsa
indgik i arbejdet med denne strategi, var at drage fglgeslutninger. Kursi-
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sterne skulle med udgangspunkt i det laeste drage slutninger om, hvordan
de selv kunne bruge den erhvervede viden. Arbejdet med opsummering og
fglgeslutninger blev organiseret, sa Kursisterne efter laesningen skulle skri-
ve, hvad de skulle leere, hvad de havde leert, og hvordan de kunne bruge
denne viden som SOSU-hjaelpere. Strategiarket skulle bruges sammen med
et eller flere af de gvrige strategiark efter kursistens eget valg. Forhabnin-
gen var, at kursisterne overvejede, hvilke strategiark de iseer fandt nyttige,
sd de iseer kunne anvende dem fremover.

Figur 6. Husk hvad du lzeser - gveark

4. Husk hvad du laeser

Hvad har du brugt til denne tekst? Hvad var bedst at bruge?
[0 Komgodtigang [J Kom godtigang

[ Leernyeord [0 Leernyeord

[0 Fastyr pa teksten [0 Fa styr pa teksten

Hvad skulle du laere af denne tekst?

Forklar hvad du laerte:

Hvordan skal du bruge den nye viden som SOSU-hjalper?

I oversigten figur 7 kan man danne sig et overblik over, hvordan LAS
SMART-forlgbet blev afviklet. Til hver af de fire strategier indeholder LAS
SMART-forlgbet 5 treeningsmoduler, som placeres i tilknytning til fagun-
dervisningen i Sundhedsfag. Traeningsmodulerne efterfglges af en imple-
menteringsfase, hvor strategierne anvendes i alle fag. Det giver i alt 20
treeningsmoduler efterfulgt af en individuel implementeringsfase af for-
skellige varighed og intensitet.
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Figur 7. Oversigt over elementerne i LES SMART.

1. 2. 3. 4.

Kom i gang Leer nye ord Styr pa teksten Husk hvad du lzeser
Introfase Underviseren Underviseren Underviseren Underviseren forteeller

fortzeller om fortzeller om forteller om om formalet med

formalet med formalet med formalet med Husk hvad du leeser

Kom i gang. Leer nye ord. Styr pa teksten.

Modelleringsfase

Konsoliderende fase
med makkerarbejde

Konsoliderende fase
med selvstaendigt
arbejde

Repetitionsfase

Implementeringsfase

Underviseren
modellerer Kom i
gang med en
tekst fra sund-
hedsfag.

Makkerarbejde,
hvor kursisterne
bruger Kom i
gang pa en tekst,
underviseren har
valgt.

Kursisterne
bruger Kom i
gang-arket
minimum 3
gange ved
lzesning af
fagtekster.

Repetition og
evaluering.
Feelles gennem-
gang, hvor
kursisterne viser,
hvordan man
bruger Kom i
gang pa en
udvalgt tekst fra
sundhedsfag.
Underviseren
supplerer.

Kom i gang-arket
bruges i de
efterfglgende
konsoliderende
faser med
selvsteendigt
arbejde.

Underviseren
modellerer Laer
nye ord med en
tekst fra sund-
hedsfag.

Makkerarbejde,
hvor kursisterne
bruger Laer nye
ord pa en tekst,
underviseren har
valgt.

Kursisterne
bruger bade Kom
i gang og Leer nye
ord-arket mini-
mum 3 gange ved
laesning af
fagtekster.

Repetition og
evaluering. Feelles
gennemgang,
hvor kursisterne
viser, hvordan
man bruger Leer
nye ord pa en
udvalgt tekst fra
sundhedsfag.
Underviseren
supplerer.

Laer nye ord-arket
bruges i de
efterfglgende
konsoliderende
faser med
selvstaendigt
arbejde.

Underviseren
modellerer Styr
pa teksten med
en tekst fra
sundhedsfag.

Makkerarbejde,
hvor kursisterne
bruger Styr pa
teksten pa en
tekst, undervise-
ren har valgt.

Kursisterne
bruger bade Kom
i gang, Leer nye
ord og Styr pa
teksten-arket
minimum 3 gange
ved laesning af
fagtekster.

Repetition og
evaluering. Feelles
gennemgang,
hvor kursisterne
viser, hvordan
man bruger Styr
pd teksten pa en
udvalgt tekst fra
sundhedsfag.
Underviseren
supplerer.

Styr pa teksten-
arket bruges i de
efterfglgende
konsoliderende
faser med
selvstaendigt
arbejde.

Underviseren model-
lerer Husk hvad du
lzeser med en tekst fra
sundhedsfag.

Makkerarbejde, hvor
kursisterne bruger
Husk hvad du laeser pa
en tekst, underviseren
har valgt.

Kursisterne bruger
Husk hvad du laeser-
arket sammen med et
eller flere af de gvrige
ark minimum 3 gange
ved laesning af fagtek-
ster.

Repetition og evalue-
ring af Husk hvad du
lzeser og hele LES-
SMART forlgbet.
Feelles gennemgang,
hvor kursisterne viser,
hvordan man bruger
strategierne pa en
udvalgt tekst.
Underviseren supple-
rer.

Husk hvad du laeser og
de gvrige tre strategi-
ark bruges i de
efterfglgende konso-
liderende faser med
selvstaendigt arbejde.
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Udgangspunktet var, at kursisterne efterfglgende skulle bruge de fire
strategiark i resten af deres uddannelsesforlgb. Denne fase er ikke en del
af selve treeningsforlgbet, men kursisterne fik udleveret supplerende stra-
tegiark, som de kunne kopiere og bruge efter behov. Arbejdet med strate-
giark 4 - Husk hvad du lzeser, hvor de gvrige strategiark var inkluderet og
kunne bruges efter eget valg, skulle veere en forberedelse til dette. LAS
SMART-forlgbet kan samles i fglgende punkter:

e Der blev udviklet et program, sa kursisterne skulle arbejde med
leeseforstdelsesstrategier i Sundhedsfag

e Trzeningen bestod af 4 strategiark og en tilhgrende undervisnings-
vejledning

e Derindgik fire forskellige hovedelementer i treeningen en ,fgr-leese
strategi“, en ,mens-du leeser strategi“ og to ,efter du har laest
strategier”. Disse strategier blev udvalgt pa baggrund af metaanalyser
om effektive metoder til undervisning i leeseforstaelse

e [ programmet arbejdede kursisterne med teksttypekendskab, aktivering
af forhandsviden, ordkendskab, treening i at stille og besvare spgrgsmal
til teksten, opsummering og med at drage fglgeslutninger

e Arbejdet med samtlige strategier blev tilrettelagt pa samme made.
Hver enkelt strategi blev fgrst introduceret, herefter modellerede
underviseren, sa arbejdede underviser og kursister sammen om at
bruge strategien, sa traeenede kursisterne strategien med en makker, og
endelig treenede kursisten strategien selvstaendigt, inden strategien
afslutningsvis blev repeteret pa holdet og derefter indgik som en
integreret del af kursistens egen laeseviden
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10. Deltagere og
undersggelsesdesign

Undersggelsens deltagere var Kursister og undervisere pa SOSU-
hjeelperuddannelsen i Greve. I alt 139 kursister deltog i treeningsundersg-
gelsen. Kursisterne var fordelt pa 4 forskellige hold. 2 af holdene modtog
den sadvanlige leesestrategiundervisning, som skolens leesevejleder vare-
tog, og de 2 andre hold deltog i det seerlige treeningsforlgb, LAS SMART.

Laesevejlederens undervisning var organiseret som et separat forlgb
ved kursisternes uddannelsesstart og foregik i dansktimerne. Pa lesevej-
lederens kursus blev kursisterne bevidstgjort om vigtigheden af at have et
leseformal, veelge en hensigtsmeessig strategi og efterfglgende evaluere
deres leesning. Her blev blandt andet arbejdet med V@L-modellen, hvor
lzeseren skal aktivere forhandsviden, stille forventninger til teksten samt
efterfglgende sammenfatte og evaluere leeseudbyttet. Der blev ogsa arbej-
det med ordkort, som kursisterne kunne bruge til ord, hvor de var usikre
pa betydningen. Efterfglgende blev kursisterne tilbudt supplerende kurser
i faglig leesning, men disse 13 om eftermiddagen uden for almindelig un-
dervisningstid og var pa frivillig basis.

I LAS SMART-forlgbet var undervisningen i leesestrategier en integre-
ret del af undervisningen i Sundhedsfag (se afsnittet Udvikling og opbyg-
ning af programmet, LAS SMART). 1 det fagintegrerede laeseforlgb blev der
arbejdet med en rakke forskellige forstaelsesstrategier med udgangs-
punkt i tekster fra kursisternes grundbog i Sundhedsfag.

Kursisternes feerdigheder blev afdekket 2 gange inden traeningsforlg-
bet og 2 gange efter traeningsforlgbet. De 4 prgvegange var placeret, sa
forste gang var omkring uddannelsesstart, anden gang umiddelbart inden
treeningsforlgbet, tredje gang umiddelbart efter afslutningen pa treenings-
forlgbet og fjerde gang ved uddannelsens afslutning. Ud over diverse prg-
ver og spgrgeskemaer fik vi adgang til kursisternes fraveersprocent og
oplysning om, hvorvidt kursisten havde gennemfgrt uddannelsen pa nor-



meret tid, havde forleenget uddannelsen eller havde afbrudt uddannelsen
uden at feerdigggre den. Ved fgrste og fjerde testgang var fokus afkodning,
almen laeseforstaelse og laesestrategier, altsa almene funktionelle lese-
feerdigheder. Ved anden og tredje gang var der szerligt fokus pa faglig laes-
ning og kendskab til teksttyper. Desuden besvarede kursisterne spgrge-
skemaer ved uddannelsens start og afslutning, og LAS-SMART-
kursisterne besvarede yderligere et spgrgeskema, hvor de evaluerede
treeningsforlgbet. Af de 139 kursister var 133 med fra starten, mens de
sidste 6 kom til i lgbet af projektet, fordi de skiftede hold pa grund af stu-
dieforlaengelse. 43 kursister deltog i alle testgange, 35 kursister (25 %)
afbrgd deres uddannelse og 11 (8 %) flyttede til andre hold og feerdiggjor-
de derfor uddannelsen pa et senere tidspunkt. Herudover var der kursister,
der ikke deltog i alle prgvegange, fordi de ikke var mgdt til undervisning de
dage, hvor prgverne blev afviklet. Der er lavet envejs-variansanalyser (One-
way ANOVA) for at se, om kursister, der deltog i alle testgange, havde bedre
eller darligere feerdigheder end dem, der kun deltog i nogle testgange. Der
var ikke signifikant forskel pa de to grupper pa nogen af malene. Sa selvom
vores analyser bygger pa en langt mindre del af kursisterne, end vi havde
habet p3, sa er der altsa ikke noget, der tyder p3, at disse kursister er ander-
ledes end de gvrige kursister pa uddannelsen.

Kgnsfordelingen pa uddannelsen er meget skaev. 82 % af kursisterne
er kvinder, og samtidig er frafaldet signifikant stgrre blandt de mandlige
kursister. Saledes afbrgd 44 % af de mandlige kursister uddannelsen
sammenlignet med 20 % af de kvindelige kursister.
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11. Prgver i undersggelsen

11.1 Leaeseforstaelse

For at fa et bredt indblik i elevernes leeseforstaelse anvendtes to forskellige
laeseforstaelsesprgver, en almen laeseforstaelsesprgve og en faglig leeseforsta-
elsesprgve. De anvendte laeseforstaelsestests afdaekker elevernes funktionelle
leeseforstaelse, og prgveteksterne er autentiske hverdags- og fagtekster.

11.1.1 Laesetekster for unge og voksne

Laesetekster for unge og voksne bestar af tre forskellige typer af tekster,
opslagstekster (tv-program, telefonbog, kort og oversigter), informerende
tekster (opskrift, brugervejledninger, information fra offentlige instanser)
og fortaellende tekster (korte og lange avisartikler). Der er i alt 60 multiple
choice spgrgsmal til teksterne (20 til hvert delomrade). Eleverne far 15
minutter til hver af de tre delomrader. I lgbet af denne tid skal kursisterne
leese teksterne og besvare de tilhgrende spgrgsmal. Prgven har tidligere
vaeret anvendt i en rackke forskellige forskningsprojekter og bruges ogsa
pa mange uddannelser til at afdeekke elevernes ferdigheder ved studie-
start. P4 SOSU-Greve blev materialet sdledes allerede brugt ved studie-
start som en fast iagttagelsesprocedure. I indeveerende undersggelse blev
materialet bade brugt ved studiestart og ved afslutning pa uddannelsen.
Kursisternes resultat pa denne prgve bliver beskrevet som deres almene
leeseforstdelse. Da denne prgve har veeret anvendt i en lang reekke under-
sggelser, er opgaven ikke analyseret pa itemniveau, men i vejledningen til
materialet er angivet en reliabilitetskoefficient (Cronbachs alfa = 0,92)
(Arnbak, 2001).



11.1.2 Faglig lzesning, historie og biologi

Her anvendtes en faglig leeseprgve, der er udformet til og anvendt i folke-
skolens eldste klasser (Petersen, 2008). Dette skulle sikre, at den ikke
blev oplevet som umulig af kursisterne, og samtidig gav det mulighed for
at sammenligne kursisternes resultat med disse elevers resultat. Den fag-
lige leeseforstaelsesprgve bestod af to delprgver. Der var en historietekst
med 19 tilhgrende multiple-choice spgrgsmal og en biologitekst ligeledes
med 19 tilhgrende multiple-choice spgrgsmal. Eleverne havde til hver
delprgve 16 minutter til leesning af tekst og besvarelse af spgrgsmal. Tek-
sterne til de faglige leeseprgver er hentet fra undervisningsmaterialer
beregnet til 7. og 8. klassetrin (Berthelsen, 1994; Brinckmann et al, 1997).
Elevernes resultater pa disse prgver bliver beskrevet som deres faglige
leeseforstaelse i biologi og historie (Reliabilitet Cronbachs alfa biologi:
0,79, historie: 0,85).

11.2 Ordkendskab

11.2.1 Alment ordkendskab

I den almene ordkendskabsprgve var opgaven at veelge det ord blandt tre
mulige, der betgd det samme som eksempelordet. De tre ord, eleverne
skulle veelge imellem, var betydningsmaessigt beslaegtede. Eksempelvis
sagde testtageren: Lille gulerod - er det ,,squash®, , artiskok” eller ,karotte*?
Eleverne skrev deres svar pa en tipskupon, og der var i alt 25 opgaver
(Reliabilitet Cronbachs alfa 0,76). Elevernes resultat pad denne prgve bli-
ver beskrevet som deres almene ordkendskab, og denne prgve har tidlige-
re veeret anvendt i en undersggelse med de zldste elever i folkeskolen
(Petersen, 2008). I den almene ordkendskabsprgve indgik ikke ord fra
Sundhedsfag, da der til undersggelsen var udviklet en specifik faglig ord-
kendskabsprgve til dette fagomrade. P4 den made blev det muligt at se pa
forholdet mellem elevernes almene og faglige ordkendskab.
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11.2.2 Sundhedsfagligt ordkendskab

Den faglige ordkendskabsprgve var udformet efter samme skabelon som den
almene ordkendskabsprgve, men her var ordene hentet fra det sundhedsfag-
lige omrade. Sundhedsfagligt ordkendskab bestod af 30 opgaver, eksempelvis
sagde testtageren: Alzheimer - er det ,sygdom”, ,lzegemiddel” eller ,,undersggel-
sesmetode“? Elevernes resultater pa denne prgve bliver beskrevet som deres
sundhedsfaglige ordkendskab (reliabilitet Cronbachs alfa 0,88). Ingen af or-
dene i denne ordkendskabsprgve indgik i biologiteksten.

11.3 Afkodning

11.3.1 Find det ord der er rigtigt stavet

Prgven indeholder 113 opgaver og afdeekker elevernes genkendelse af ord-
billeder/stavemgnstre. Prgven er en forleenget version af den oprindelige
test ,Find det ord, der er rigtigt stavet” (Nielsen og Petersen, 1992). Den
lange udgave blev i sin tid udviklet til et projekt om leeseforstaelse i folke-
skolens aldste klasser (Petersen, 2008). I hver opgave skulle eleverne afgg-
re, hvilket af 4 ord/nonsensord der er et rigtigt ord. Alle ord lyder ens, hvis
man udtaler dem, s& opgaven kan ikke lgses alene ved at give hvert bogstav
en lyd (se figur 8). Eleverne fik to minutter til opgaven. Testen har i tidligere
undersggelser vist hgj reliabilitet (Cronbachs alfa 0,97) i en undersggelse af
handelsskoleelevers lesning (Gellert, ej publiceret). Elevernes resultat pa
denne prgve bliver beskrevet som deres afkodningsfeerdighed.

Figur 8. Eksempel pd opgave fra ,Find det ord, der er rigtigt stavet”

feetter fedder faedder fetter

11.3.2 Viden om teksttyper

Her afdaekkes elevernes kendskab til forskellige teksttyper. Der blev til
denne undersggelse udviklet to forskellige prgver til afdeekning af elever-
nes kendskab til teksttyper, en almen og en sundhedsfaglig. Prgverne er
udviklet efter samme skabelon som en tidligere anvendt teksttypeprgve til
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voksne (Knudsen, 2003). I forbindelse med et ph.d. projekt er der udviklet
en tilsvarende teksttypeprgve til mellemtrinnet, og denne adskiller sig fra
Knudsens ved at have flere spgrgsmal til de enkelte tekster (Rgnberg og
Petersen, 2011). Prgven til SOSU-kursisterne er inspireret af begge disse
prover. | alle tekster er bogstaverne erstattet af x’er, sa tekstopsaetningen
bevares, men teksten bliver uden indhold. Elevernes opgave er at seette en
streg til det sted, hvor man kan forvente at finde en bestemt information i
en given tekst. Opgaven kan ikke lgses ved laesning, da teksten udeluk-
kende bestar af x’er. Opgaven ma besvares med udgangspunkt i elevernes
viden om, hvordan forskellige teksttyper er opbygget. De to prgver bestar
af hver fem forskellige ,tekster, og der indgar samme teksttyper i almen
og faglig form i de to prgver. Der var 5 spgrgsmal til hver tekst., dvs. 2x25
spgrgsmal i alt. Spgrgsmalene skulle afdaekke, om eleverne vidste, hvor en
bestemt information fandtes i den pageeldende tekst. Alle opgaver var
samlet i et heefte, og eleverne fik 10 minutter til hver af de to delprgver
(almene tekster og sundhedsfagstekster).

Figur 9. Teksttypekendskab, eksempelopgaven
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Oversigt over delopgaver i ,,Viden om almene teksttyper*
(25 opgaver til 5 , tekster”)
De 5 almene teksttyper var:

e Brev

e Avisartikel

e Madopskrift

e Skoleskema

e Prisskilt fra supermarked
(Cronbachs alfa 0,95)

Oversigt over delopgaver i ,Viden om sundhedsfaglige teksttyper*
(25 opgaver til 5 ,tekster*)
De 5 sundhedsfaglige teksttyper var:

e Indholdsfortegnelse
e Side fra fagbog
e Vejledning i at give fodbad
e Besggsskema for SOSU-hjeelper
e Medicinetiket
(Cronbachs alfa 0,92)

11.4 Leesestrategier

11.4.1 ,Hvordan leeser du fagtekster?”

Til denne undersggelse blev udformet en opgave, der skulle afdekke ele-

vernes laesestrategier. Opgaven bestod af en reekke udsagn, og eleverne

skulle vaelge, hvad der var hensigtsmaessigt at ggre. Hver opgave bestod af

4 udsagn, og kun et af udsagnene beskrev en hensigtsmaessig strategi. Der

var 10 opgaver om ,fgr-laesestrategier”, 10 opgaver om ,mens du laeser-

strategier” og 5 opgaver med ,efter-leesestrategier” (Cronbachs alfa 0,73).
Eksempelvis lgd en af opgaverne:
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Far jeg laeser, er det en god idé at

O bede nogen lzese teksten hgjt for mig

laese overskriften for at se, hvad kapitlet handler om
O undersgge, om de fleste fagord har korte eller lange vokaler

O undersgge, om illustrationerne er i rigtig raekkefglge, og om de giver mening
Opgaven er en bearbejdet dansk udgave af Schmidts ,Metacomprehension
index“, der omhandler leesning af skgnlitterzere tekster (Schmidt, 1990).
Der var ingen tidsgraense pa denne opgave, men i praksis blev det forven-
tet, at opgaven var besvaret inden for 30 minutter.

11.5 Spgrgeskemaer i undersggelsen
Der blev udformet en raekke spgrgeskemaer til undersggelsen.

Spgrgeskema om lesevaner og baggrundsoplysninger

Ved uddannelsens start besvarede kursisterne et spgrgeskema, der inde-
holdt spgrgsmal om modersmal, eventuel specialundervisning, leesevaner
og selvvurdering af leese- og staveferdighed.

Spergeskema til alle kursister om deres uddannelsesforlgb
Ved uddannelsens afslutning besvarede kursisterne et spgrgeskema om
uddannelsesforlgbet herunder, hvordan deres egen indsats havde vaeret.

Sporgeskema til LES-SMART-gruppen om forlgbet
Kursister, der deltog i LAS-SMART forlgbet, blev spurgt om deres udbytte
af dette seerligt tilrettelagte forlgb.

11.5.1 Fordeling af prover pd de enkelte progvegange

Nedenfor ses en oversigt over, hvilke prgver og spgrgeskemaer kursister-
ne blev praesenteret for ved de forskellige prgvegange. De enkelte prgver
er beskrevet pa de foregaende sider.
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Forste og fjerde prgvegang: Ved uddannelsens start og afslutning

e Spgrgsmal om laesestrategier og metakognition ,Hvordan laeser du
fagtekster?“

o Afkodningstest: ,Find det ord, der er rigtigt stavet”

e Laeseforstaelse: ,Laesetekster for unge og voksne*

Anden og tredje prgvegang: Fgr og efter traeningsforlgbet

o Sundhedsfagligt ordkendskab

e Alment ordkendskab

o Faglig leeseforstdelse, historie og biologi

o Kendskab til sundhedsfaglige teksttyper og almene teksttyper

Spergeskemaer i undersggelsen

e Spgrgeskema med baggrundsoplysninger (ved uddannelsens start)

e Spgrgeskema til LAS SMART kursister om forlgbet (efter
treeningsforlgbet)

e Spgrgeskema til alle kursister om udbytte og egen indsats i
uddannelsesforlgbet (ved uddannelsens afslutning)

Projektkursisterne er ligesom kursisterne i forstudiet pa SOSU-Greve i
2009 blevet spurgt om, hvilket fag, de synes, der er det sveaereste pa SOSU,
og her svarer naesten halvdelen ,Naturfag”. Kursisterne skriver, at det er
svaert at forstd teksterne og at leere alle de nye ord. Det samme billede
tegnede sig i vores forstudie og undervisningsobservationer pa SOSU-
Greve i forbindelse med udvaelgelse af fag til den fagintegrerede laeseun-
dervisning. Besvarelserne bekraftede en generel usikkerhed i forhold til
Naturfag og en tilsvarende interesse for Sundhedsfag. Det tyder p3, at
valget af fag til den fagintegrerede leeseundervisning blev foretaget pa et
rigtigt grundlag, selvom vi som udgangspunkt ikke kunne tage hgjde for
projektkursisternes besvarelser, men af hensyn til planleegning af projekt-
forlgbet allerede havde udvalgt faget, inden projektkursisterne startede
pa deres uddannelse.
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12. Resultater

12.1 SOSU-kursisternes baggrundsoplysninger og
laesevaner

SOSU-uddannelsen er karakteriseret ved, at der blandt kursisterne er en
saerdeles skaev kgnsfordeling. Siledes var der blandt de Kkursister, der
deltog i samtlige testgange, 2 maend og 41 kvinder. Andelen af personer
med andet modersmal end dansk er veesentligt hgjere end i den voksne
befolkning som helhed. Saledes har 28 % af de 43 kursister et andet mo-
dersmal end dansk. Andelen af kursister, der svarer ja til, at de er ordblin-
de er 7 %, og dette tal afviger ikke vaesentligt fra, hvad der er fundet i den
voksne befolkning i andre undersggelser. Der er dog 14 %, der anfgrer, at
de har modtaget specialundervisning, og 16 % har en it-rygsek. It-
rygsaekke gives til ordblinde eller andre med massive ordlesevanske-
ligheder, sd derfor tyder det pd, at der maske er flere end 7 %, der har
ordblindelignende vanskeligheder.

I spgrgeskemaet blev der ogsa spurgt til kursisternes leesevaner, bade
om de kunne lide at laese, om de syntes, det var sveert at leese, og om hvor
tit de leeste dels i fritiden for sjov og dels i forbindelse med uddannelsen.

91 % af kursisterne svarer ja til, at de kan lide at leese, og 33 % af kursi-
sterne leeser dagligt. 40 % leeser flere gange om ugen, mens 14 % siger, at de
lzeser sjeeldnere end en gang om ugen (2 elever siger, at de aldrig leeser).

Nar man er under uddannelse, vil der jo ofte vaere tekster, man skal
lzese hjemme som forberedelse til undervisningen, og her svarer 18,6 %,
at de leeser dagligt, mens der igen er 14 %, der svarer, at de laeser sjeldne-
re end en gang om ugen.

SOSU-kursisterne vurderer egne laesefaerdigheder forholdsvis hgjt. Det
er kun 2 kursister, der angiver, at de ikke er sa gode til at forsta tekster, og
65 % af kursisterne svarer, at de forstar tekster godt eller temmelig godt.
Ingen kursister svarer, at de ikke er sa gode til at leese ord. Her svarer alle
enten middel, temmelig godt eller virkelig godt. Der er dog 18,6 % af kur-



sisterne, der svarer, at de laeser langsomt, og kun én kursist svarer, at
han/hun laeser virkelig hurtigt, s mange af kursisterne har en oplevelse af
utilstraekkelig leesefeerdighed.

Tabel 1. Gennemsnit og spredninger for de forskellige kursistgrupper i undersggelsen

Test For traeningsforlgbet Efter traeningsforlgbet
17 kontrol 17 kontrol
26 LES SMART 26 LES SMART
Lasetekster for unge og voksne (max 60)
Alle 40,21 (11,49) 42,77 (10,48)
Cessun s s
Kontrol 76 (11,93) 29 (10,25)
Faglig laesning — historie (max 19
A”gelg ing ! ie (max 19) 11,86 (4,21) 12,74 (4,14)
s anws  mme
Kontrol ’ ! ! !
Faglig laesning — biologi (max 19
Allge ¢ ¢ el ) 11,49 (4,26) 13,42 (3,67)
s asus  mw
Kontrol 00 (4,30) 35 (2,76)
Find det ord der er rigtigt stavet (max 113)
Alle 43,30 (18,54) 47,05 (20,18)
LES SMART 44,08 (19,30) 46,27 (20,49)
42,12 (17,83) 48,24 (20,28)
Kontrol
Alment ordkendskab — Semantisk (max 25)
Alle 18,88 (3,99) 19,35 (3,82)
s nsbm b
Kontrol ! ! ! !
Fagligt ordkendskab — Sundhedsfag (max 30
A”ge € el ) 22,93 (6,07) 25,16 (4,06)
LS SMART oSN o4 (3om
Kontrol 00 (5,29) 24(3,07)
Viden om teksttyper almen (max 25)
Alle 16,37 (4,52) 16,86 (5,21)
e wnlen e
Kontrol 82 (4,63) 41 (4,61)
Viden om teksttyper Sundhedsfag (max 25)
Alle 12,19 (4,87) 14,86 (6,19)
s Ll o
Kontrol 82 (4,80) 176 (6,52)
Hvordan laeser du fagtekster (max 25)
Alle 9,07 (4,77) 10,47 (4,69)
LES SMART 8,69 (5,09) 11,04 (4,80)
9,65 (4,31) 9,59 (4,50)
Kontrol
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12.2 Hvordan er SOSU-kursisternes skriftsproglige
feerdigheder?

[ tabel 1 ses gennemsnit og spredning for testresultaterne fgr og efter den
seerligt tilrettelagte treeningsundervisning. Gennemsnit og spredning er
opgjort dels for alle kursister og dels for de to kursistgrupper separat
(LAS SMART og kontrolgruppen). Hvis man ser pa gennemsnittene i ta-
bellen, er der en tendens til, at LAS SMART-gruppen har lidt lavere gen-
nemsnit end kontrolgruppen pa en lang reekke af prgverne, men denne
forskel er ikke signifikant. I det fglgende beskrives SOSU-kursisternes
feerdigheder ved uddannelsens start, og her vil kontrolgruppen og LAS
SMART-gruppen blive behandlet som en gruppe. I alt 139 kursister deltog
i undersggelsen, men det er desvearre kun 43 af disse, der har deltaget i
samtlige testgange. Det er kun disse 43 Kkursister, der indgar i analyserne
for ellers ville resultaterne ikke veere direkte sammenlignelige, da det ville
veaere forskellige kursister, der indgik i de enkelte analyser. Selvom det i
skemaet kan se ud til, at kontrolgruppen scorer lidt hgjere end LAS
SMART-gruppen pd mange af prgverne ved praetesten, sa er ingen af disse
forskelle signifikante, hvilket betyder, at de to grupper starter ud med ens
feerdigheder pa de afdeekkede omrader. Hvis vi sammenligner den gruppe
kursister, der har afbrudt uddannelsen, med de gvrige kursister (disse
fremgar ikke af skemaet), sd er der ikke signifikante forskelle i deres prg-
veresultater, og det samme er tilfeeldet for den gruppe af kursister, der har
forleenget deres uddannelse.

12.2.1 Funktionel lzeseferdighed almen og faglig

I den almene leeseforstaelsesprgve lgste kursisterne i gennemsnit 40,21
opgaver rigtigt (maximumscoren pa denne opgave er 60). Dette svarer til
det resultat, som voksne i Almen Voksenuddannelse (AVU) opndede i
Arnbaks undersggelse (Arnbak & Elbro, 1999). Dog er der en lidt stgrre
spredning pa SOSU-kursisternes resultat, hvilket fortzeller, at kursistgrup-
pen kommer med meget forskellige laesemaessige forudszetninger. I vej-
ledningen til Leaesetekster for unge og voksne (Arnbak, 2001) kategorise-
res man som en voksen med utilstraekkelige funktionelle laesefeerdighe-
der, hvis scoren ligger mellem 36 og 44, og som en voksen med ringe
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funktionelle laesefeerdigheder, hvis scoren ligger under 36 rigtige. Ved
uddannelsesstart havde 30,2 % af kursisterne ringe funktionelle laesefeer-
digheder efter denne kategorisering, og yderligere 23,3 % havde util-
straekkelige funktionelle leesefeerdigheder. Sa over halvdelen af kursister-
ne havde ved uddannelsens start utilstreekkelige funktionelle leesefeerdig-
heder i forhold til tekster, som voksne stgder pa i deres hverdag. Hvis
dette sammenholdes med, at kun 2 af kursisterne svarede, at de havde
sveert ved at laese og forsta tekster, sd er der altsa en tendens til, at SOSU-
kursisterne ikke i sa stor udstraekning oplever at have vanskeligheder. En
stor del af dem, der har objektive vanskeligheder (scorer lavt pa leesefor-
staelsesopgaven), har ikke subjektive vanskeligheder (de synes egentlig
selv, at de leeser ok). Disse kursister kan derfor mangle motivation for at
deltage i ekstra leesetraening eller for at arbejde intensivt med leesning,
fordi de ikke selv har oplevelse af at have vanskeligheder. Dette svarer til,
hvad man har fundet i andre undersggelser, hvor voksne har vurderet
egen leesning (Elbro et al, 1991; Arnbak & Borstrgm, 2004).

Men hvordan er kursisternes feerdigheder, nar de skal leese fagtekster?
Her klarer kursisterne sig ved uddannelsens start omkring samme niveau
som elever i 7.-9. klasse. Deres gennemsnit afviger ikke signifikant fra
eleverne i 7. klasse eller eleverne i 9. klasse pa hverken historie- og biolo-
giteksten. Kursisternes resultat er saledes lidt, men ikke signifikant hgjere
end elever i 7. klasses score og lidt, men ikke signifikant lavere end elever
i 9. klasses score. Kursister, der besvarer halvdelen eller under halvdelen
af spgrgsmalene til en fagtekst korrekt, ma siges at have haft visse pro-
blemer med at forstd denne tekst. I historielaeseprgven har 30 % af kursi-
sterne 9 eller feerre rigtige, og i biologileeseprgven har 35 % af kursisterne
9 eller feerre rigtige. Dette resultat svarer til resultatet for eleveri 7. og 8.
klasses resultat og viser, at en stor del af SOSU-kursisterne har vanskeligt
ved at forsta fagtekster, der normalt anvendes i 7. og 8. klasse.
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12.2.2 Afkodning

Kursisternes afkodningsfeerdigheder blev afdeekket med ,Find det ord der
er rigtigt stavet”. Ved uddannelsens start havde SOSU-kursisterne i gen-
nemsnit 43,3 korrekte pa denne opgave. Dette svarer til elever i 7.-9. klas-
se. SOSU-kursisternes gennemsnit afviger ikke signifikant fra hverken
eleverne i 7. Klasse eller eleverne i 9. klasse pa afkodningsferdighed og er
saledes lidt, men ikke signifikant hgjere end elever i 7. og 8. klasses score
og lidt, men ikke signifikant lavere end elever i 9. klasses score.

12.2.3 Ordkendskab

Kursisternes ordkendskab blev afdeekket med to forskellige ordkend-
skabsprgver, en almen ordkendskabstest og en sundhedsfaglig ordkend-
skabstest. Den almene har tidligere veeret anvendt til elever i folkeskolens
eldste Kklasser, og SOSU-Kursisternes gennemsnitlige score pa 18,88 er
signifikant bedre end elever i 7. og 8. klasse og pa samme niveau som ele-
ver i 9. klasse. Ordkendskabsprgven i sundhedsfag var udviklet til denne
undersggelse, og kursisterne havde gennemsnitlig 22,93 korrekte (maxi-
mumscore 30), men med en forholdsvis stor spredning i kursisternes
feerdigheder, hvilket indikerer, at der er meget store forskelle pa, hvor
godt kursisterne er kleedt sprogligt pa til deres nye fagomrade.

12.2.4 Kendskab til teksttyper

Der er til undersggelsen udviklet to parallelle prgver til afdeekning af kur-
sisternes kendskab til forskellige teksttyper, en med almene tekster og en
med sundhedsfagstekster. Pa begge opgaver kan man maksimalt score 25
korrekte. P& de almene tekster lgste SOSU-kursisterne i gennemsnit 16,37
opgaver korrekt, og i de sundhedsfaglige tekster lgste de i gennemsnit
11.36 opgaver korrekt ved uddannelsens start. Hvis man lgste under
halvdelen af opgaverne korrekt, tyder det pa en usikkerhed i at navigere i
forskellige teksttyper. Ved uddannelsens start havde 20 % af kursisterne
under halvdelen af opgaverne korrekt i de almene tekster, mens 53 % af
kursisterne scorede pa dette niveau i sundhedsteksterne. En stgrre del af
kursisterne var altsa ved uddannelsens start usikre p3, hvordan de skulle
navigere i de sundhedsfaglige tekster, hvilket ikke er overraskende, da det

Fagintegreret lzeseundervisning for kortuddannede voksne 89



jo ikke er tekster, de tidligere har mgdt pd samme made som de almene
tekster. Det betyder, at mange SOSU-kursister har brug for en indfgring i
sundhedsfagets teksttyper, men nar der ikke fglger en undervisningsvej-
ledning med til SOSU-bggerne (og andre lerebgger til voksne), sa der er
umuligt at forudsige, hvor systematisk denne indfgring vil vare.

12.2.5 Leesestrategier

Opgaven ,Hvordan laeser du fagtekster?“ er en dansk bearbejdning af en
amerikansk opgave. Der var 25 spgrgsmal, hvor kursisterne skulle veelge,
hvad der var den mest hensigtsmaessige strategi i forhold til fagteksten.
Alle kursister scorede lavt pa denne opgave. De havde gennemsnitlig 8,92
korrekte, og 80 % af kursisterne svarede rigtigt pd under halvdelen af
spgrgsmalene. Man kan ikke umiddelbart fra dette resultat slutte, at kur-
sisterne ikke har hensigtsmaessige leesestrategier ved leesning af fagtek-
ster, men Kursisternes resultat pa denne opgave tyder p3, at stgrsteparten
af dem er usikre p3, hvilke strategier der er de mest hensigtsmaessige, nar
de blandt fire svarmuligheder skal veelge den mest hensigtsmaessige. Da
opgaven ikke har veret anvendt tidligere i denne version, har vi ingen
resultater at sammenligne med, og en mulighed er derfor ogs3, at opgaven
er blevet for sveer. De svarmuligheder, kursisterne skal vaelge imellem, er
forholdsvis lange, sd det kan vaere, at Kursisterne er kgrt sur i al denne
lzesning og derfor ikke har faet reflekteret i tilstraekkelig grad, fgr de valg-
te en af svarmulighederne.

Sammenhange mellem de forskellige prgver

For at undersgge, hvor steerke sammenheenge der er mellem de enkelte
delprgver, laves parvise korrelationsberegninger. Her afdaekkes, hvor
steerk sammenhaeng der er mellem kursisternes resultat pa to givne prg-
ver. Korrelationskoefficientens stgrrelse fortaeller, om der er sammen-
haeng mellem elevens score pa to prgver. Signifikante korrelationer er i
skemaet nedenfor markeret med en eller flere stjerner. Herefter kan man
af koefficientens stgrrelse se, hvor steerk sammenhaengen er. Hvis koeffi-
cienten er 1, er der en perfekt lineaer sammenhang mellem de to variable,
sa jo teettere koefficienten er pa 1, desto staerkere er sammenhangen.
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Tabel 2. Pearsons korrelationskoefficienter mellem de forskellige prgver i undersggelsen. Korrelationerne i skemaet er lavet ud fra de 43 kursister med
komplette datasat. * p < 0,05, ** p < 0,01, *** p < 0,001

Lese-tekster  Faglig Faglig Find det ord Alment Sundheds- Viden om Viden om »Hvordan
for unge og Laese- Laese- der er rigtigt Ordkend- fagligt ord- almene sundheds- lzeser du
voksne forstaelse forstaelse stavet skab kendskab teksttyper faglige fagtekster?”
historie Biologi teksttyper
Laesetekster for unge og 0,70%*** 0,62%** 0,72%** 0,70%** 0,62*** 0,70*** 0,76*** 0,08
voksne ikke sign
Faglig laesning — Historie 0,65%** 0,38* 0,59*** 0,42* 0,62%** 0,70%** 0,28
ikke sign
Faglig lesning — Biologi 0,56*** 0,50*** 0,59%** 0,48%** 0,56%** 0,24
ikke sign
Find det ord der er rigtigt 0,54*** 0,50%** 0,50%** 0,59%** 0,121
stavet ikke sign
Alment ordkendskab 0,53%** 0,56%** 0,65%** 0,23
ikke sign
Sundhedsfagligt ord- 0,34* 0,43** -0,06
kendskab ikke sign
Viden om almene tekst- 0,8*%**Q 0,41%*
typer
Viden om sundheds- 0,28
faglige teksttyper ikke sign




Som det fremgar af tabel 2, er der steerke signifikante sammenhaenge mel-
lem de fleste prgver. Den eneste prgve, hvor kursisternes resultat ikke
hanger sammen med deres resultat pa de @gvrige prgver, er opgaven
»+Hvordan laeser du fagtekster?“. Denne prgve korrelerer kun signifikant
med teksttypeopgaven med de almene tekster. Dette kan virke overra-
skende, men som tidligere beskrevet havde kursisterne store vanske-
ligheder med ,Hvordan leeser du fagtekster?”, og iseer ved praetesten var
det en prgve, hvor mange scorede pa chanceniveau, maske fordi de ikke
forstod svarmulighederne, eller lgb sur i de teksttunge svarmuligheder,
som de skulle veelge imellem.

Umiddelbart ville man maske have forventet sterkere indbyrdes
sammenhaenge mellem prgver, der var af samme type - altsd steerkere
sammenhaenge mellem leeseforstielsesprgverne indbyrdes og mellem
ordkendskabsprgverne indbyrdes. Dette er kun tilfaeldet for de to tekstty-
peopgaver, som har en indbyrdes korrelation pa 0,8. De to forskellige
ordkendskabsprgver korrelerer lige sa hgjt med andre prgver, som de ggr
med hinanden, og maske er det heller ikke sa underligt. De afdaekker jo
netop forskellige aspekter af ordkendskabet, og man bgr forvente, at der
vil vaere stor forskel pa, hvordan voksne er rustet pa henholdsvis alment
og sundhedsfagligt ordkendskab afhaengig af undervisning og ikke mindst
egne interesser og erfaringer.

Det samme billede tegner sig til dels for de tre leeseforstaelsesprgver.
Her er sammenhangen heller ikke sd hgj, som man maske kunne forvente.
Imidlertid er det ogsa forskellige typer spgrgsmal til teksterne i den alme-
ne og de faglige leeseforstaelsesprgver. Spgrgsmalene til biologiteksten
omhandler i stor udstraekning definitioner samt forstdelse af figurer.
Spgrgsmalene til historieteksten handler iseer om forstaelse af drsags-
sammenhange og hvilke faktorer, der har haft betydning for udviklingen.
For at kunne besvare spgrgsmalene til de almene voksentekster skal man
kunne holde rede pa et handlingsforlgb og finde det overordnede tema i
en tekst samt lokalisere bestemte informationer i tabeltekster. Som det
fremgar, er spgrgsmalene pa den made delvis afheengige af teksttypen, og
derfor vil der veere forskel pa, hvor let eller sveert man har ved at lgse
opgaver til de forskellige teksttyper.
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I tabel 2 kan man se, at der generelt er meget steerke sammenhange
mellem de forskellige prgver. Bdde ordkendskab, afkodning og kendskab
til teksttyper korrelerer hgjt med de forskellige leeseforstaelsesprgver,
hvilket vidner om, at kursisternes resultater pa disse prgver kan forklare
en stor del af variationen i deres laeseforstaelse.

[ tabel 2 er det imidlertid sveert at fa det fulde overblik over resultater-
ne. Eksempelvis kan man ikke se, hvor stor en selvstendig del af variatio-
nen, de enkelte delprgver forklarer. Er det den samme del af variationen i
leeseforstdelse, som afkodning, ordkendskab og teksttypekendskab forkla-
rer? Hvor stor en del af variationen i leeseforstaelse kan disse prgver til-
sammen forklare? Det kan korrelationerne alene ikke give svaret pa. Svar
pa sddanne spgrgsmal far man ved at lave trinvise linezere regressions-
analyser, hvor man ser pa, hvor stor en selvstaendig del af variationen i
leeseforstéelse, der eksempelvis kan forklares af scoren pa den almene
ordkendskabsprgve, nar der forinden er taget hgjde for kursisternes af-
kodningsfeaerdighed. P4 den made far man mulighed for at se naermere p3,
hvor stor en selvsteendig del af variationen de enkelte delprgver forklarer.

12.3 Hvad kan forklare variation i leeseforstaelse?

Sével afkodning, ordkendskab og teksttypekendskab forklarede en del af
variationen i leeseforstielse, men spgrgsmalet er, om det er den samme
del af variationen i leeseforstaelse, disse faerdigheder forklarer.

I tabel 3 nedenfor ses, hvor stor selvstendig del af variationen hen-
holdsvis afkodning, ordkendskab og teksttypekendskab forklarer ved
uddannelsens start.
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Tabel 3. Forklaring af variation i almen laeseforstaelse

%- af variationen i %- af variationen i
almen leseforstael- almen laeseforsta-
se, der kan forklares else, der kan
ved delprgven forklares ved
delprgven

Trin 1 Trin1

Afkodning 51% Ordkendskab, almen 48 %

Trin 2 Trin 2

Ordkendskab, almen 14 % Afkodning 17 %

Trin 3 Trin 3

Teksttypekendskab, almen 6% Teksttypekendskab, almen 6%

% i alt 71% 71%

Til venstre i tabellen er der fgrst kontrolleret for afkodning, og herefter er
scoren pa alment ordkendskab lagt ind i regressionsligningen. Til hgjre i
tabellen er scoren pd alment ordkendskab lagt fgrst ind i regressionslig-
ningen, og herefter er scoren pd afkodning lagt ind. Som det fremgar af
tallene, forklarer ordkendskab og afkodning en lige stor del af kursister-
nes almene leeseforstaelse. Teksttypekendskab forklarer ogsa en stor del
af variationen. Nar der forst kontrolleres for elevernes afkodningsferdig-
hed og ordkendskab, bliver der ikke sa meget tilbage at forklare, men selv
efter der er kontrolleret for disse ferdigheder, kan teksttypekendskab
forklare yderligere 6 % af variationen. Teksttypekendskab alene forklarer
48 % af variationen, hvis dette resultat leegges ind pa trin 1. Disse tre prg-
ver kan tilsammen forklare 71 % af variationen i kursisternes almene
leeseforstdelse, og dette er en stgrre andel af variationen end i undersggel-
sen med laseforstdelse i folkeskolens eldste klasser, hvor 3 lignende
prgver forklarede omkring halvdelen af variationen i leeseforstdelse (Pe-
tersen, 2008). Hvis afkodning leegges ind, efter der er kontrolleret for
ordkendskab og teksttypekendskab, kan det stadig forklare yderligere 10
% af variationen i almen leeseforstaelse.
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Tabel 4. Forklaring af variation i faglig leeseforstaelse (biologi)

%- af variationen i faglig %- af variationen i faglig
lzeseforstaelse, biologi, laeseforstaelse, biologi,
der kan forklares ved der kan forklares ved
delprgven delprgven

Trin 1 Trin1

Sundhedsfagligt Teksttypekendskab,

ordkendskab 34 % sundhedsfag 30%

Trin 2 Trin 2

Teksttypekendskab, Sundhedsfagligt

sundhedsfag 10 % ordkendskab 14 %

% i alt 44 % 44 %

I tabel 4 ses, hvilke komponenter der kunne forklare kursisternes faglige
leeseforstdelse pad biologiteksten. Der er indledningsvis lavet regressions-
analyser med den almene og den sundhedsfaglige ordkendskabsprgve.
Den sundhedsfaglige ordkendskabstest havde stgrst selvstendig forkla-
ringsveerdi, og hvis der var kontrolleret for denne, kunne den almene ord-
kendskabsprgve ikke bidrage med yderligere forklaring. I disse analyser
er der derfor anvendt den sundhedsfaglige ordkendskabsprgve. Ingen af
ordene fra den faglige ordkendskabsprgve indgar i teksten, men de er fra
samme fagomrade. P4 samme vis er anvendt teksttypekendskabsopgaven
med sundhedsfagstekster, fordi biologiteksten har flere lighedspunkter
med en sundhedsfagstekst end med en almen tekst. Nar der var kontrolle-
ret for bade sundhedsfagligt ordkendskab og kendskab til sundhedsfaglige
teksttyper, sa kunne afkodningsferdighed ikke bidrage yderligere til at
forklare variationen i faglig leeseforstaelse. Afkodningen spiller ogsad her
en stor rolle - den kan alene forklare omkring 30 % af variationen i faglig
leeseforstdelse, men hvis man kontrollerer for sundhedsfagligt ordkend-
skab og kendskab til sundhedsfaglige tekster, kan aftkodningen ikke bidra-
ge med yderligere forklaring. Det ser altsd ud som om, der er forskel p3,
hvilke feerdigheder der er centrale ved laesning af fagtekster og laesning af
almene tekster. De almene tekster er tekster, som alle voksne borgere
stgder pa, og derfor kan man i hgjere grad navigere i dem. Hvor godt og
hurtigt, man ggr det, er i hgj grad atheengig af afkodningshastigheden. 1
biologiteksten er der dels tekst, der skal lzeses, og dels en raekke faktabok-
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se og figurer til illustration af pointerne i teksten. Derfor bliver kendskab
til, hvordan naturfaglige tekster er opbygget, mere afggrende.

Der er ogsa lavet linezere regressionsanalyser ud fra prgveresultaterne
ved uddannelsens afslutning, og her var det for biologitekstens vedkom-
mende en mindre del af variationen (33 %), der kunne forklares ud fra
sundhedsfagligt ordkendskab og kendskab til sundhedsfaglige teksttyper,
primeert fordi ordkendskabsprgven ikke forklarede sd meget variation
ved uddannelsens afslutning (24 % mod 34 % ved uddannelsens start).
Der var tendens til loftseffekt pa prgven, sa derfor var den ved uddannel-
sens afslutning ikke sa fglsomt et redskab i forhold til variationen blandt
de bedste kursister. For den almene laeseforstaelsesprgve var billedet det
samme som ved uddannelsens start. De 3 prgver kunne tilsammen forkla-
re 75 % af variationen i leeseforstaelse, og det ser ud til, at teksttypekend-
skabet kan forklare mere ved uddannelsens afslutning. Efter at der er
kontrolleret for ordkendskab og afkodning, forklarer teksttypekendskab
yderligere 13 % ved uddannelsens afslutning. Iseer blandt svage afkodere
kan en hgjere bevidsthed om teksters opbygning lette navigationsarbej-
det, og undersggelser blandt voksne svage afkodere har ogsa vist, at deres
teksttypekendskab har stor betydning for, hvor godt de laeser og forstar
tekster (Knudsen, 2003).

Der blev anvendt de samme prgver igen ved afslutningen pa uddannel-
sen. Korrelationerne mellem de forskellige prgver ved uddannelsens af-
slutning svarede til korrelationerne fra uddannelsens start, og disse er
derfor ikke gengivet. Eneste forskel blev fundet pa prgven ,Hvordan laeser
du fagtekster?”. Ved uddannelsens afslutning korrelerede denne prgve
signifikant med Kkursisternes resultat pa de 3 laeseforstaelsesprgver, hvil-
ket ikke var tilfeeldet ved uddannelsens start. Det kan skyldes, at nogle
kursister har lzert strategier, som de kan bruge i laesningen af tekster, men
det kan ogsa vaere et resultat af, at kursisterne ved at laese tekster i for-
bindelse med en uddannelse er blevet mere bevidste om, hvad de ggr og
derfor bedre kan besvare ,Hvordan leeser du fagtekster?*.
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12.4 Hvad sker der med SOSU-kursisternes
feerdigheder i lgbet af uddannelsen?

Kursisterne udfyldte ogsa et spgrgeskema ved afslutningen pa uddannel-
sesforlgbet. Her svarede 70 %, at de havde leart rigtig meget, og de sidste
30 % svarede, at de havde leert en del. Kursisterne blev ogsa spurgt, hvor
sveer, de syntes, uddannelsen havde vearet, og her svarede 49 %, at det
havde vaeret sveert. En stor del af kursisterne fglte, at de skulle std pa teeer
for at heenge pa.

Kursisterne er blevet testet med de samme prgver i starten af uddan-
nelsesforlgbet og igen ved uddannelsesforlgbets afslutning. Dette giver
mulighed for at se naermere pa, om kursisternes ferdigheder udvikler sig i
lgbet af uddannelsesforlgbet. For at kunne sige noget om dette, blev der
lavet en raekke en-vejs ANOVA-er med repeated measures.

Kursisterne havde signifikant fremgang pa faglig leeseforstaelse, biolo-
gi (F=12,63, p < 0,01), sundhedsfagligt ordkendskab (F=9,40, p < 0,01),
sundhedsfaglige teksttyper (F=19,07, p < 0,01), ,Find det ord der er
rigtigt stavet” (F=6,71, p < 0,01) og Leesetekster for unge og voksne
(F=13,80,p <0,01).

Der var ikke signifikant fremgang pd faglig leeseforstaelse, historie
(F=3,11, p > 0,05), alment ordkendskab (F=3,11, p > 0,05) og almene tekstty-
per (F=1,11, p > 0,05) og ,Hvordan leeser du fagtekster?” (F=3,49, p > 0,05).

Der er altsd seerligt fremgang pa de prgver, der ligger teet pa det, kursi-
sterne har arbejdet med i deres uddannelsesforlgb (sundhedsfaglige
teksttyper, sundhedsfagligt ordkendskab og biologteksten), men samtidig
ses en effekt pd kursisternes laesning af almene voksentekster og deres
afkodning. Dette stemmer fint overens med, at man i andre undersggelser
har set sammenhaeng med ordleeseferdigheder og laeseerfaring. Meget
tyder p3, at kursisterne far lzest mere i deres uddannelsesperiode, end de
plejer, og derfor far de traenet og styrket deres almene ,leesekondi”. @velse
ggr mester, og dette er sandsynligvis ogsa forklaringen pa effekten pa de
almene voksentekster. Kursisterne er jo stgdt pa almene voksentekster i
de gvrige fag, og derfor har de ogsa faet gvet sig i at laese denne type tek-
ster. Nar man er i et uddannelsesforlgb, leeser man tekster, hvor man ef-
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terfolgende skal ggre rede for indholdet og maske endda skrive resumé af
det. Sddanne aktiviteter har i treeningsundersggelser i grundskolen vist sig
at have positiv effekt pa elevernes leeseforstaelse. At der ikke er signifi-
kant fremgang pa leesningen af historieteksten skyldes maske, at der ikke i
uddannelsesforlgbet er blevet arbejdet med denne type fagtekster.

Der var altsa signifikant fremgang pa kursisternes gennemsnitlige re-
sultat pa en lang raekke af prgverne. Det er et udtryk for, at niveauet gene-
relt er blevet bedre, men spgrgsmalet er, om andelen af kursister, der har
vanskeligheder pa de enkelte prgver, ogsa er blevet mindre. Ved slutnin-
gen af uddannelsen havde 23,3 % af kursisterne ringe funktionelle leese-
faerdigheder, og 27,9 % havde utilstrakkelige funktionelle laesefeerdighe-
der. S lidt over halvdelen af kursisterne har stadig utilstreekkelige funkti-
onelle leesefeerdigheder ved slutningen af uddannelsen. Det ser dog ud til,
at gruppen med ringe funktionelle leeseferdigheder er blevet mindre.
Nogle af de allersvageste funktionelle leesere har tilsyneladende klaret sig
bedre pd prgven ved slutningen af uddannelsesforlgbet. Desveerre er
gruppestgrrelserne for sma til, at der kan laves statistiske analyser af
delgrupper. Det samme billede tegner sig i fagtekstleesningen, hvor der
ved uddannelsens afslutning er en mindre andel af kursisterne, som har
vanskeligheder med fagteksterne, end der var ved uddannelsens start. Ved
efter-testen havde 20 % af kursisterne 9 eller feerre rigtige i historieleese-
prgven, og til sammenligning var denne andel 30 % ved starten af uddan-
nelsesforlgbet. I biologileeseprgven har 14 % af kursisterne 9 eller ferre
rigtige ved eftertesten, sammenlignet med 35 % ved uddannelsens start.
Dette resultat er mere markant end resultatet pa historieleeseprgven, og
det skyldes sandsynligvis, at biologiteksten i hgjere grad ligner den type
fagtekster, som kursisterne har leest pa uddannelsen.

Ved uddannelsens afslutning havde 16 % af kursisterne under halvde-
len af opgaverne korrekt i teksttypeopgaven med de almene tekster, mens
35 % af kursisterne scorede pa dette niveau i sundhedsteksterne. En stgr-
re del af kursisterne var altsa stadig ved uddannelsens afslutning usikre
pa, hvordan de skulle navigere i de sundhedsfaglige tekster, men andelen
af kursister, der scorer under halvdelen rigtige, er faldet betydeligt. Ved
uddannelsens start var det 53 % af kursisterne, der havde under halvde-
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len af opgaverne korrekt pa sundhedsfagsteksterne. Med hensyn til de
almene tekster har der ikke veeret den samme udvikling.

Opgaven ,Hvordan lzeser du fagtekster?“ var sveer for af mange af kur-
sisterne, og ved uddannelsens afslutning var der stadig 63 % af kursister-
ne, der svarede rigtigt pa feerre end halvdelen af spgrgsmalene (mod 80 %
ved uddannelsens start).

12.5 Sammenhznge mellem leesevaner og
leesefaerdighed

Selvom det naturligvis er interessant at beskrive SOSU-kursisternes funk-
tionelle leesefeerdigheder, sa er det maske endnu mere interessant at se,
hvilke andre ting der adskiller gode og darlige leesere. P4 den made kan
man pejle sig ind pa mulige arsager til og konsekvenser af funktionelle
leesevanskeligheder. Det kan igen give idéer til, hvordan man kan lgfte
leeseniveauet i gruppen af svage leesere. Af denne grund gnskede vi at
undersgge, om der var forskel pa svage og gode laeseres laesevaner i vores
undersggelse. Da der desvaerre endte med kun at vaere komplette datasaet
fra 43 kursister i traeningsundersggelsen, vanskeligggr det analyser, hvor
vi sammenligner gode og darlige leeseres besvarelse. Nar grupperne bliver
sm3, skal de statistiske analyser tolkes med forsigtighed. Vi har sammen-
lignet kursister med god og darlig funktionel leesefaerdigheds besvarelser
af spgrgeskemaet. Kursisterne blev inddelt i disse to grupper pa baggrund
af deres resultat pa leesetekster for unge og voksne. De kursister, der sco-
rede 44 rigtige eller derunder, blev kategoriseret som darlige leesere, og
dem, der scorede over 44 rigtige, blev kategoriseret som gode laesere. Vi
kan i besvarelserne se nogle tendenser for disse to grupper. Alle uanset
laeseniveau svarer, at de er glade for at lese. Det ser dog ud til, at de darli-
gere laesere ikke laeser i sd stor udstraekning i deres fritid som de gode
lzesere - hverken for sjov derhjemme (gamma=0,64, p < 0,01) eller i for-
bindelse med SOSU hjemme (gamma = 0,64; p< 0,01).

Pa de fleste punkter er der ikke forskel p3, hvordan gode og darlige leesere
vurderer deres laesning. Eneste forskel er, at de darlige leesere i stgrre ud-
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streekning svarer, at de leeser langsomt (gamma= 0,68, p < 0,01). Maske er det
sddan, at man i hgjere grad opdager, at man leeser langsomt, end at man ikke
forstar det, man leeser. De darlige laesere vurderer i hgjere grad teksterne pa
SOSU som svaere/middel frem for lette, end de gode leesere ggr.

De gode laesere svarer ogsa i stgrre udstraekning, at de har vaeret akti-
ve i alle timer (gamma=0,87, p>0,001). Saledes svarer 19 af 20 gode leese-
re, at de har veeret aktive i alle timer sammenlignet med 13 af 23 darlige
leesere. Til gengeeld er det isaer de darlige laesere, der synes, de har leert
meget i Igbet af uddannelsen (gamma = 0,59, p < 0,001). 19 af de 23 darli-
gere laeser svarer, at de har leert meget i lgbet af uddannelsen sammenlig-
net med 11 af de 20 gode laesere. Forklaringen pa dette er maske, at de
gode lesere fra start fgler sig mere ovenpa stoffet, har lettere ved at forsta
teksterne og ikke har oplevelsen af, at det er sveert tilgaengeligt stof.
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13. Er der en saerlig effekt af
LZES SMART forlgbet?

Der var altsa fremgang i kursisternes feerdigheder pa en raekke omrader.
Det at komme i gang med en uddannelse og skulle til at leese i den forbin-
delse har ogsa i andre undersggelser vist sig at have positiv effekt pa
voksnes lesefeerdigheder (Arnbak og Borstrgm, 2004). Hos SOSU-
kursisterne ses signifikant fremgang pa opgaver, der er relateret til ud-
dannelsen - biologifagsteksten, sundhedsfagligt ordkendskab, sundheds-
faglige teksttyper - men der sas ogsa en generel effekt pa deres afkodning
og leesning af voksne almentekster. [ de hidtidige analyser er de 43 kursi-
ster behandlet som en gruppe, men de har jo modtaget forskellig under-
visning i leesestrategier. LAS SMART-gruppen er blevet undervist efter et
treeningsprogram, der er udviklet specielt til denne undersggelse, hvor
undervisningen i leesestrategier foregik som en integreret del af undervis-
ningen i sundhedsfag, og kontrolgruppen har faet leesevejlederens kursus
i leesestrategier, som ikke er en integreret del af undervisningen i fagene,
samt et tilbud om frivillig ekstraundervisning. I de nzeste analyser ser vi
naermere pa, om vi i undersggelsen kan se en seerlig effekt af LAS SMART.

13.1 Effekt af LAS SMART

For at vurdere, om der var effekt af LAS SMART, lavede vi multivariate
ANOVAer med repeated measures, hvor det blev undersggt, om LAS
SMART-kursisterne gik mere frem end kontrolkursisterne pa feerdigheder
far og efter traeningsforlgbet. Der var ikke stgrre fremgang i LAS SMART-
gruppen end i kontrolgruppen pa nogen mal. Der var dog en tendens til, at
LAS SMART-kursisterne pa en lang rakke af fgr-testene havde et lidt



darligere udgangspunkt (forskellene var ikke signifikante). Derfor har vi
ogsa lavet univariate ANCOVA-er, hvor der i sammenligningerne tages
hgjde for kursisternes preaetestscore, men heller ikke disse analyser viste
signifikant forskel mellem LAS-SMART-kursisterne og kontrolkursisterne.

13.2 Kursisternes evaluering af LAS SMART

De kursister, der deltog i LAS SMART-forlgbet, blev efter forlgbets afslut-
ning bedt om at svare pa nogle spgrgsmal om forlgbet. Nedenstdende er
baseret pa de kursister, der deltog i samtlige testgange.

Alle kursisterne har deltaget i alle eller de fleste af timerne (33 % i alle
timer, 67 % i de fleste timer), og eftersom der er mgdepligt pa uddannel-
sen, er det ikke sa overraskende. 88 % har altid lavet deres hjemmearbej-
de eller har lavet det meste af det, mens 13 % svarer, at de naesten ikke
eller slet ikke har lavet deres hjemmearbejde. 50 % svarer, at de har vearet
glade for at deltage i LAS SMART, og 17 % svarer, at de ikke har veeret
glade for det. Den sidste del af kursisterne ved ikke, hvad de skal synes om
det. Sveerhedsgraden ser ud til at have passet fint til stgrsteparten af kur-
sisterne. Saledes svarer kun 8 %, at det har vaeret for svart, mens 29 %
siger, at det har veret for nemt. (50 % svarer uenig til for nemt, og 71 %
svarer uenig til for svert, hvilket maske er et udtryk for, at en stor del af
kursisterne har haft sveert ved at vurdere forlgbets sveerhedsgrad). 29 %
mener, at der ikke har varet tid nok til forlgbet. En del af kursisterne har
tilsyneladende haft en oplevelse af, at forlgbet er blevet for komprimeret,
sa der ikke har veeret tilstraekkelig tid til at fordgje, konsolidere og imple-
mentere de enkelte strategier.

Stgrsteparten af LAS SMART-kursisterne (ca. 90 %), syntes, at LAS
SMART er et godt redskab, som kan bruges af dem selv og/eller af deres
medkursister. 58 % af kursisterne svarer, at de har brugt LAS SMART i
nogle af de andre fag i lgbet af deres uddannelsesforlgb. 33 % svarer, at de
ogsa vil bruge arkene i fremtiden, selvom de ikke leengere gar pa Social- og
sundhedshjelperuddannelsen. Samlet tyder besvarelserne pa, at LAS
SMART-forlgbet har efterladt et sa positivt indtryk hos kursisterne, at de
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allerede er i gang med at implementere redskabet som en del af deres
faste ,leesebagage”. Det er sandsynligt, at det i fremtiden vil ggre disse
voksne til mere aktive laesere bade i forbindelse med (videre-)uddannelse
og erhverv.

Kursisterne blev ogsa bedt om at vurdere, hvor brugbare de enkelte
LAS SMART-ark er. Her er det typiske svar, at arket kan bruges, men at
kursisten ikke selv vil bruge det (ark 1-54 %, ark 2-54 %, ark 3-33 %, ark
4-67 %). Det eneste ark, som mange kursister (58 %) vil bruge, er ark 3-
Styr pd teksten, hvor man skulle stille spgrgsmal til teksten. Naestflest
(33 %) svarer, at de vil bruge ark 1- Kom godt i gang, hvor kursisterne
skulle ggre sig klar til teksten ved at kigge pa seerlige tekstelementer og
overskrifter og aktivere deres forhandsviden. Ark 4-Husk hvad du laeser
mente 21 % af kursisterne, at de ville bruge i fremtiden. I ark 4 samler
man op og forklarer, hvad man har leert af at leese den pagaeldende tekst.
Ark 2-Leer nye ord ville feerrest kursister (17 %) bruge fremover. Ark 2 var
arket, hvor kursisterne skulle udfylde betydningsark for nye ord, og det er
den aktivitet, der far flest kommentarer med pa vejen. En skriver, at ,ark 2
gjorde mig mere forvirret“. En anden skriver: ,synes ikke noget skulle
have veeret anderledes bortset fra Laer nye ord. Det giver slet ikke mening
for mig forvirrer i stedet.“ En tredje anfgrer mere generelt, at ,jeg har
brugt ungdigt ekstra tid pd LAS SMART. Jeg har ledt efter ord jeg ,maske*
ikke kan forsta.”

Flere kursister giver i gvrigt udtryk for, at tidspunktet for LAS SMART
burde zndres: ,LAS SMART burde ligge meget tidligere i SOSU*, dvs. i
skoleperiode 1 frem for i skoleperiode 2, hvor det var placeret i vores
treeningsundersggelse.

Afslutningsvis blev kursisterne bedt om at svare p§, hvad de havde faet
ud af LAS SMART. Her svarede 58 %, at de var blevet bedre til at forsta
tekster, og hele 62 % svarede, at de var blevet bedre til at huske det, de
leeste. 29 % siger, at de er blevet hurtigere til at lzese, og 46 % svarer, at de
er blevet bedre til at finde ud af, hvad sveare ord betyder. En del af elever-
ne oplever saledes, at de har faet noget ud af forlgbet, men det er sveert at
adskille, hvad de har lzert af at veere under uddannelse, og hvad de har
leert, fordi de deltog i LAS SMART-forlgbet. Der er kun 25 %, der svarer, at
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de er blevet bedre til at leese lektier efter deltagelse i LAS SMART. Det er
sandsynligt, at LAS SMART-redskaberne ikke er blevet implementeret
tilstraekkeligt i undervisningen til at blive en naturlig del af kursisternes
lektielaesning.

Som det ogsa fremgik af kursisternes resultater pa leeseforstaelsesop-
gaverne, er der stor variation i gruppen af kursister, og denne variation
har selvfglgelig stor betydning for, om man overhovedet synes, man kan
bruge et sadant forlgb til noget. Ved starten af uddannelsesforlgbet havde
42 % af kursisterne gode funktionelle laesefeerdigheder (kategoriseret
med udgangspunkt i vejledningen til Leesetekster for unge og voksne), og
disse kursister vil ikke pa samme made fgle, at de har brug for forlgbet,
fordi de ikke bliver udfordret af teksterne pa SOSU-hjaelperuddannelsen.
Derfor kan deres reesonnement veere, at andre nok kan bruge LAS SMART,
men at de ikke selv har brug for det. Andre kursister har sa store vanske-
ligheder med tilegnelsen af det faglige indhold pa SOSU, at de har rigeligt
at ggre med at prgve at haenge pa, og derfor ikke har det store overskud til
at bruge ekstra resurser pa et sddant leesetreeningsforlgb. Det havde veere
dejligt, hvis vi havde mulighed for at se nzeermere pa szrlige delgrupper
blandt kursisterne eksempelvis LAS SMART-kursister, der havde god
leesefeerdighed ved uddannelsens start, men desverre endte vores grup-
per med at blive meget sma. Kun 30 % af de oprindelige deltagere deltog i
samtlige testgange, og derfor er det ikke muligt at se pa undergrupper i
den traenede gruppe.

Resultaterne af treeningsundersggelsen kan sammenfattes i fglgende
punkter:

o En stor del af de kursister, der begynder pa Social- og
sundhedshjeelperuddannelsen, har svert ved at lzese og forsta
hverdagstekster og fagtekster. En stor del af denne variation kan
forklares ud fra variation i kursisternes ordkendskab, afkodning og
kendskab til teksttyper

e Ilgbet af uddannelsen udvikler SOSU-kursisterne sig pa omrader, der
er knyttet til undervisningen. De bliver bedre til at lzese og forsta
faglige tekster (biologi), far et bedre sundhedsfagligt ordkendskab og
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kan bedre navigere i sundhedsfaglige teksttyper. Samtidig bliver SOSU-
kursisterne ogsa bedre til at afkode og til at lzese hverdagstekster. Det
ser altsd ud som om, at uddannelsesforlgbet ogsa har en positiv effekt
pa kursisternes generelle leesefeerdighed

Der var ikke nogen specifik effekt af at deltage i LAS SMART-forlgbet.
Kursisterne, der havde deltaget i dette forlgb, gik ikke mere frem pa
lzesemalene end de gvrige kursister. Hovedparten af LAS SMART-
kursisterne udtrykker tilfredshed med forlgbet, og mange af dem giver
udtryk for, at de har leert nogle strategier, som de kan bruge senere
hen. Det pafaldende er, at rigtig mange af kursisterne svarer, at det er
godt og relevant, og de tror, at deres medkursister har brug for det -
men de har ikke selv brug for det

Der en tendens til, at kursisterne vurderer deres leesefaerdigheder (for)
hgjt, ndr man ser pd, hvor stor en del af kursisterne der har
vanskeligheder med leeseforstaelsesopgaverne
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14. Overvejelser og
perspektivering

Som det fremgar af rapporten havde programmet ikke den forventede
effekt pa kursisternes feerdigheder. Det rejser naturligvis spgrgsmalet, om
det er de rigtige elementer, der er fokuseret pa i treeningsforlgbet, men
samtidig er det ogsd en anledning til at reflektere over, hvilke forhindrin-
ger projektet er stgdt pa undervejs, og hvordan disse kan have haft en
negativ effekt pa resultaterne.

En faktor, der nok har spillet ind, er, at noget af forlgbet blev afviklet
som selvstudie, hvilket ikke var den oprindelige plan. Treeningen var op-
delt i 4x5 moduler, men i praksis blev de 20 moduler ikke afviklet pa for-
skellige undervisningsdage. Undervisningen i Sundhedsfag var et ret
komprimeret forlgb placeret pa fa dage med mange timers undervisning.
Det betgd, at man afviklede flere LAS SMART-moduler den samme dag, og
at dele af forlgbet blev afviklet som selvstudie. Indimellem var der (for)
kort tid til at gve sig pa de enkelte strategier, fordi man pdbegyndte en ny
strategi umiddelbart efter, og andre gange var der (for) langt mellem in-
troduktion og opfglgning, sd det neesten fgltes som at starte forfra. Tree-
ningsforlgbet stgdte sdledes pa skematekniske forhindringer, der bevir-
kede, at modulerne ikke blev lagt, som man ville ggre i et ideelt traenings-
forlgb. Ved en eventuel fremtidig traeningsundersggelse bgr man sikre sig,
at den faglige undervisning ikke bare har en vis tyngde i studieplanen,
men ogsa er fordelt pd s mange undervisningsgange, at man skaber et
kontinuerligt undervisningsforlgb med fagintegreret laseundervisning
som en gennemgdende aktivitet. Man kunne fx fordele traeningsforlgbet
pa alle undervisningsdage og dermed ogsa inddrage flere fag. Det ville
give flere muligheder for at udnytte redskaberne og for at bruge strategi-
erne pa forskellige typer af tekster.



Flere af kursisterne giver udtryk for, at de gerne ville have haft forlgbet
i skoleperiode 1, fordi de sa kunne bruge det i skoleperiode 2 og 3.1 sa fald
kunne implementeringsfasen have vaeret leengere, og en del af implemen-
teringsfasen kunne afvikles med kyndig vejledning fra undervisere i alle
fag. Skal man evaluere det konkrete undervisningsforlgb, sd endte det
med at blive for komprimeret, og det ville nok ogsa have varet en fordel
at inddrage de gvrige fag mere aktivt, s LAS SMART var blevet et red-
skab, man arbejdede med i alle fag og ikke bare i Sundhedsfag.

Vi kunne med fordel have haft fagleererne pa et leengere kursus inden
treeningsperioden, sa de fik en grundig indfgring i de generelle laesepaeda-
gogiske overvejelser bag sadan en traening. [ stedet blev vores traening af
underviserne et spgrgsmal om at ggre underviserne parate til at gennem-
fore treeningsperioden time for time. P4 en made kan man sige, at de blev
uddannet samtidig med deres elever, og at de derfor ville veere langt bedre
klaedt pd, hvis de skulle varetage den fagintegrerede leeseundervisning pa
et kommende hold. Nar man er ved at lzere en metode, kan man ikke taen-
ke det ind i de gvrige aktiviteter, og de gvrige leerere havde heller ikke
mulighed for at teenke det ind i deres undervisning, eftersom de ikke hav-
de kendskab til indholdet af forlgbet.

Det diskuteres lgbende, hvem der skal varetage undervisningen i faglig
leesning. Skal det veere leesefaglige personer eller fagfaglige personer? Det
ideelle ville nok veere, at en leesefaglig person stod for introduktion, model-
lering og afprgvning i feellesskab, mens fagleereren efter et samlet leererkur-
sus om faglig leesning og brug af strategiarkene skulle arbejde aktivt med
implementeringsfasen ved at knytte strategiarkene til de enkelte fag.

Spgrgsmadlet er imidlertid, om den made, undervisningen pa SOSU er
organiseret, muligggr et sddant forlgb, eller om forlgbet skulle teenkes ind
i nogle andre rammer. Erhvervsuddannelserne indeholder sa fa undervis-
ningstimer, at underviserne hurtigt vil fgle, at de kommer til at bruge for
meget af deres faglige undervisningstid pa forlgbet. Hvis man vil gennem-
fore et obligatorisk leesetraeningsforlgb pa SOSU eller en anden erhvervs-
uddannelse i fremtiden, kan det anbefales, at man udvider timetallet sva-
rende til treeningsforlgbets varighed, sa der bliver plads til forlgbet i det
komprimerede uddannelsesforlgb. Det ville betyde, at uddannelseslede-
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ren eller fagleereren ikke fglte sig fagligt presset ved at skulle indtenke
arbejdet med basisfeerdigheder i (faglig) leesning, skrivning og stavning. Et
obligatorisk forlgb ville desuden betyde, at man fik fat i hele malgruppen
og ikke skulle bruge den sparsomme tid pa screeningsprocedurer, hvor
kun en mindre del af kursisterne efterfglgende tager initiativ til at modta-
ge frivillig undervisning.

Alternativt kunne grundskolens udskolingsklasser vere en fin platform
for et LAS SMART-forlgb, hvor danskleereren/leesevejlederen var tovholder
og koordinator, og hvor arbejdsmetoden blev integreret i fagene af de en-
kelte fagleerere. I udskolingen skal eleverne i hgj grad kunne tilegne sig
viden fra fagtekster, og mange af dem bliver kraftigt udfordret pa dette
omrdde i forbindelse med projektopgaver. Et LAS SMART-forlgb ville ggre
eleverne mere parate til at opfylde de laesekrav, der stilles i ungdomsud-
dannelserne, og maske ville det ogsa bevirke, at frafaldet pa ungdomsud-
dannelserne blev mindre. Hvis LAS SMART-programmet skal anvendes i
udskolingen, vil det kraeve en justering og udbygning af programmet.

En anden problemstilling er, om vi har fokuseret pa de rigtige forstael-
sesstrategier i treeningsforlgbet i forhold til de konkrete fagtekster pa
SOSU. Alle de inddragne strategier har i tidligere treeningsundersggelser
haft positiv effekt pa elevernes laeseforstaelse, men den begreensede trae-
ningsperiode har maske betydet, at der ikke var tid til at arbejde nok med
de enkelte strategier. Derfor havde det maske givet stgrre effekt at be-
greense antallet af strategier, si der blev mere tid til arbejdet med den
enkelte strategi.

Som udgangspunkt var dette projekt rettet mod elever, der kan laese og
forstd en almindelig tekst, men som har sveaert ved at tilegne sig faglig
viden pa skrift. Dermed skulle projektet ikke rette sig mod ordblinde (ele-
ver med basale ordlaesevanskeligheder) eller fremmedsprogede elever
(elever med store dansksproglige vanskeligheder). Begge elevtyper indgar
imidlertid som en del af variationen pa Social- og sundhedshjeelperuddan-
nelsen, og for disse elever kan et fagligt laesekursus maske veere for krae-
vende oveni den faglige undervisning. Omvendt er det bestemt ikke alle
kursister, der fgler sig udfordret af fagteksterne pad SOSU, og for disse
kursister kan det veere sveert at se relevansen af forlgbet. Den store varia-
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tion i kursisternes leesefeerdigheder betyder, at det er sveert og muligvis
umuligt at ramme plet med ét samlet tilbud.

Kun en lille del af kursisterne deltog i samtlige testgange. Det betgd, at
vores endelige datamateriale ikke var sa omfattende, at vi havde mulighed
for at se pa undergrupper i treeningsgruppen. Det kan eksempelvis teenkes,
at netop kursister med god basal leesefeerdighed men med funktionelle lze-
sevanskeligheder har haft udbytte af forlgbet. De svageste kursister kan
have manglet de ngdvendige forudszetninger for at udnytte de indlerte
strategier, og kursister med gode lesefeerdigheder har maske allerede an-
vendt nogle af strategierne ubevidst og har derfor ikke haft gavn af forlgbet.

Der ggres et stort arbejde pa erhvervs- og ungdomsuddannelser for at
udpege de svage laesere og for at problematisere brugen af for sveere tek-
ster i undervisningen. Men det nytter ikke at udpege de svage leesere, hvis
de ikke far den ngdvendige laesehjeaelp. Det nytter heller ikke at problema-
tisere brugen af de eksisterende tekster, hvis der ikke szettes noget i ste-
det. Vores undersggelse peger pd, at der stadig mangler det ngdvendige
fokus p3a, hvordan et uddannelsesforlgb tilretteleegges, sd kursisterne ikke
bare tilegner sig det faglige indhold, men ogsa lzerer selv at tilegne sig det
faglige indhold. I et samfund, der bygger pa livslang leering, er det en kri-
tisk forudseetning, at man kan tilegne sig viden pa egen hand. Vores analy-
ser understreger, at fagtekster til SOSU har en vis sveerhedsgrad pa tekst-
og ordniveau som fglge af deres seerlige faglige karakter, uanset hvor let
tilgeengelige de matte vaere pa setningsniveau. Det svarer til, hvad man
har set i fagtekster til andre tilsvarende uddannelser. Det er siledes ikke
en lgsning, at vi ggr teksterne lettere at leese, hvis vi ikke samtidig skaber
det ngdvendige fokus pa ogsa at ggre teksterne lette at leere. Sa leenge der
mangler undervisningsvejledninger til de fleste faghgger over grundsko-
leniveau, er det usandsynligt, at undervisere uden szerlig leesefaglig indsigt
og kursister med begraenset skolebaggrund har et tiltraekkeligt fokus p3,
hvad der egentlig kraeves for at leese fagtekster med tilstraekkeligt udbytte.
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English summary

In autumn 2009 Nordic Council of Ministers decided to support an inter-
vention study with reading comprehension instruction integrated in the
disciplines in adult education. The purpose of the study was to develop
and test a reading comprehension intervention, which was based on the
reading material in a specific education. Another purpose was to evaluate
the effect of the comprehension instruction in an intervention study.

The study was made on a Basic Health Care College in Greve, which is a
municipality 25 km from Copenhagen. The Basic Social and Health Educa-
tion was chosen for several reasons. This education is known to have
great share of poor readers. It is necessary to read and write during the
education and later on in their daily work. During the Basic Social and
Health Education the students have periods in school and periods with
practical work at a workplace, and reading and writing is a part of the
primary job functions. Previously the Basic Social and Health Education
was a 9 week course, and now it is an education which is completed after
one year and seven months. The current study also included analysis of
the reading material from the chosen education, and it was a great ad-
vantage that the majority of the Basic Health Care Colleges in Denmark
used the same textbooks. This would make the textbook analysis relevant
to others than the Basic Health Care College in Greve.

The next step in the study was to choose the discipline, where the
reading comprehension instruction should be integrated. In order to make
the right choice we made different investigations. In December 2009 and
January 2010 a questionnaire was sent to the teachers and the students at
the Basic Health Care College in Greve. In their answers the teachers de-
scribed the students’ reading and writing skills as a barrier in their daily
teaching. The students answered that the textbooks in specific disciplines
were very difficult. Based on the questionnaires we chose two disciplines



and a project-course, which we observed at the college. It was a domain
discipline (Health) and a basic discipline (Science) and a course where the
students should make a report about a client (called a Problem-Based-
Learning course). During spring 2010 we observed the teaching of these 3
disciplines at the Basic Health Care College in Greve in order to find the
right discipline for the reading comprehension instruction. Finally Health
was chosen, because it was a core discipline in the Basic Social and Health
Education, and the textbook was used actively in the teaching of the disci-
pline. The students also seemed very dedicated to this discipline, and we
thought that this enthusiasm might be a good fundament for the reading
comprehension instruction.

Linguistic analyses were made with the textbook from Health. These
analyses revealed that the textbook had a lot of passive sentences and a
high information density. But the linguistic complexity of the textbook was
not greater than other discipline-specific texts. The health textbook con-
sisted of different kinds of texts (instructions, diagrams, tables, lists) and
this might make the textbook more complex, because the reader needs to
know when to use different reading strategies depending on the text
structure. The discipline-specific vocabulary and language in the textbook
also makes it necessary to master specific reading and study strategies.

It is not possible to make a thorough analysis of all the textbooks at a
specific education in order to make a linguistic rewriting of these. There-
fore it is important to focus on the actual literacy skills needed for the
domain-specific texts in the specific education and teach the students the
necessary reading comprehension strategies.

An intervention program was developed for the study. The interven-
tion program was called READ SMART, and the focus of the intervention
was reading comprehension strategies. READ SMART was designed espe-
cially for the Health lessons at the Basic Social and Health Education. The
intervention program consisted of four main elements, and these ele-
ments were trained in 20 modules followed by a phase of implementation,
where the students used the strategic tools from the intervention, when
they were doing their homework. The elements in the intervention were a
“before reading strategy”, a “while you are reading strategy” and two “af-
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ter you have read strategies”. The program was developed based on re-
sults from meta-analyses of methods in reading comprehension instruc-
tion. The themes of the intervention were knowledge about text structure,
activating relevant knowledge, vocabulary, asking questions, making
summaries and inference making.

The students worked with the strategies in phases. In the first phase
the strategy was introduced by the teacher, and in the second phase the
strategy was modeled by the teacher. The next phase for the students was
to use the strategy with a partner, and afterwards the student had to use
the strategy alone at home. In the final phase the strategy was repeated in
the classroom, and afterwards the students were asked to use the strategy
when they were doing their homework to make sure, that the students
implemented the strategy as a part of their strategic tools.

The students reading comprehension, vocabulary, decoding,
knowledge of text structure and metacognitive strategies were assessed
before and after the READ SMART intervention. The students also an-
swered a questionnaire about their reading habits. The students were
divided in a control group and an experimental group, who received the
READ SMART training. The students in the READ SMART group also an-
swered a questionnaire, where they were asked to evaluate the READ
SMART intervention.

The assessments of the students’ skills made it possible to characterize
and compare the groups and to evaluate specific and general effects of the
READ SMART intervention. Half of the students on the Basic Health Care
College in Greve had poor functional reading skills (newspaper articles,
recipes etc.) and difficulties with discipline-specific texts (Biology and
History). The major part of the variation in the students’ reading compre-
hension is explained by their vocabulary, decoding and knowledge about
text structure.

The students in this project improved their skills in some but not all are-
as. During their education the students’ comprehension of domain-specific
text (Biology), their domain-specific vocabulary (Health) and their
knowledge of domain-specific text structure (Health) improved. The stu-
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dents’ decoding skills and functional reading skills also improved probably
because they got a lot of experience with reading during their education.

There was no specific effect of the READ SMART intervention in the
current study. There was no significant difference between the progress in
the READ SMART group and the control group. But when answering the
questionnaire the students in the READ SMART group expressed satisfac-
tion with the intervention. The majority of the students in the READ
SMART group said, that they have learned some strategies they would use
in the future. This result replicates other studies with adults who also
found lack of measureable effects of a short intervention, but where the
participants thought they have learned something they could use later on
(see for example Arnbak & Borstrgm, 2004). This intervention might be
the necessary kick-start which later on will lead to positive effect on the
students’ reading comprehension.
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