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Mazelen zijn gevaarlijk

Mazelen zijn zeer besmettelijk, ook in Belgi€ kan je mazelen oplopen!
Nog voor je weet dat je ziek bent, kan je anderen al besmetten. o=
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Soms is een ziekenhuisopname nodig en in sommige gevallen
kunnen mazelen zelfs dodelijk zijn.

Symptomen
« Je hoest, wordt snotterig en krijgt hoge koorts.
» Er verschijnen rode vlekjes, eerst achter je oren, daarna over je hele lichaam.

Bel je dokter en vertel dat jij of kind mogelijk mazelen heeft.
Blijf thuis en neem zeker geen plaats in de wachtzaal!

@ Denk je dat jij of je kind mazelen heeft?

Nadat je genezen bent, blijf je nog enkele weken gevoeliger voor andere ziektes.

Vaccinatie is de beste bescherming

Er bestaat geen medicijn tegen mazelen. Je kan je wel beschermen door je 2 maal te laten vaccineren.
Het vaccin beschermt meteen tegen 3 ziektes: mazelen, bof en rodehond.

Als je niet gevaccineerd bent, kan je ziek worden en ook anderen besmetten.

@ Het vaccin is veilig en zeer goed gecontroleerd.
Vaccins tegen mazelen worden al meer dan 40 jaar gebruikt.

Hoeveel vaccinaties zijn nodig?

Je hebt 2 vaccinaties tegen mazelen, bof en rodehond nodig om zeker beschermd te zijn.

0 Het eerste prikje is op de leeftijd van 12 maanden®.

Het tweede prikje volgt op de leeftijd van 9 jaar of in het vierde leerjaar.
e Wordt je kind gevaccineerd op school? Dan moet je als ouder toestemming
f geven via een toestemmingsformulier ™.

" De datum van het eerste prikje vind je in het Kindboekje van Kind en Gezin of via www.mijngezondheid.be.

"™ Ben je vergeten toestemming te geven? Bel dan naar het CLB of je dokter.

Q Weet je niet of jij of je kind al 2 vaccinaties kreeg?

Neem contact op met Kind en Gezind of je dokter, zij helpen je verder.



Zijn er bijwerkingen?

Na vaccinatie tegen mazelen, bof en rodehond kunnen er volgende bijwerkingen zijn:

koorts

slap voelen

huiduitslag

pijn, roodheid of zwelling op de prikplek
heel soms koortsstuipen

Waar kan je terecht voor vaccinatie?

« Is je kind jonger dan drie jaar en kreeg het nog geen eerste dosis?
Bel dan naar Kind en Gezin via de Kind en Gezin-Lijn (078 150 100) en maak een afspraak voor de
eerste dosis. Dit kan vanaf 50 weken en is volledig gratis.

« Is je kind ouder dan drie jaar?
Neem dan contact op met het CLB (gegevens te verkrijgen via de school) of met je huisarts.

» Ben je geboren na 1970 en heb je geen bewijs dat je 2x tegen mazelen gevaccineerd bent?
Neem dan contact op met je huisarts.

Een afspraak maken met Kind en Gezin
Via de Kind en Gezin-Lijn

Q Bel 078 150 100 (van maandag tot en met vrijdag van 8u tot 20u

O Chat of mail via www.kindengezin.be met een verpleegkundige
van maandag tot en met vrijdag van 9u tot 16u30.

Via mijn.kindengezin.be
Volg het stappenplan om een afspraak te maken.

Hoeveel kost het vaccin?

o De mazelenvaccins zijn gratis als Kind en Gezin of het CLB ze toedient.

« De vaccins zijn ook gratis als je arts ze bestelt via Vaccinnet (het vaccinatiesysteem voor vaccinatoren).
Je betaalt dan enkel de consultatie.

o Koop je het vaccin zelf bij de apotheker of op doktersvoorschrift? Dan kan de Vlaamse overheid die
kosten niet terugbetalen en is het vaccin niet gratis.

DEPARTEMENT Vaccineren? J!l weet waarom. Meer info op

ZORG allesovervaccineren.be
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