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Vlaamse loopweek voor scholen

'JUNGLE RUN’

Beste ouder(s),

Op vrijdag 27 september 2024 organiseert de sportdienst van Bree de
jaarlijkse scholenloop voor de lagere scholen van Bree. De 36ste editie
belooft extra avontuurlijk te worden, met als thema ‘Jungle Run’! Alle
activiteiten gaan door aan de oude voetbalterreinen van KSK Bree,
Bocholterstraat 32, gelegen naast zwembad De Sprink.

3 zones

Leerlingen van de lagere scholen zullen een halve dag
deelnemen aan verschillende loopactiviteiten, verdeeld
JUNGLE . .
T over 3 zones. Klassen schuiven elke 45 min. door naar
JUNGLE een volgende zone, samen met hun leeftijdsgenoten
RUN S van de andere scholen.

WEDSTRUD- EN FUN RUN

- Jungle Trail: recreatieve obstakelrun +/- 600 m

JUNGLE -+ Jungle Fun: randanimatie in het thema
FUN

RANDANIMATIE

- Jungle Run: wedstrijdloop of Fun Run:
Iste en 2de leerjaar: 400 m
3de en 4de leerjaar: 550 m
5de en éde leerjaar: 600 m

- Wedstrijdlopen worden ingedeeld per leeftijd en geslacht,
gevolgd door een korte prijsuitreiking. Voor wie niet deelneemt
aan de wedstrijd, is er de recreatieve Fun Run zonder podium.
Klassen mogen zich in het jungle thema verkleden. Aan het einde
van de Jungle Trail is er een leuk fotomoment per klas.

Supporters welkom!

W
(Groot)ouders zijn van harte welkom om \ h
kinderen aan te moedigen bij de Jungle Run..._*




Verplaatsing
Er is busvervoer voorzien voor: Kadee, De Wissel en Vuurvogel Vostert.
De andere scholen komen te voet naar het sportterrein.

Denken aan

- Loopschoenen aandoen (géén spikes)

- Sportkledij die vuil mag worden (geen kleedkamers aanwezig)
- Regenijasje (bij slecht weer)

* Herbruikbare drinkfles met voldoende water

- Tussendoortje in een gesloten doosje (geen afval!)

- Lunchpakket: alle leerlingen blijven deze dag op school eten

Programma

VOORMIDDAG
bovenbouw (4de - 5de - 6de leerjaar)

JUNGLE RUN JUNGLE TRAIL JUNGLE FUN
(wedstrijd of Fun Run) (obstakelrun) (randanimatie)

Qul15-10u00 4de leerjaar S5de leerjaar 6de leerjaar
10u00-10u05 verplaatsing zones
10u05-10u50 6de leerjaar 4de leerjaar S5de leerjaar
10u50-10u55 verplaatsing zones
10u55-11u40 5de leerjaar 6de leerjaar 4de leerjaar
1Mu40-1Tu45 einde + verplaatsing naar scholen
1u45 vertrekken bussen




NAMIDDAG
onderbouw (Iste -2de - 3de leerjaar)

12u15-12u30 Ontvangst scholen + verplaatsing naar zones
JUNGLE RUN JUNGLE TRAIL JUNGLE FUN

(wedstrijd of Fun Run) (obstakelrun) (randanimatie)

12u30-13ul5 Iste leerjaar 2de leerjaar 3de leerjaar

13u15-13u20 verplaatsing zones

13u20-14u05 3de leerjaar Iste leerjaar 2de leerjaar

14u05-14u10 verplaatsing zones

14u10-14u55 2de leerjaar 3de leerjaar Iste leerjaar

14u55-15u00 einde + verplaatsing naar scholen

15u00 vertrekken bussen

™ Deze activiteit maakt deel uit van de ‘Vlaamse Loopweek voor Scholen’,
een initiatief van MOEV en Sport Vlaanderen, in samenwerking met lokale
sportdiensten en ondersteuning van de leerlingen van 5 SPORT (SAB).

Met sportieve groeten,
Sportdienst Bree

Met dank aan onze partners!
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