
MO DI MI DO FR SA

11:00-12.00
Sanftes Pilates

mit Mascha
Drop-In

In Planung: Chor
für Vormittags-

Sänger:innen

12:00-14:00
Schöne Pause singen

und tanzen:
Drop-In

16:00-17:00
Bachata Body

Movement
mit Belva

17:00-18:00
Bachata Solo Basic

mit Belva

16:00-18:00
Schöne Songs

mit Nina und Javier

16:00-18:00
Ein spontaner Chor

mit Nina u.a.
14-tägig
Drop-In

17:30-19:30
Schönes

gemeinsames
Musizieren 
mit Javier

18:00-19:30
Feldenkrais und

Tanzimprovisation
mit Eileen

18:00-19:30
Chor Basics

mit Nina

17:00-19:00
Die Lieder

Georgiens/ Lieder
aus Osteuropa

(abwechselnd) mit
Nora

Stundenplan Raum vorne März- Juli 2024

Weitere Veranstaltungen:

Ein Schöner Freitag.    - 1x im Monat an jedem 3. Freitag des Monats ab 20:30 Uhr

Ein Schöner Sonntag  - Alle 3 Monate an jedem 5. Sonntag des Monats 12:00-18:00 Uhr und zwischendurch
Schön Tanzen    - 1x im Monat an jedem 2. Samstag des Monats ab 20:00 Uhr
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MO DI MI DO FR SA

11:00-13:00
freies Zeichnen

mit Vivian
Drop-In

Wechselnde
Angebote

16:00-17:30
Feldenkrais
mit Eileen

13:00-14:00
Schöne Pause

Malen/ Basteln
Drop-In

16:30-18:30
freies Malen mit

Mascha

18:00-19:00
Bachata Lady

Styling
mit Belva

18:30-20:30
Kreative

Experimente
mit Birgit

19:30-21:30
Kreatives
Schreiben

mit Friederike

19:30-21:30
Schönes Theater

mit Anahí
21.02.-24.04.

16:00-18:00
Schöne Songs
mit Nina Und

Javier

Stundenplan Raum hinten März- Juli 2024
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