
 

Forbedret overholdelse af behandling hos socialt sårbare lungekræftpatienter. Et klinisk randomiseret 
interventionsprojekt. 

Formål 
Socialt sårbare lungekræftpatienter klarer sig på stort set alle parametre dårlige end mere ressourcestærke 
lungekræftpatienter. 

Vi ønsker derfor at forberede, tilpasse og afprøve effekten af en intervention, der skal identificere socialt 
sårbare lungekræftpatienter og optimere behandlingen ved at:  

• Øge patienternes egnethed til at kunne modtage optimale behandling 
• Øge patienternes deltagelse i optimal behandling 
• Øge patienternes gennemførelse af behandling 
• Øge patienternes deltagelse i followup programmer 
• Øge patienternes deltagelse i genoptrænings- og rehabiliteringstilbud. 

Projektet falder i 2 dele, nemlig  

Del 1: Forberedelsesprojekt: Forberedelse og udvikling 
Del 2: Hovedprojekt: Gennemførelse og afrapportering 

Denne ansøgning vedrører alene forberedelsesprojektet frem mod egentlig opstart og patientinklusion. 

Formål Forberedelsesprojekt 
Vi ønsker i dette forberedelsesprojekt at udvikle og tilpasse en intervention, der skal optimere 
behandlingen for socialt sårbare lungekræftpatienter, samt at udvikle og tilpasse en metode til 
identifikation af socialt sårbare lungekræftpatienter.  

Projektet vil finde sted i samarbejde med COMPAS Kræftens Bekæmpelses Nationale forskningscenter for 
Lighed i Kræft, Sjællands Universitetshospital, Næstved. 

Før hovedprojektet kan etableres skal et forarbejde derfor belyse og definere en række nødvendige 
forudsætninger og delmål, herunder  

• metode til identifikation af patientpopulation 
• redskab/spørgeskema til brug for screening og identifikation 
• statistiske styrkeberegninger 
• manual for coach / navigatør 
• metode til indhentning af PROM 
• endelig protokol 
• budget for hovedprojekt 
• involvering af deltagende afdelinger 
• patientinvolvering 
• tilladelser m.v. 
• ansøgninger om forskningsmidler 

Tidsramme/plan 
1. 1.november 2019 - 31. august 2020 Forprojekt 
2. 1. september 2020 - 31. august 2022 Inklusion af patienter 
3. 1. september 2020 - 31. august 2023 Followup og opstart dataanalyse 
1. 1. september 2023 - 31. december 2023 Afrapportering 
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