Dorrposten

Nummer 4 — november 2022

Lc;ppaﬂg/a



Betraktelse av Fredrik santell, kaplan for OD Stockholm

I en klassisk adventspsalm sjunger vi:

Advent dr mérker och kyla. Pa jorden dr krig och kallt. Man drommer
om fred och om vinskap, men brdkar och slass overallt.

Nir det dr sa runtomkring oss behdver vi ett sammanhang med en
Oppen dorr. Ett ssmmanhang dér vi far komma in och véirma oss lite,
inte bara 1 den rent fysiska, kroppsliga virmen en vinter da Sverige kan
tankas fé elransonering, utan ocksé virma oss lite till sjél och ande.
Alla dessa aspekter av oss — kropp, sjél och ande — vill Gud ska leva
och leva vil.

Inne i denna vérme orkar vi tina upp oss sjilva och ocksé till slut finnas
till f6r andra, for dem som ocksé finns innanfor den 6ppna dorr dér vi
fér finna oss till ratta. Dér inne kan vi gora som 1 psalmens fortsittning:

Advent dr mérker och kyla. Vi tinder ett ljus och ber: Forbarma dig
Gud over jorden, all nod, all fortvivian du ser:

Vér bon till Gud ar inte forgdves. Oavsett om vi tycks bli bonhdrda
eller inte. Oavsett om vi tycker oss behdva pdminna Gud om han ska
forbarma sig 6ver alla ménniskor, sérskilt de som lider under n6d och
fortvivlan — eller inte.

Var bon till Gud ar inte forgédves, den &r tvartom till uppbyggelse
ocksa for oss sjilva. Nér vi inte sjdlva har kontroll 6ver véra liv och
over tillvaron sa forstar vi genom var bon vem det dr som till sist dr
den ende som inte 6verger ndgon enda av oss: Gud sjdlv. Han som é&r
den som ser till att leda oss till 6ppna dorrar, till hoppet och framtiden.
Var bon blir da som i psalmens avslutande vers:

Advent dr vintan pd Kristus: Kom Herre, kom hit i tid. Och ldr oss ta
hand om varandra och leva tillsammans i frid.

God advents- och jultid, med allt det som just du 6nskar for att kunna
komma dig sjélv, dina medménniskor och Gud nérmare, 6nskar jag dig!




Den Oppna Dorren ar

en ideell forening med forankring 1 Svenska Kyrkan.
Vi vill se ménniskan som en helhet dir ande, sjél och %/c . 05
kropp ar lika viktiga. Vi erbjuder kontakt, stdd och ORENT
gemenskap som en vég till uppréttelse och livsvirde.

Som ideell forening dr vi helt beroende av gévor och bidrag for att
bedriva var verksamhet. Med ditt stod kan vi fortsétta vara en positiv
kraft i ménniskors liv.

Vinligen anvind pg 90 09 15-0 och ange om det é&r till Riks- eller till
en lokalforening du vill skdnka gavan.

Du kan ocksd Swisha till nummer 123 900 9150 och ange dven hér
vilken forening som ska fa din géva.

Styrelsen for Riksforeningen Den Oppna Dérren har en fast tilltro till
att Den Oppna Dérrens vardagsforankrade, medvandringsinriktade
diakonala arbete fyller en mycket viktig funktion f6r de som berédrs av
var verksamhet.

For att verksamheten ska fungera behdvs hingivna medarbetare,
trogna forebedjare, samt ménga och trofasta gdvogivare.

Styrelsen kédnner stor glddje och tacksamhet 6ver alla goda och lojala

OD-vénner vilkas insatser gor arbetet mojligt och meningsfullt.

Var och en av oss ar kallad att vara medvandrare,

att se den vi méter, att ge av var speciella gava.
Stig M Dominique

RIKSFORENINGEN DEN OPPNA DORREN

% Tony Berglund Ordférande Anders Agnemar
Kopingsvagen 60, 734 93 Kolback  Kaplan Gunvor Backstrom
riks@denoppnadorren.se

www.denoppnadorren.se pg 90 09 15-0 ange Riks pa talongen

Den Oppna Ddrrens medlemstidning Dérrposten utkommer med 4 nummer per ar.
Vi féredrar digitala inlagg till od@admanum.se
Ansvarig utgivare Tony Berglund  Redaktér Carina Kreku
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Rikaareningen av Sofie Stistrup

Tack alla som pa olika sitt deltog i inspirationsdagen.
Det blev en lyckad och givande dag som borjade med
att de som ville ha skjuts himtades med bil lagom till
formiddagsfikat. Tjugotva vinner samlades i Gideonsbergskyrkan, Visteras.

ARVID, BARBARA
BENGT, BERIT
BORIS, BOSSE
CARINA

MARIA, MARIANNE
RACHEL, ROLF
SAGA, SARA
SOFIE

GERDVIVEKA
GUNVOR
GORAN, INGRID
KERSTIN, KJELL
LASSE, LENNART

Temat for dagen var Den Oppna Dérrens virdegrund, och
malséttningen var att ordna ett dokument med fa, givande ord att
anvdnda inom OD, samt ett lingre, mer forklarande dokument.

Bo Hildingsson inledde med att pdminna oss om att vi dr virdefulla.
Om att vi ibland kan kdnna oss betydelseldsa men att vi ska forsoka
sldppa den kénslan. For vi dr alla betydelsefulla.

Vi delade in oss 1 grupper och arbetade med orden réttvisa, respekt,
vardighet, glddje, medmaéansklighet, samt med ordens betydelse, och
kom fram till att vi i Den Oppna Dérren virdesitter

e respekt for manniskors olikheter, tankar och asikter.
e kamrat hjalper kamrat med medkansla och omtanke.

Vi aterkommer med ndimnda dokument
ndr de dr genomarbetade.

Till lunch fick vi blomkalssoppa med bacon
eller vegetariskt alternativ.
Tack Maria for dagens goda mat och fika.




Inspirationsdagen

Under inspirationsdagens missa talade var kaplan
Gunvor Backstrom om hur det blir nér vi tror oss ha
hela sanningen, tror oss ha alla parametrar trots att vi

inte har det. Och om att vi behover vara 6dmjuka och se varandra.

Stig M Dominique, den Oppna Dérrens grundare sa att Det dir oetiskt
att vdardera och bedoma andras konflikter och svarigheter efter sina
egna matt. Man mdste ta den andres utgdangspunkt.

Det var en hirlig kénsla av gemenskap som infann sig nér vi, stdende
1 halvcirkel, tog emot nattvarden. Dérefter fick vi budet att ga i frid
och tjana Herren.

Vid eftermiddagsfikat berdttade Gunvor mer om Stig Dominique och
om boken Medvandring. Vid medvandring lyfts hela ménniskan fram,
kropp, sjil och ande; en antropoholistisk minniskosyn. Det giller att
mota minniskan, inte problemen. For att kunna mota minniskan
behover vi vara 6ppna och se det unika virdet hos ménniskan vi
moter.

Allt som binder en ménniska sa att hon inte kommer vidare, inte kan
utvecklas, inte kan vara eller bli en hel personlighet ar nod.

Nod som soker nad.

Var och en béar nyckeln till sin verklighet.
Stig M Dominique

Stig M Dominique, 1912-1985, var en stor personlighet.
Malmedveten, beslutsam, kreativ och med enorm utstralning.
Stig trodde pé det godas mojligheter. Pa att ingenting ar hopplost,
pa att Gud med hjélp av medmansklig karlek kan géra under.
Han trodde pa de méanniskor han motte.

— Ni har kraften, sa han. Ni har formagan.

Minnesboken Medvandring, 1986, handlar om

Stig M Dominique, och Den Oppna Dérrens

innebdrd och verksamhet.

Boken ligger fortfarande som grund till

Den Oppna Dérren och finns att 18na pa OD Stockholm.




StOC kh (0] I M av Marianne Petersson

Kédra vénner, jag skriver detta en vacker, solig
hostdag, 16ven dr gula och roda. De flesta har redan
fallit till marken. Nir ni ldser har det gétt ytterligare
nagra veckor, kanske har det kommit sno. Alla arstider har sin tjusning.
Under hosten har vart Kafé Kungsholmen varit vilbesokt. Ibland sa
vilbesokt att man knappt fatt plats. Det &r roligt, och det visar att vi
behdvs. Vi har gjort en satsning pd manniskor pa flykt frin Ukraina, och
varje dag har det kommit nagra. Inessa och Lusia kan tala ryska och
forstar ukrainska, sa det har varit latt for dem att fa kontakt. Vara svenska
besokare har agerat svenskldrare. Vi har haft sprakkafé, till gladje for alla
vara gister.

Vid medlemsmétet efterlystes fler aktiviteter som tydligt visar Den Oppna
Dorrens profil t ex textldsning, lovsang och bon. Inessa paminde om att
hon leder bon varje mandag kl 12.30 och vilkomnar alla som vill vara
med. Fragor kom upp om skapande verksamhet och promenader, kaffe vid
Milarens strand mm. Styrelsen ska se hur vi kan tillmdtesgd onskemalen.
Var forra kaplan, Kristina Lutborg, har flyttat fran Véstermalms
forsamling. Fredrik Santell, frdn samma forsamling, dr vér nya kaplan och
kénner till var verksamhet. Fredrik kommer vara tillgénglig for dem som
onskar enskilda samtal. Han kommer dd och did vara med pd olika
evenemang sd som textldsningen pé 16rdagar, och han kommer att skriva i
Dorrposten. Fredriks telefonnummer finns i lokalen och pd Vastermalms
forsamlings hemsida.

Vilkommen till oss, Fredrik!
Vi hoppas du ska trivas 1 vart

sammanhang.
FREDRIK SANTELL

DEN OPPNA DORREN STOCKHOLM Ordférande Marianne Petersson

John Ericssongatan 11 Forestandare Inessa Rejer

112 22 Stockholm Kaplan Fredrik Santell

tfn 08 650 84 17, 072 332 84 17

stockholm@denoppnadorren.se pg 90 09 15-0 Stockholm pé talongen
www.denoppnadorren.se




Hander i Stockholm

I november och december har Kafé¢ Kungsholmen
oppet mandag, onsdag och fredag mellan 13 och 17
Minibasar l6rdag 26/11 klockan 11-16

1 Kungsholmsgarden, John Ericssonsgatan 13B

Textldsning 16rdag den 10/12 klockan 14-16

Julavslutning fredag 23/12 mellan 13 och16
i Kungsholmsgirden, John Ericssonsgatan 13B

Basar I6rdag 26 november 11-16
Kungsholmsgérden, John Ericssonsgatan 13B
Servering - smorgasar, kaffe, te, vafflor
Forsélining - hembakt, handarbeten, loppis
Lotterier
Andakt
Om du vill skanka nagot till férsaljningen,
vanligen 1dmna det till Inessa i OD-lokalen
Vilkomna! | senast fredag 25 november.
Efter jul och nyér 6ppnar vi Kafé Kungsholmen igen
mandag 9 januari 2023, mandag, onsdag och fredag 13-17
Inessa Rejer leder bon for Den Oppna Dérren varje mandag 12.30,
innan Kafé Kungsholmen &ppnar. ;’k\;
Textldsningar foljande 16rdagar mellan 14 och 16: ™ 2
21/1,4/2,18/2, 4/3, 18/3, 1/4, 15/4 %E;
Textldsningarna sker i samarbete med Sensus.

% e W=

Kallelse till Arsméte fér Den Oppna Dérren i Stockholm

séndag 12 mars 2023 kI 15.00 i OD-lokalen John Ericssonsgatan 11
Stadgeenliga drenden och samtal om ODs vardegrund.

Motioner lamnas till ordféranden Marianne Petersson

eller till Inessa Rejer senast 10 februari 2023




Vésterés av Sofie Stistrup

Surstrommingsskivan den 22 september blev
trivsam. Vi satt ute, vid Lagersbergs kursgard intill
sjon Freden. Mimmi hade surstromming som annars
var svart att f tag pa. Maria hade bakat en god kaka. Efter maten tog
vi en promenad, sen kunde de som ville ldgga sig och vila en stund.
Vi pratade om hattparaden i juni, om intdkterna under dagen som
oavkortat ska ga till behdvande, och bestimde att be Giselle, diakon 1
Béckbykyrkan, om hjélp med att hitta ratt d&ndamél. P& Giselles
inrddan har styrelsen i OD Visteras nu beslutat att ge gavan till ett
urfattigt par frdn Afghanistan. Summan frin hattparaden dr 900:- och
efter beslutet om vem som ska fa pengarna skots det till 1100:-

Stort tack till er som bidrog. Paret far alltsa 2 000:-

Tack alla for den trevliga surstrommingsskivan!

Onsdag 21 december firar vi jul!

Valkommen till Backbykyrkan kl 12-15

Vill du ata julmat kostar det 50:- anmélan senast 14/12
till Sofie 076 180 14 25 och uppge eventuell allergi.

Vill du vara med pé julklappsbyte, ta med en julklapp for ca 30:-

Vaffelcafé, sista dagen 14 dec, dppnarigen 11 jan
Spelcafé, sista dagen 17 dec, fr o m 2023 andrat till
ojdmna veckor med start 21 jan, Sofie 076 180 14 25
Akvarell, varannan torsdag jamna veckor, start 12 jan
reservation for andring, Goran Eriksson 070 532 33 13
Bénestund, Backbykyrkan onsdag kl 14, utom 21 dec
da vi avslutar med bonestund. Start igen onsdag 4 jan
Kontakt Marie-Louise Kjellman 070 660 10 06

ODs veckobdn, kI 14, meddela om du vill vi ska lyfta n&got.
B6n under dagen, mandagar ki 12 i Domkyrkan, Vasteras
Rolf Moberg & Maud Forsell, Magnus Svensson spelar.

DEN OPPNA DORREN VASTERAS  Ordférande Mimmi Holmstedt Rams
vasteras@denoppnadorren.se

tfn Rolf Moberg 076 817 59 65 pg 90 09 15-0

tfn Bengt Lundin 073 763 44 19 ange Vasteras pé talongen
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Va'XjO av Sofie Stistrup

I huset pa Ekebovégen 11 triffas vi pa lordagar for
gemenskap och for att dta lunch tillsammans.

Vi dr tacksamma over alla som stottar foreningen, det
gOr att vi kan fortsdtta var verksamhet.

Huset dgs av en stiftelse med dndamal att forvalta och upplata lokalen
till Den Oppna Dérrens Vixjdavdelning, att driva verksamheten i,
enligt de kristna och sociala virderingar som anges i Den Oppna
Dorrens stadgar.

Vi har fatt lana tva vévstolar, kom géirna in en
16rdag och prova pa att viva. Det finns stor
mdjlighet att viiva dven andra dagar, prata med var
vavexpert Annette Sandberg 073 141 83 18

Under jul och nyar kan 6ppettiderna variera
och vi triffas en sondag istillet for en l6rdag.
Kolla med Per 073 927 27 52

Du kanske ser nat som du vill

hjdlpa till med, eller har ett roligt | Lérdag 6ppet hus 10.00-14.00
spel du skulle vilja spela? Kinn | Lunch 12.00 pris 30:-
dig vilkommen att 1dmna forslag. Féranmalan fore torsdag

g . till Per 073 927 27 52
Vi ér som en stor familj! Sé&g till om du har nan allergi.

I ar ténkte vi triffas och fira jul | Om det blir mat 6ver efter lunchen
lordag 26 november, julpyssla till | kan du kopa med dig hem for 20:-
julmusik och &ta julmat. En snéll Ta med egen matlada.

J juimat. ) Kaffe eller nat gott till kaffet ar en
tomte har kommit med lite | gava fér gemensam fika.

julklappar som vi ska dela ut da. Viilkommen!

Vialkommen!

Vi tar tacksamt emot gavor s& som kaffe, kakor, pengar med mera.
Elrdkningen &r dyr, hjélp oss girna. Tack pa forhand.

DEN OPPNA DORREN VAXJO Ordférande Tony Berglund
Ekebovégen 11 tin 072 372 88 99

352 33 Véaxjo

vaxjo@denoppnadorren.se pg 90 09 15-0 ange Véxjo pa talongen
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Juletid

Jesus Kristus fods i den morka natten

under svéara omsténdigheter.

Ingen vill ge Maria och Josef hérbarge.

Men stjdrnan ténds i natten och leder herdarna, och de vise ménnen ritt.
Ljuset leder oss én idag i vart morker. Under julen paminns vi om att
detta ljus far fodas i oss om och om igen.

Gunvor Backstrom

Adventsdikter av 4nn Sjoberg, Oskarshamn

Till Jesus Du ir med
Jesus, jag har borjat Nér Du dr med
tycka om Dig, behover jag inte NN SIOBERG
jag har borjat forsta vara ensam.
att Du vill mig val. Du ser mig Tack Jesus
Det kiinns bra att och tycker att jag Tack Jesus, for denna dag.
lyfta min blick ar vérdefull. Du ger mening at mitt liv.
och se pa Dig. Du ger mig sma Nar jag gor fel, .
Om jag ligger allt uppgifter fér jag be om forlatelse.
i Dina hinder, som inte dr sa stora Tack for att jag
s4 blir allting bra. i andras dgon, fér leva i Din forlatelse.
Tack fér att Du men dom &r . Taqk for att védgen till Dig
ir med alla dagar vérdefulla for Dig. alltid star 6ppen.

Att se pa Dig Stark min tro,

och ta ett steg i taget oka mitt hopp
ger mening at mitt liv.  och uppliva min kérlek.

I juletid hors det kristna budskapet om Honom, som kan hjdlpa oss
fram till en 1 sanning 6ppen dorr for livets stora och bestdende virden.
Den som tar emot detta budskap, skall finna denna 6ppna dorr.

Stig M Dominique, julen 1960
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Den Oppna Dorrens Veckobon
av Karin Strand, Riksordférande 2009-2011

Gud vdr Skapare, Du har skapat oss att vara lika Dig. Tack for att Du
dlskar oss precis som vi dr.

Gud, var Far, tack for att vi far vara Dina barn. Hjdlp oss att, vad
som dn hédnder oss, kunna lita pd Dig och vara trygga hos Dig.

Jesus, var Bror och Vin, Du har sjdlv lidit och kan kdnna medlidande
med oss. Tack for att Du har uppstatt till liv. Hjdlp oss att leva vart liv

tillsammans med Dig i var vardag.

Helige Ande, var Hjdlpare och Trostare, Du dr Guds osynliga nérvaro
hos oss. Tack for att Du vill ge oss kraft, styrka och mod.

Gud, hjdlp alla hungriga att fa dta sig mdtta, hjilp alla hemlosa att
finna tak over huvudet och en béidd att sova i. Hjdlp alla som fryser
att finna vdarme, hjdlp alla sjuka att fa likedom till kropp och sjdl.
Hjdlp alla ensamma att finna ndgon vin, som de kan lita pda och
kdnna gemenskap med.

Idag ber vi sdrskilt for ...

Gud, hjilp alla i Den Oppna Dérren att ta emot kraft av Dig. Ge oss
lyhérdhet, trohet, uthdllighet och glddje.

Gud, tack for Den Oppna Dérren.

Amen.
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