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Betraktelse - karlekens kratt trots allt

av Gunvor Backstrom kaplan for Riksforeningen

Matte han i sin hérlighets rikedom ge kraft och styrka at er inre ménniska
genom sin ande, sé att Kristus genom tron kan bo i era hjartan med kérlek.
Sta fast rotade i honom sd att ni tillsammans med alla de heliga formér
fatta bredden och ldngden och hdjden och djupet och ldra kénna Kristi
kirlek som ar véldigare dn all kunskap, tills Guds fullhet uppfyller
er.” (Fran Efesierbrevet 3)

Det dr verkligen mycket vi inte fattar! Hur kan vi forstd den ondska,
forstorelse, dodande, katastrof och fortvivlan som nu visar sig i Ukraina?
Den finns ocksé pa annat sitt. Onda tankar och konflikter finns inom oss,
1 var ndrhet, nér vi tror att vi har rétt och dger sanningen!

Vi behover be med Paulus ord till Efesierna. Vi behdver vara rotade i
Guds kérlek. Precis som fréet nere i jorden nu véxer upp pd nytt far vi
véixa pad nytt. Det till synes doda froet brister for att véxa till nytt liv. Och
Jesus séger att vetekornet maste ner i jorden och do for att ge liv, da talar
han om sin egen dod och uppstandelse. Vart skal far brista. Livskraften ar
enorm, det ser vi i naturen nu. Vi vixer ocksa i var tro, vixer av Kérlekens
kraft.

”Kornet har sin vila djupt i frusen jord, dr ej dott, det vickes av ditt
skaparord. Karlek fran Gud, at allting ger du liv. Kdrlek med ditt ljus kom,
kom och hos oss forbliv.

Han blev hidngd pa korset, i en grav lagd ner. Ingen enda vintar mota
honom mer. Kérleken nar langt bortom déd och grav. Kérlek med ditt ljus
kom, kom och dr6j hos oss kvar.

Han var vetekornet, 1ag i jordens djup. Han stod upp en paskdag, lever
bland oss nu. Aldrig en sol har lyst sé stark och klar. Kérlek med ditt ljus
kom, kom och hos oss bli kvar.

Vintande pa viarme vilar rot och fro, vet att varen kommer. Varje trdd och
ort brister 1 blom pd sin bestdmda tid. Kérlek med ditt ljus kom, kom och
hos oss forbliv.” (Ps. 204)

Karlek med ditt ljus kom, kom och hos oss forbliv!

Den Oppna Dorrens Veckobon
av Karin Strand, Riksordforande 2009-2011

Gud vdr Skapare, Du har skapat oss att vara lika Dig. Tack for att Du
dlskar oss precis som Vi dr.

Gud, var Far, tack for att vi far vara Dina barn. Hjdlp oss att, vad
som dn hdnder oss, kunna lita pa Dig och vara trygga hos Dig.

Jesus, vdr Bror och Vin, Du har sjdlv lidit och kan kdnna medlidande
med oss. Tack for att Du har uppstdtt till liv. Hjdlp oss att leva vart liv

tillsammans med Dig i var vardag.

Helige Ande, vdr Hjdlpare och Trostare, Du dr Guds osynliga nérvaro
hos oss. Tack for att Du vill ge oss kraft, styrka och mod.

Gud, hjdlp alla hungriga att fa dta sig mdtta, hjdlp alla hemlésa att
finna tak over huvudet och en bddd att sova i. Hjdlp alla som fryser
att finna virme, hjdilp alla sjuka att fa likedom till kropp och sjdl.
Hjdilp alla ensamma att finna ndagon vdn, som de kan lita pa och
kédnna gemenskap med.

Idag ber vi sdrskilt for ...

Gud, hjilp alla i Den Oppna Dérren att ta emot kraft av Dig. Ge oss
lyhordhet, trohet, uthdllighet och gldidje.

Gud, tack f6r Den Oppna Dorren.

Amen.
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Vé'lXjO av Sofie Stistrup

Efter &rsmotet 1 mars ser styrelsen ut sd hér:
Tony Berglund, Sofie Stistrup, Anders Agnemar,
Stickan Zetterberg, Per Rohdin, Ylva Zetterlund.
Tack Per-Uno Bylund for ditt engagemang i styrelsen och lycka till
med allt i framtiden.

Styrelsemote blir den 11 juni. Hoppas vi kan fika utomhus da, i
Ekebos fina tradgard.

Vi har hjélpt vara ukrainska medménniskor lite
genom att samla in kldder som de far komma

och himta. Och for 6vrigt ar huset fullt av sang

och glddje. Ginget som hyr garaget for bonekvéllar
har ytterligare en sangkvill i veckan.

Var Pér Johnsson, "Lille-Pédr” pa Ekebo for att inte
forvaxlas med bésta kocken Per Rohdin, ser med sitt
engagemang till att OD fir in hyrespengar och att huset fylls med
karleksbudskapet. Par traffar ménniskor i n6d och har blick for var vi
kan gora skillnad — och goéra det bra.

\
Lérdagar dppet hus 1
Y1tk

10.00-14.00 e
Lunch 12.00 pris 30:- a
Ev stangt nan lérdag, \\ 7

kolla med Per pa

073 927 27 52
Foranmaéalan fore torsdag.
Matldda 20:-

Ta garna med

egen lada att fylla,

och nat gott till kaffet.

Védlkommen!
DEN OPPNA DORREN VAXJO Ordférande Tony Berglund
Ekebovégen 11 tin 072 372 88 99
352 33 Vaxjo
vaxjo@denoppnadorren.se pg 90 09 15-0 ange Vaxjod pé talongen
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Den Oppna Dorren ar

en ideell forening med forankring i Svenska Kyrkan.
Vi vill se ménniskan som en helhet dér ande, sjél och %ﬁ .
kropp dr lika viktiga. Vi erbjuder kontakt, stdd och ORENT
gemenskap som en vég till uppréttelse och livsvirde.

Som ideell forening ar vi helt beroende av gévor och bidrag for att
bedriva var verksamhet. Med ditt stod kan vi fortsétta vara en positiv
kraft 1 ménniskors liv.

Vinligen anviand pg 90 09 15-0 och ange om det ar till Riks- eller till
en lokalforening du vill skdnka gavan.

Du kan ocksd Swisha till nummer 123 900 9150 och ange dven hér
vilken forening som ska fa din giva.

Styrelsen for Riksforeningen Den Oppna Dérren har en fast tilltro till
att Den Oppna Déorren med sitt vardagsforankrade,
medvandringsinriktade diakonala arbete fyller en mycket viktig
funktion for de som berdrs av var verksamhet.

For att verksamheten ska fungera behdvs hingivna medarbetare,
trogna forebedjare, samt méanga och trofasta gdvogivare.

Styrelsen kédnner stor glddje och tacksamhet Gver alla goda och lojala
OD-vinner vilkas insatser gor arbetet méjligt och meningsfullt.

Vi ska syssla med ljuset i mérkret, inte med moérkret.
Stig M Dominique

RIKSFORENINGEN DEN OPPNA DORREN

% Tony Berglund Ordférande Anders Agnemar
Kopingsvagen 60, 734 93 Kolback  Kaplan Gunvor Backstrom
riks@denoppnadorren.se

www.denoppnadorren.se pg 90 09 15-0 ange Riks pé talongen

Den Oppna Dérrens medlemstidning Dérrposten utkommer med 4 nummer per &r.
Vi féredrar digitala inlagg till od@admanum.se
Ansvarig utgivare Tony Berglund  Redakt6r Carina Kreku
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Rikaareningen av Sofie Stistrup Vésterés av Sofie Stistrup

Riksarsmotet holls 1 ar 1 Backbykyrkan, Visteras. Vi dr glada att vi, utdver vara individuella mdten kan

Till styrelsen valdes Anders Agnemar, Kerstin Ehlin, triffas, alla tillsammans.

Tony Berglund, Sofie Stistrup, Goran Eriksson, En lyckad traff blev paskfesten pa dymmelonsdagen
Mimmi Holmstedt Rams och adjungerad Martin Lundstrom. i Backbykyrkan med 28 pers niarvarande. Rodbetssallad, sill och
Gunvor Backstrém héll en fin gudstjinst, andakt och parentation, och dgghalvor serverades. Janssons, kdttbullar, prinskorv, potatis,
ledde direfter in oss i arsmétet. froknicke, paskmust och pé det kaffe och rulltarta. Sen blev det
Riksforeningen ér rikstickande. Vi kérde via ldnk och nirvarande pa tipspromenad, lotteri, roliga historier och allman, trevlig samvaro.

motet var personer fran Molle 1 Skéne till Pitea 1 Norrbotten.
Tekniken fungerade ganska bra och jag upplevde att deltagarna horde
det mesta och kunde bidra med sina tankar.

Tack alla som valde att ldgga tid pd mdtet och bidrog till att vi kunde
ha en fin tillstéllning.

Ovriga tréffar i Vdsterds

Mandagar ki 12 i Domkyrkan, Bén under dagen.
Onsdagar 10.30-13.30 véffelcafé, Backby, Valljarnsgatan 488,
sommaravslutning 22 juni. Obs hattparad mellan 12 och 13

for att hedra Gerd Séderqvist. Oppnar igen den 24 augusti.
Onsdagar 14.00 bonestund i Backbykyrkan, avslut 22 juni,

ater 24 augusti.

Torsdagar 13.30-15.30 akvarellkurs i Backbykyrkan,
sommaravslut 2 juni, hdstkursen startar 25 augusti. Vid fragor
kontakta Goran Eriksson 070 532 33 13

Varannan I6rdag spelcafé i Backbykyrkan 14-16

Sista gangen fére sommaren, 4 juni med uppstart igen 27 augusti.
Kontaktperson Sofie Stistrup 076 180 14 25

Vi ses!




Vésterés av Sofie Stistrup

TACK! alla f6r det ni delar med er av — er sjdlva;
boner; pengar; saker och inte minst stod till varandra.

Tack avgéende Per-Uno Bylund, Sara Bylund och
Anna Eliasson for era insatser i foreningen under de gédngna aren.
Lycka till med allt ni nu véljer att engagera er i.

Ny styrelse 1 Visteras édr ordforande Mimmi Holmstedt Rams, ledaméter
Bengt Lundin, Sofie Stistrup, Goran Eriksson och Rolf Moberg.

Hattparad

I samband med véffelcaféets sommaravslutning 22 juni bjuder vi in till
en hattparad mellan klockan 12 och 13 for att hedra Gerd Séderqvist
och alla andra som inte lingre finns med oss i Den Oppna Dérren.
Samtliga intdkter under dagen, via caféet och insamlade, gar oavkortat
till Behovande 1 Gerds anda.

Till minne av Gerd Soderqvist

Det finns saker hdr i livet
Jjag dr sdrskilt glad att ha ...
och vdr vinskap hor till det
som fdr mig att md bra.

Med dig kunde jag prata
om bdde stort och smitt.
Och ndr jag varit vilsen

kénde jag att du forstatt.

Du fanns ddir som en spegel
och en syster som jag valt.
Sd tack for allt du gav mig
bdde sjdlsligt och mentalt!

Siv Andersson

DEN OPPNA DORREN VASTERAS  Ordférande Mimmi Holmstedt Rams
vasteras@denoppnadorren.se

tfn Rolf Moberg 076 817 59 65 pg 90 09 15-0

tfn Bengt Lundin 073 763 44 19 ange Vasteras pé talongen

Mer fran Riksféreningen

Pilgrimsvandring med Frélsarkransen
Onsdagen den 17 augusti kl 12 &r det
samling vid Pilgrimscentrum, Tyresd.

Ta med egen matsack om du vill.

Kaféet i centret &r ocksa Oppet. o
Anmalan senast 12 augusti

. g
kgebackstrom42@gmail.com -

till Gunvor Backstrom pa
eller skicka sms till 070 624 38 99 alt tala in ett meddelande.

Den vita parlan star for godhetens seger 6ver ondskan,
for hoppet som dvervinner oron och radslan.

Den Oppna Dérren &r opolitisk men palitlig ... Sofie Stistrups tankar.

| gér traffade jag en vaninna som arbetar som bistdndshandlaggare inom
aldreomsorgen. Jag frdgade om det &r nan skillnad nu mot nar hon
boérjade och hon svarade att man ger mer avslag ... med motiveringen
att det inte finns tillrackligt med personal trots att de hjéalpbehdvande &r fler.
Mamma mia! tankte jag.

Min vaninna sa att stéd blir beviljat 1 timme och 15 minuter var tredje
vecka jamfort med pa 90-talet d& man beviljade 2 timmar varannan vecka.
Men varfér beréttar jag det har?

Jo, det éar tydligt att kommuner erbjudelj_ allt mindre till sina invanare,
vilket innebdr att ideella féreningar som OD blir allt viktigare.

| lokalféreningarna ser vi ett stort behov av att traffas.

Riksféreningen tackar lokalféreningarna fér det de gér — ingen kan gora
allt men alla kan géra nagot — och bjuder nu in till ett teamsméte

tisdag 5 juli 18.30-19.45, alltsa fére Allsang pa Skansen som bérjar 20.00
Om du é&r intresserad av att traffas digitalt, vanligen mejla till
stistrupskan@hotmail.com

Tanken &r att vi bérjar med ODs Veckobdn. Om du vill att vi ska be for
nagot, tala om det d3, eller mejla innan. Sen delar vi med oss av vara
tankar som medvandrare; vad vi har gjort och vad vi vill géra.

Alla ar vdlkomna att vara med. Ibland kan det vara trevligt att bara
traffas och prata lite. Tillsammans.




StOC kh (0] I M av Marianne Petersson

Kaéra vénner!

Vid Stockholmsforeningens drsmote deltog ett
femtontal personer.

Vi avtackade Inger Thurfjell som varit med i styrelsen i sju ar.

Ny ordinarie 1 styrelsen blir Christian Appelsved, tidigare erséttare.
Eva Ollén, som forestitt loppisen pa vara basarer under minga ar
invaldes ocksé 1 styrelsen.

For ndgra veckor sedan meddelade Susanna Lidwall att hon vill sédga
upp sin anstillning som forestdndare for Den Oppna Dérren i Stockholm.
Hon borjade hos oss 1 februari -17 och har alltsd varit med i flera ar,
bland annat skott foreningens administration utmérkt. Tyvérr har hon
inte kunnat delta i var 6ppna verksamhet sa som bade hon och vi Onskat.

Jag vill ocksa beritta att styrelsen letat efter en diakoniassistent till
foreningen, och en dag kom ett mejl fran Inessa Rejer.

[...] jag kinner till OD via min fd diakonkollega.
Vi hade kéren fidin OD pd besék i Danderyd som
sjong for vara daglediga. Det var en fin upplevelse
och aret 1999. Jag har fram till april 2021 arbetat
i Hégerstens forsamling som vikarierande diakon.
Innan dess i Danderyd som ordinarie diakon i

18 ar och i Maria Magdalena efter pensioneringen.
Enskilda samtal och grupper har alltid varit ett INESSA REJER & HEINZ
stort intresse. Ar utbildad KBT-terapeut [...]

Enligt 6verenskommelse ska Inessa timanstdllas under en period till
att borja med. Vilkommen Inessa. Jag tror att du kan vara till stor

nytta hos oss! V%)M
aUue
/’_—~‘

Stockholm

Inger Thurfjell har betytt mycket
for att skapa var fina lokal och for
ett bra samarbete med Ny Gemenskap.
Det dr hon som varje onsdag tar sig till
Vetekatten och hdamtar brodet de ger oss.
Tack Inger for ditt arbete i styrelsen.

T — Yl hoppag fa se dig ofta dven
MARIANNE PETERSSON 1 fortséttningen!

DEN OPPNA DORREN STOCKHOLM Ordférande Marianne Petersson

John Ericssongatan 11 Forestdndare Susanna Lidwall

112 22 Stockholm Kaplan Kristina Lutborg

tfn 08 650 84 17, 072 332 84 17

stockholm@denoppnadorren.se pg 90 09 15-0 Stockholm pé talongen
www.denoppnadorren.se

Eva Ollén, 72, har arbetat som socionom i mdanga dr,
har tvd barn i 30-drsdldern, tycker om faglar, ldser
bocker och kollar TV-serier. Inom musik dr det mest
psalmer som gdller och den dlskade Koppdngen.
Utover loppisavdelningen pd ODs basarer har Eva TEvAoLLEN™
ordnat OD-promenad pa Kungsholmen for att titta pd fina hus.

— Den Oppna Ddérren dir en sak som jag vill stédja efter béista formdga.

Tusen tack, Susanna, for din trogna insats.

Du har sagt att du inte &r klar &ver hur ditt liv kommer
att formas i framtiden, och det &r ju egentligen ingen.
Vi dnskar dig allt gott f6r dagar som kommer!

Grattis Heinz pa 80-arsdagen!
o Du har sékert tréffat Heinz Siwerth
SUSANNALIDWALL 138 Den Oppna Dérren. Han med
stort hjdrta och 6gon som ser en, som bryr sig om en.
Som barn pa Séder fick Heinz ldra sig vad som
hénder om man rubbar skolans pennalistiska ordning. m

Det var ndr han férsvarade en mobbad skolkamrat, och

aéarfér skickades till ett hem fér vanartiga barn. Men nagra ar senare fick
han komma till Lyckebyskolan och blev s& smaningom ungdomsinstruktér
hos Den Oppna Dérren.

— Livet &r en kamp for alla, séger Heinz. Ibland kan det bli f6r mycket, men
Den Oppna Dérren formediar trygghet i det enkla mdtet manniskor emellan.
Text och bild Christian Appelsved
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