
Recept: Göra egen deg

Du behöver:
5 dl mjöl
3 dl salt
2 msk citronsyra
2 msk matolja
4 dl 4 dl kokhett vatten
Valfritt: karamellfärg
 

Gör så här:

Blanda ihop de torra ingredienserna, häll på det riktigt 

varma vattnet och matoljan samtidigt som du rör tills allt

har blandat sig till en deg. Blir den inte tillräckligt mjuk

tillsätter du bara mer vatten.tillsätter du bara mer vatten.

Vill du färga degen så häller du i karamellfärg 

och knådar tills degen har jämn färg.
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