
Menu plan for fælles-spisning 

Januar 2023 
 

Onsdag:  Kl. 17.30 Søndag:  kl. 13.00 
 

Onsdag d. 4/1 Frikadeller med kartofler og tilbehør 

Søndag d. 8/1 Bøf med løg, kartofler og tilbehør 

Onsdag d. 11/1 Gullach med kartofler og tilbehør 

Søndag d. 15/1 Gammeldags oksesteg med kartofler og tilbehør. 

Onsdag d. 18/1 Kyllingebryst med pikant ost svøbt i bacon og 

tilbehør  

Søndag d. 22/1 Fiskefilet med tilbehør 

Onsdag d. 25/1 Koteletter i fad med tilbehør  

Torsdag d. 26/1 Forloren hare med tilbehør. Støttekredsen 

afholder spisning og banko kl. 17.30 Kræver 

tilmelding! 

Søndag d. 29/1 Pasta bolognese 

Ændringer kan forekomme 
 

Pris: 45.00 Kr.  Man kan købe 10 Turs klippekort á 400,00 Kr. 
 

Der er varm mad til frokost, fra mandag til fredag fra kl. 11.30  

Pris 35 kr. – 10-turs klippekort 300,- kr. 

Åbningstider i Den Blå Paraply: 
Mandag, tirsdag, torsdag:  10.00 – 15.30 

Onsdag:  10.00 – 20.00 

Fredag.:    9.30 – 13.30 

Lørdag:    Lukket 

Søndag:  11.00 – 15.00 

 



 

 

 

 

 

 

 

     

    

 

Januar 2023 

 

 

 

Billede fra bagtrappen 

 
 

Vestergade 25, 8900 Randers C. 

Tlf. Kontor: 27 51 42 50   Tlf. Café: 81 72 96 69 

E-Mail: denblaaparaply@kfumsoc.dk 

Susanne Molbæk, Caféleder 

 

mailto:denblaaparaply@kfumsoc.dk


Ugentlige aktiviteter: 

Tirsdage kl. 14.00 – 15.00  NADA Kræver tilmelding, pris 10,-kr. 

Onsdage kl.16.00 – 18.00  Gratis økonomisk og gældsrådgivning.  

Kræver tilmelding.  

Onsdage kl. 17.30:   Fællesspisning 

Torsdag kl. 11.00 – 12.00:  Gåtur 

Søndage kl. 13.00:   Fællesspisning  

 

Vi distribuerer Hus Forbi, for Hus Forbi sælgere. Har man særlige 

henvendelser vedr. Hus Forbi er det hensigtsmæssigt at kikke forbi tirsdag 

formiddag, onsdag efter middag eller fredag liger over middag.     
 

Kommende arrangementer:  

Torsdag d. 12. januar: Fernisering af Annegrete Venborgs malerier   

Vi inviterer til fernisering ved Annegrete Venborgs malerier, i Den Blå Paraply 

torsdag den 12. januar kl. 14.00 Annegrete vil fortælle lidt om sine malerier.  
 

Torsdag d. 26. januar kl. 17.30:  Støttekredsen inviterer til en hygge aften i 

cafeen.  Vi starter med at spise varm mad efterfølgende spiller vi banko med 

fine gevinster. Arrangementet kræver tilmelding. Det koster 50 kr. for 

medlemmer af Støttekredsen og 80 kr. for ikke medlemmer.  

Sidste tilmelding den 23. januar.  
 

Nye ansigter i cafeen: 

I de sidste par måneder, er der kommet en del nye ansigter i Den Blå Paraply. Vi 

er så privilegeret, at flere nye frivillige, har henvendt sig for at hører om de må 

være frivillige hos os. Derfor har I oplevet og vil også opleve i januar flere nye 

ansigter i cafeen. Vi er meget taknemlige for alle jer, der har henvendt sig, og 

som vil være en del af Den Blå Paraply. Det er fantastisk at være vidne til, at så 

mange vil os       

1. februar kan vi byde Helle Slot Pedersen velkommen, som ny ansat i cafeen. 

Det bliver godt, når Helle kommer, så er vi et fuldt hold igen       

I ønskes alle hjertelig velkommen.  

Håber I vil føle jer godt tilpas her i Den Blå Paraply.   
 

Genbrugen: 

Der er gennem de sidste mange uger, blevet sorteret og ryddet op og smidt ud i 

Genbrugen. Der er kommet orden i rodet og system i tingene      Det ser 

fantastisk ud! Hvis man hører til dem, der ”kikker med fingerere”, så vær rar at 

lægge tingene på plads igen eller hænge tøjet på plads, hvis det nu alligevel ikke 

er noget man ønsker at købe.   



Donationer: 

Vi har været så heldige at vi har fået penge fra KFUM Social arbejde og 

Randers kommune til mad. Derforuden har vi fået penge fra VERDO til 

fornyelse af nogle af vores hårde hvidevare og opgradere vores lys til LED, så vi 

på kan spare på energiudgifterne.  

Flere privatpersoner tænkt på os i form af donationer af alt muligt, som f.eks. 

penge, kaffe, slik og ting vi har kunne sælge og meget mere. Det er fantastisk 

skønt at mærke den varme og opbakning der er omkring Den Blå Paraply.   

Vi vil gerne her benytte lejligheden, til at takke alle jer, der har doneret til Den 

Blå Paraply i årets løb.  
 

Godt nytår: 

Alle frivillige, ansatte og Bestyrelsen i Den Blå Paraply 

vil ønske alle brugere og gæster i Den Blå Paraply et 

velsignet nytår.  

Tusind tak for året der er ved at gå på hæld. Tak til 

alle der har med Den Blå Paraply at gøre. Det har været et år med 

omvæltninger, Anne og Ruth der har valgt at stoppe, udskiftning i bestyrelsen, 

men også et år, hvor man til trods for omvæltningerne, har formået at stå 

sammen og fortsat bakke op om Den Blå Paraply. Hvor er det flot og fantastisk 

og giver et godt afsæt for det nye år. Tusind tak for mange gode oplevelser i 

året der er gået, særligt sommerlejren, der gik til Samsø står som noget helt 

særligt. Men også filmaften, Kvinde og Mandeaften i cafeen og meget mere.  

Tak for gode samtaler dybe, rørende, varme og helt særlige samtaler, tak for 

alle der har givet donationer af en hver slags. Til alle skal lyde en særlig tak for 

jeres trofasthed overfor Den Blå Paraply det uanset om man er: gæst, bruger, 

frivillig, ansat, støttekredsen eller bestyrelsen.   

Godt nyt år til alle  

 

Kære alle der har deres gang i Den Blå Paraply.  

Tusind tak for den varme velkomst jeg har modtaget. Jeg har sjældent mødt så 

meget varme og velvillighed fra alle jeg har mødt her i cafeen. I har alle været 

med til at gøre min start i Den Blå Paraply, helt fantastisk. I har alle været 

søde og overbærende, når jeg for jeg ved ikke hvilken gang, har glemt et eller 

andet og må spørge en gang til eller endnu værre glemt et navn. Det har været 

ganske overvældende at starte på alle måder. Jeg er efterhånden ved at finde 

fodfæste og glæder mig hver dag over, hvor heldig jeg er at havne netop her i 

jeres midte. Tusind tak. 

Kærlig hilsen Susanne 


