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In gebruik neming pand

Door subsidie van de gemeente Tilburg hebben we in het voorjaar van 2021 de zoektocht naar een
eigen plek voor pleegouders in Midden Brabant gestart. In augustus 2021 hebben we de beschikking
gekregen over het huidige pand aan het Wilhelminapark 42c te Tilburg. Door de inzet van een groot
aantal vrijwilligers en vakmensen die ons voor niets hebben geholpen, is dit pand in twee maanden
tijd omgetoverd tot ‘De Huiskamer voor Pleegouders’. Er is gesloopt, geverfd, getimmerd, verbouwd,
behangen en ingericht. Dankzij de eerste sponsoren kon deze verbouwing gefinancierd worden.

Op 1 oktober 2021 heeft De Huiskamer haar deuren geopend voor de pleegouders in deze regio.
Openingstijden

De Huiskamer is elke doordeweekse ochtend open van 9.30 — 12.30 uur. Er is altijd een pleegouder
aanwezig. Pleegouders kunnen vrijblijvend binnenlopen voor een goed gesprek en een kop koffie. Op
de maandagmorgen is er een pleeggrootouder aanwezig en komen er ook vooral pleeggrootouders
binnen voor een kop koffie of thee. Er komen elke week op wisselende dagen pleegouders naar De
Huiskamer. Op donderdagochtend is er een koffieochtend, waarbij we aan de hand van een thema
met elkaar in gesprek gaan. Op deze ochtenden zijn er gemiddeld 5 deelnemers.

Door COVID-19 hebben we vanaf 20 december de deuren moeten sluiten omdat ook wij ons aan de
lockdown wilden houden.

Activiteiten

Na een gezellige en druk bezochte opening op 1 oktober hebben we verschillende activiteiten
georganiseerd. Er is in november een kinderdisco geweest voor kinderen van pleeggezinnen tussen 6
— 12 jaar. Het was een goed bezochte disco in de Speelkamer van ons pand, waarbij de (pleeg)ouders
de avond in De Huiskamer hebben doorgebracht. Het was een succesvolle avond. Ook hebben we
een rommelmarkt gehouden om pleegouders en buurtgenoten de mogelijkheid te geven inkopen
voor de decembermaand te doen. Mede door de maatregelen omtrent COVID-19 hebben we de
rommelmarkt een week lang laten staan, zodat meer mensen langs konden komen.

Daarnaast zijn er verschillende bijeenkomsten voor pleegouders die in De Huiskamer plaatsvinden,
maar door Sterk Huis worden georganiseerd, zoals bijeenkomsten van de POP (Pleegouders
Ontmoeten Pleegouders) en de GOG (Grootouders Ontmoeten Grootouders). Ook biedt De
Huiskamer plek aan de informatieavond over pleegzorg en andere activiteiten die Sterk Huis voor
pleegouders organiseert.

Jammer genoeg zijn vanaf half november deze bijeenkomsten afgezegd vanwege COVID-19.

De Huiskamer wordt ook gebruikt voor bezoekmomenten van pleegkinderen met hun biologische
ouder of familie. Dit gebeurt gemiddeld 5x per week.



Uitleendepot

In De Huiskamer voor Pleegouders is het uitleendepot voor gebruiksartikelen gevestigd. Hier kunnen
pleegouders kosteloos spullen lenen als kinderstoelen, wandelwagens, autostoelen etc. De goederen
die in het depot staan, zijn geschonken door Van Asten Babysuperstore, Ringbaan-Zuid 5, 5021 AA
Tilburg. De goederen worden vooral uitgeleend aan pleegouders die crisis en of kortdurende opvang
bieden.

Publiciteit

Sinds de opening van De Huiskamer is er een facebookpagina actief en wordt er tweewekelijks een
nieuwsbrief verspreid onder pleegouders en medewerkers van de verschillende
pleegzorgorganisaties die zich daarvoor hebben aangemeld. Daarnaast worden er publicaties gedaan
in de nieuwsbrief van Sterk Huis en sinds november hebben we een eigen website.

Vrijwilligers

Naast drie bestuursleden, die zich belangeloos inzetten voor De Huiskamer voor Pleegouders,
hebben een groep van ongeveer tien vrijwilligers die zich op verschillende gebieden inzetten voor De
Huiskamer. Een aantal van hen zit in een denktank om activiteiten te ontplooien en daarnaast zijn er
vrijwilligers die De Huiskamer bemensen op de ochtenden.

Financién

Sinds de opening van De Huiskamer proberen we op allerlei manieren fondsen te werven om
activiteiten te organiseren voor pleeg(groot)ouders en hun (pleeg)kinderen. Naast de subsidie van de
gemeente Tilburg zijn er verschillende bedrijven die al een donatie hebben gedaan. Ook particulieren
steunen ons en bij activiteiten als de rommelmarkt is de opbrengst voor De Huiskamer. Ook zijn het
Oranjefonds en Kinderpostzegels benaderd voor subsidie.

Beloningsbeleid

De bestuursleden en vrijwilligers van De Huiskamer voor Pleegouders ontvangen geen vergoeding
voor hun inzet. Slechts gemaakte onkosten worden vergoed.

Planning 2021

Door COVID-19 is het onzeker wanneer De Huiskamer weer open kan en er activiteiten georganiseerd
kunnen worden.

Ons doel voor 2022 is vooral om leuke en interessante activiteiten en themabijeenkomsten te
organiseren, waardoor pleegouders kunnen ontspannen, hun kennis verbreden, hun netwerk
vergroten en ontzorgd worden.

We hopen meer pleegouders te bereiken dan nu al het geval is en willen graag meer pleegouders als
vrijwilliger betrekken bij De Huiskamer.



