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Praten met gezinnen over verontrusting en veiligheid 
  
Hoe kom je met ouders en kinderen in gesprek over een gevoelig onderwerp als veiligheid?  
Hoe maak je verontrusting bespreekbaar en houd je toch de samenwerking met het gezin intact?  
Hoe krijg je de doelen omtrent veiligheid helder en hoe maak je een goede taxatie t.a.v. de 
veiligheid?  
  
Tijdens deze training leer je: 

• in verontrustende omstandigheden toch een samenwerkingsrelatie met gezinnen op te 
bouwen  

• met ouders en met kinderen over je zorgen te praten zonder de samenwerkingsrelatie met het 
gezin op het spel te zetten 

• appél doen op de goede ideeën en praktijken van het gezin die de veiligheid in het gezin 
verhogen  

• een veiligheidsplan opzetten, vertrekkende van het drie-kolommenmodel 
• krachten in het netwerk van gezinnen ontsluieren en deze aanwenden in het veilgheidsplan 

  
Deze training richt zich naar intene leerlingenbegeleiders, (jeugd)hulpverleners en medewerkers Jeugd 
en Sociale Zaken van de politie. 
  
Begeleiding door Rik Prenen 
 
Rik werkte samen met de diensten Jeugd en sociale zaken van de politie in het kader van de 
preventie van risicogedrag. Hij is getraind in het model van Signs of Safety, partnering for Safety, een 
gezin een plan en begeleidde tal van workshops binnen het IROJ. Zijn jarenlange samenwerking met 
de vertrouwenscentra, het engagement binnen het family justice center en zijn ervaring als 
referentiepersoon verontrusting bij de Centra voor leerlingenbegeleiding maken dat de praktijk in 
deze workshop nooit ver weg is. 
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