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Nordvestjysk Kreds

JANUAR-KURSUS 2024

”CHARME — SELVTILLID OG LEKKERT HAR”

med Gunhild Brethvad

Kan du huske, da Score Kaj forte sig frem med det slogan?

Nu tager vi det op til fornyet overvejelse. For kan man virkelig
leere, hvor selvtilliden sidder i kroppen, og kan man virkelig laere,
hvordan man kommer "ud over rampen” igen og igen?

P& dette kursus skal vi arbejde med dine evner som skuespiller
og dit mod til at sta pa "de skra braedder”.

Vi skal arbejde med kroppens muligheder, med forskellige roller
og udtryk, og vi skal arbejde med stemmen og med energien - i
en munter og afslappet stemning.

Det geelder frem for alt om at finde det sted i kroppen, hvor gleede og kreativitet har sit
udspring, og det vil vi arbejde med pa dette kursus, hvor vi skal danse og synge og treene den
teatermuskel, vi alle er sa stolte af.

Kurset er for herlige teaterfolk i alle aldre.

PRAKTISKE OPLYSNINGER
Sted: Bedsted Skole, Skolegade, 7755 Bedsted
Tid: Lordag 27. og sgndag 28. januar - begge dage med start kl. 9.00 (kaffe), k.
9.30 kursusstart og afslutning ca. kl. 15.30
Pris: DATS-medlemmer 300 kr. - ikke-medlemmer 525 kr. (inkl. forplejning - @l og

vand kan kgbes til rimelige priser)
Tilmelding: Pr. mail til bodil.errebo.nielsen@privat.dk eller pa tlf. 2041 6199 (gerne sms)
SENEST 14. JANUAR 2024.

Kurset arrangeres i samarbejde med Fyrspillene i Sydthy




