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Utbildningar/Kkurser

2021 - Shift Business Bootcamp, Bling/Breakit

2020 - Sociala medier, 7,5p, Linnéuniversitetet

2020 - Boost Chamber, innovationsprogram, Movexum AB
2019 - iPMC Business Consultant Certification Training,
inRiver, Amsterdam

2019 - Lean StartUp, Propell Innovation/Region Gavleborg
2019 - Kreativ Plattform (Design Thinking), Leksands
Folkhogskola

2018 - Bygg virtuella rum i Unity, StoryTech/Region
Gavleborg/Hogskolan i Gavle

2018 - Videoproduktion, Folkuniversitet

2018 - Hur man filmar och ljussitter, Cinemantrix

2017 - Skolverkets APL-Handledarutbildning, Skolverket
2017 - Site Vision publiceringsverktyg, Sandvikens kommun
2017 - Content Marketing, Berghs School of Communication
2016 - Diplomerad utbildningsledare for Yrkeshogskolan,
Yrkeshogskoleférbundet

2016 - LinkedIn for Business, Social Success

2016 - LinkedIn, Det personliga varumarket, Social Success

Specialitet: Kommunikation/marknad,

VerksamhetsutveCkling och ledarSkap 2016 - Ettan (grund) och Core (ledare), Friskis & Svettis
. . . o 2015 - Studio One 3, Folkuniversitetet

Jag dr framférallt intresserad av digitalisering, 2015 - Ny i styrelsen, Friskis & Svettis

verksamhets- och affirsutveckling, 2014 - PR- och Medierelationer, Berghs School of

marknadsféring och -kommunikation. Gédrna Communication

arbetsuppgifter som innefattar utveckling, 2014 - InDesign, Folkuniversitetet

ledarskap, kommunikation/information, analys, =~ 2014 - Wordpress, Folkuniversitetet

strategi och dven operativa uppgifter. 2014 - Arbetsratt, Folkuniversitetet

2014 - GIS - Geografiska Informationssystem,
Vuxenutbildningen Gavle
2013 - Juridiken i e-larandet, Institutet for juridisk
Kompetensomraden utbildning , o
2012 - Gilla Din Ekonomi, Informatérsutbildning,
Finansinspektionen och Pensionsmyndigheten
2009 - Det svdra samtalet, Sandvik
2008 - Lonesamtal, Foretagsuniversitetet
2008 - SGL, Sandviks Grundldggande Ledarskapsutbildning
2008 - VARU, Uppdatering av ARU, Ansvarig
reklamutgivare, Berghs School of Communication
2007 - 2008, SUNA - Sandviks introduktionsutbildning for
e tjansteman, Sandvik/Learning Center
¢ Ekonomi, affars- och tjanstemannaskap 2007 - SSD/SIT Introduktionsutbildning, Sandvik

. . 2006 - MS Project 2003, Learning Center
AnStallnlngar/erfarenheter 2006 - Kommunikativ Projektledning, Berghs School of

e Ledarskap, projektledning och processutveckling
e  Verksamhetsutveckling samt entreprendrskap

e Digitalisering, IT- och webbutveckling

e  Content Marketing, PR och sociala medier

e  Kommunikation, reklam och varumérken

e Digital medieproduktion och produktionsledning
e  Utbildning, presentationsteknik och pedagogik

Communication
2020 - Content Producer, Pleased To Meet You 2006 - "From good to great” - Kommunikation och
2019 - Advisor/Business Consultant, GETA Sweden AB paverkan, Berghs School of Communication
2018 - Projektledare IT, FindIT - Forum for industriell IT 2006 - Att skriva information/reklam, Berghs School of
2017 - Bitradande rektor, CVL, Sandvikens kommun Communication
2010 - Avdelningschef, Folkuniversitetet 2005 - A New Insert Generation, Marketing and Sales
2007 - Communication Manager, Sandvik IT Services Support, Sandvik Coromant
2004 - IT-/marknadskonsult, Sogeti Sverige AB 2005 - Att silja EpiServer, ElektroPost
2004 - Instruktor Digital bild, Nikon Svenska AB 2004 - EpiServer 4 Produktutbildning, ElektroPost
2003 - Regionchef, Proventek Knowledge AB 2004 - Web Management, Berghs School of Communication
2001 - Projektledare, Lundberg & Co Reklambyra 2004 - Kreativ Marknadsféring 5p, Hégskolan i Gavle
1999 - Kontorschef, Eiknes Sverige AB 2003 - ARU - Ansvarig reklamutgivare, Berghs School of
1996 - Producent och dgare, Ruta fem multimedia Communication

1983 - IT-konsult, IBS Sverige AB (Iptor)
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2003 - Digital bild, IDKA - Institutet for digitala konstarter
2003 - Offentlig anbudsgivning, Monitor Certifikat,
Handelskammaren Mittsverige

2002 - Att positionera och bygga varumarken, Berghs
School of Communication

1999 - AS400 driftmiljo, anpassning och trimning, IBM
1999 - AS400 driftkurs for systemoperatorer - forts, IBM
1995 - 1996, Kommunikation & Multimedia, Idévarlden
Bollnas

1995 - MS Word 6.0 och Excel 5.0, Lexicon

1994 - GeoNet, GIS-programming, Enghouse Systems,
Toronto, Kanada

1994 - DB2/2 Databasadministration, IBM

1993 - Synon/2 fortsattningskurs, IBS

1993 - Synon/2 grundkurs, IBS

1992 - AS400 CL-programmering, IBM

1989 - AS400 Systemadministration, IBM

1989 - AS400 Jobbhantering, IBM

1988 - AS400 koncept och RPG/400 programmering, IBM
1988 - Introduktion till S/38 - Arkitektur och
relationsdatabaser, IBM

1987 - AS400 Query, IBS

1981 - 1982, ADB-linjen, 40p, Hogskolan i Gavle

1980 - 1981, Komvux i Gavle, (Sv, Eng, Fy, Ma, ADB)

1975 - 1977, Tvaarig teknisk linje, elteknisk gren -
Teleteknisk variant, Polhemsskolan Gavle

1973 - 1975, Tvaarig El - teleteknisk linje, gren for
Telereparatorer, Polhemsskolan Gavle

CERTIFIERINGAR/DIPLOMERINGAR

2019 - iPMC Business Consultant Certification, inRiver
2016 - Utbildningsledare for Yrkeshogskolan

2000 - AS/400 Professional System Operator,

IBM Certified Specialist

2000 - AS/400 Associated System Operator,

IBM Certified Specialist

Ovrigt

Grundare, Slow Roll Gavle
2014 - pagar
www.facebook.com/slowrollgavle

Grundare, Food Walk Gavle
2019 - pagar

Styrelsemedlem, Friskis & Svettis Givle
2015-2019

Medproducent - Mirco Tinacci (musiker)
2014 - 2019

Sprak

Engelska (Professionell yrkeskunskap)
Svenska (Modersmdl)

Tyska (ytterst grundldggande)

Intressen
Kultur, musik, traning, mat/dryck, miljo/hallbarhet samt
resor och samhallsfragor.
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