G-Dans werking

G-Dans is de overkoepelende term voor dansen voor personen met een beperking. Dans kan
laagdrempelig aangeboden worden, waardoor personen met een beperking kunnen
deelnemen aan dansactiviteiten.

In de eerste G-Dans groep staat het dansen, en dus de dansbeleving, centraal. In de andere
groep wordt er meer focus gelegd op het ontdekken van het eigen lichamelijk functioneren.

Met onze G-Dans werking willen we een dansafdeling creéren voor kinderen en
(jong)volwassenen met een beperking. We willen een dansaanbod voorzien gepast voor
iedere G-danser. Stap voor stap opbouwen op een aangepast en aangenaam tempo. Het
hoofddoel is plezier beleven tijdens het ontdekken van hun eigen danskunnen, leren bewegen
op het ritme en de muziek aanvoelen. Dit allemaal in combinatie met een grote dosis
vriendschappen die er ontstaan!

Deze lessen worden begeleid door onze docente Liesl Luckx.

In een notendop

e Een afdeling voor kinderen en (jong)volwassenen met een beperking.
e Als dansschool G-Dans zo ruim mogelijk integreren in onze werking/activiteiten.
e ledereen laten genieten van dans op hun eigen kunnen.
e Wij bieden 2 groepen aan: een bewegingsgroep en een dansgroep.
e Op woensdagnamiddag:
o G-Dans 1van 13u30 tot 14ul5.
o G-Dans 2 van 14u1l5 tot 15u00.
e locatie:
o Sportschuur te Dworp (Kerkstraat 13, 1653 Dworp)
o Toegankelijk voor rolstoelgebruikers.
o Lesgeefster: Liesl Luckx
o Orthopedagoog
o Leerkracht in het buitengewoon onderwijs
o Dansdocent

Voor meer info kan u steeds terecht bij Liesl Luckx, de docente G-dans: 0474 89 28 51.
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