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Manskligheten star infér utmaningar pa manga plan, med det allt
varmare klimatet, utarmningen av jordens resurser och férstérel-
sen av livsmiljoer. Hur kan vi tackla allt detta, sa att bade

Peter Fowelin (red)

planetens och var personliga hélsa varnas?

Bland vasterlandska buddhister, inte minst i USA, ar dialogen
kring de existentiella utmaningar varlden star infor livlig och
engagerad. | Sverige har perspektiven fran dessa samtal hittills inte
fatt bred spridning. | Klimat och ekologi med buddhistiska 6gon
presenteras ett urval tongivande texter fran detta tankeutbyte.

Innehallet i boken spanner over allt fran socialt engagerad

buddhism och kritik av var moderna civilisation till meditation,

a L
djup naturkontakt och kontemplation till hjalp fér oss alla. For- 7 l\llllllill
fattarna belyser utifran sina olika infallsvinklar, och med stéd av cli&il“ﬂ"

buddhistiskt tankegods och andliga praktiker, bokens tema. Aven med a "
buddhistiska égon
metoder och projekt med l6sningar for klimatet lyfts fram.
Som en rod trad [6per tanken att den ekologiska krisen ocksa ar

en andlig och psykologisk kris, som samtidigt 6ppnar méjligheten DANA FORLAG

for oss att finna nya perspektiv, styrka och stéd — enskilt och
tillsammans.

Bokens kapitel och forfattare

Kapitel 1. Ingen tid att forlora (Joanna Macy). Kapitel 2: Uppvaknande i klimatférandringens tid
(David Loy). Kapitel 3: De 100 basta klimatlosningarna (Paul Hawken). Kapitel 4: Ur det vilda foddes
sinnet (Matthew Gindin). Kapitel 5: Fran en dodskultur till en livskultur (Ven. Bikkhu Bodhi).

Kapitel 6: Att omfamna utrotningen (Stephen Batchelor). Kapitel 7: En nypa frisk luft (Mark Cole-
man). Kapitel 8: Meditation for klimatangest (Dekila Chungyalpa). Kapitel 9: Arbetet som aterankny-
ter (Joanna Macy). Lds mer om boken pa www.danaforlag.se.
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