
D A N M A R K S  B O K S E - U N I O N

DOMMER
Praktisk information til dig som dommer



Uddannelse til boksedommer sker 
ved deltagelse på DaBU kursus for 
dommeraspiranter. Efter bestået 
kursus skal du prøvedømme ca. 50 
boksekampe, førend du af DaBU 
dommer/kamplederudvalg kan blive 
godkendt dommer og får udleveret 
din personlige dommerbog.   

I de følgende sider har vi samlet info og svar på spørgsmål 
om stort og småt, som du kan stå med som boksedommer. 
Den digitale udgave vil løbende blive opdateret – så skriv til 
os, hvis du savner svar på spørgsmål: dabu@dabu.dk    

mailto:dabu@dabu.dk


Gode ting at huske som nyuddannet dommer

F O T O  I  D O M M E R B O G  
Du skal have et billede (pasfoto) som du selv sætter i, når du 
får udleveret din DaBU dommerbog. 

B E K L Æ D N I N G  
Dommere/kampledere skal optræde i hvid skjorte, sorte 
bukser, sort butterfly og sorte sko. 
• Du skal selv sørge for at anskaffe en hvid skjorte, sorte 

bukser (ikke cowboybukser), sort butterfly og sorte sko. 
Som kampleder skal det, for boksernes sikkerhed, være 
sko med en blød sål.

• Du/din klub må gerne få sponsorlogo på dommerskjorten 
til brug ved klubstævner. 

• Til DaBU arrangementer (mesterskaber/landskampe) skal 
du bære en udleveret dommerskjorte fra DaBU, neutral 
skjorte eller med sponsorlogo, der er godkendt af DaBU.

” C O D E  O F  C O N D U C T ”
Du skal gøre dig bekendt med og efterleve DaBUs adfærds-
kodeks afsnit for Dommer & Kampledere på dabu.dk under 
‘Kontakt’.

https://www.dabu.dk/code-of-conduct/


Gode ting at huske som nyuddannet dommer

S Å D A N  U D F Y L D E R  D U  D I N  D O M M E R S E D D E L
Før kampens start kan du 
forberede dig ved at udfylde rubrik: 
Kamp nr., Omgang nr., dit navn.  
OBS: Husk undervejs at anføre din 
Ringplacering (dommer nr. (1-5) 
(Som prøvedommer skriver du ikke 
ringplacering på, men som dommer 
skal dette stå på). 

K O N T A K T
Hvem skal jeg henvende mig til som prøvedommer/ny 
dommer, i forbindelse med de forskellige stævner? 
• Kontaktinformation til alle dommere/kampledere, fx for 

samkørsel, finder du på dabu.dk under ‘Kontakt’: 
www.dabu.dk/dommere-kampledere/ 

• Påsætning af dommere/kampledere varetages af DaBU for 
alle stævner: www.dabu.dk/dommer-og-kamplederudvalg/  

• Ved selve stævnet vil det være supervisor samt de øvrige 
dommere du kan henvende dig til for spørgsmål o.a. 

Generelt opfordres rutinerede dommere til at have et øje på de 
nye dommere og tilbyde hjælp til praktiske spørgsmål 
undervejs. 

https://www.dabu.dk/dommere-kampledere/
https://www.dabu.dk/dommer-og-kamplederudvalg/


Gode ting at huske som nyuddannet dommer

H V E M  E R  H V E M  V E D  E T  B O K S E S T Æ V N E ?
Til boksestævner vil du ofte kunne møde en eller flere af 
disse DaBU frivillige: 
• Øst: Michael Jensen (supervisor og DaBU 

generalsekretær), Kent Hansen (kampleder), Anna Peters 
(stævnesupport).

• Vest: Finn Bryhl (supervisor og DaBU kasserer), 
Mohammed Ali (dommerpåsætter)

Oversigt over funktioner og deres placering omkring ringen: 
www.dabu.dk/download/ 

http://www.dabu.dk/download/


Gode ting at huske som nyuddannet dommer

K Ø R S E L
Som dommer får du dækket dine transportudgifter til/fra 
boksestævner, hvor du dømmer. Dette afregnes - med DaBU 
gældende km. takst - af stævnearrangøren umiddelbart efter 
stævnet.   
Du opfordres til altid at aftale med andre dommere/officials 
at køre sammen til stævner. Det er ved samkørsel så bilens 
chauffør, der afregner kørsel. 
• Har du selv udgifter til/fra et opsamlingssted, afregnes 

dette med stævnearrangør.
 

A D G A N G  T I L  S T Æ V N E R
Skal man betale entré som dommer til et stævne, hvis man 
ikke selv dømmer på dagen? 
• Ved DaBU arrangementer (mesterskaber/landskamp) er 

der gratis entre for dommer/kampledere med godkendt 
dommerbog. Fribillet kræver dog forudbestilling hos 
arrangør. 

• Ved øvrige stævner er dette op til stævnearrangøren. 



Gode ting at huske som nyuddannet dommer

D O M M E R S E M I N A R
DaBU afholder årligt et dommerseminar Øst og Vest, hvor 
alle uddannede dommere/kampledere skal deltage for at få 
deres dommerbog fornyet for et år af gangen. (Husk derfor 
at medbringe din dommerbog).

A N T A L  A F  D O M M E R E  V E D  S T Æ V N E R  
Hvilke stævner skal have 5 dommere? Og hvilke kan nøjes 
med 3 dommere? 
• Det tilstræbes altid at have 5 dommere til at dømme et 

stævne, men for klubstævner accepteres 3 dommere. 

• Ved mesterskaber, landskampe og turneringer skal der 
være 5 dommere. 

• Til landskamp og stævner med international deltagelse er 
det god kutyme også at have nationalt neutrale dommere. 

B E K L Æ D N I N G S T I P S
• BudoXperten er tøjsponsor for DaBU og yder op til 20% 

rabat på køb af bl.a. dommerskjorter af forskellig kvalitet. 
Kontakt https://budoxperten.dk 

• Tjek evt. din lokale genbrugsbutik for en billig butterfly.

https://budoxperten.dk/


Danmarks Bokse-Union
Idrættens Hus, Brøndby Stadion 20, 2605 Brøndby

dabu@dabu.dk 
www.dabu.dk 

D I T  F R I V I L L I G E  D O M M E R V I R K E  E R  
A F  K Æ M P E  V Æ R D I  F O R  D A N S K  

B O K S N I N G !

D A N M A R K S  B O K S E - U N I O N  S I G E R

TAK

mailto:dabu@dabu.dk
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