Kvindernes 8. MARTS KL. 16.00-18.30
Kampidraetsdag VESTERBROGADE 6.D

2024 2. SAL 1620 KBH. V

Faglig debat & Reception

Vi inviterer dig til en faglig eftermiddag med debat om kvinder og pigers deltagelse i
kampidreet.

o Velkomst ved Charlotte Bach Thomassen, formand DGl

e Opleeg om piger og kvinders idreetsdeltagelse ved konsulent Kristine Sejr.

e Opleeg om at veere kvinde i en kampidreetsverden ved kvindelig udgver

o Paneldebat med bl.a. Rikke Rgnholt Albertsen, Charlotte Bach Thomassen og Vinnie
Davida Sgndergaard.

o Feelles hyldest, vi skaler for piger og kvinder i kampidreet. Netvaerk pa tveers af
stilarter, specialforbund og organisationer.

Tilmelding er ikke ngdvendig, men vil du veere sikker pa en siddeplads, sa meld dig til og
lzes mere her: https://www.dgi.dk/kampidraet/arrangementer/202421256000

I kampidreet udger kvinder og piger omkring 30 procent af medlemmerne, og der er en
tendens til, at pigers idreetsengagement falder i teenagedrene. Isger foreningsidraetten
lider under dette. Desveerre eksisterer der ogsa mange stereotyper og fordomme om
kvinder, der dyrker kampidraet. Det ensker vi at aendre.

Vi ser frem til at fejre vores faelles indsats
for at involvere flere piger og kvinder i
kampidreetten sammen med dig!

Dansk Judo &
Ju-Jitsu Union
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