
MADPLAN BOKSESTÆVNE
FREDAG:

AFTENSMAD: LASAGNE M/ SALAT OG BRØD

LØRDAG:

MORGENMAD: HAVREGRYN M/MÆLK OG ROSINER, HJEMMEBAGTE BOLLER OG 

RUGBRØD M/PÅLÆG, KAFFE, JUICE

FROKOST: PASTASALAT M/ BRØD OG KYLLINGESPYD

AFTENSMAD: GL. ESTRUP GRYDE M/KYLLING, KYLLINGEPØLSER, RIS OG BRØD

SØNDAG:

MORGENMAD: HAVREGRYN M/MÆLK OG ROSINER, HJEMMEBAGTE BOLLER OG 

RUGBRØD MED PÅLÆG, KAFFE, JUICE

FROKOST: SANDWICH M/KYLLING
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