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Boksning og diabetes eller epilepsi

DaBU har af vedtaget nedenstaende retningslinier vedr. diabetes, epilepsi samt syn, for boksere der
gnsker godkendelse af startbog under DaBU. Disse retningslinier er sat af hensyn til den enkelte
boksers sikkerhed og helbred.

For personer med konstateret diabetes, gzaelder fglgende krav for at vedkommende kan opna
startbog til at bokse kamp:

o Leegeerkleaering til startbogsansggning skal udfyldes af den praktiserende laege, der styrer
personens diabetes

e Samme laege skal i leegeerklaeringen bekraefte, at diabetikeren er velreguleret og kan
maerke, samt reagere pa ‘fgling’ (lavt blodsukker)

e Ved steevnedeltagelse skal personen inden kampstart advisere steevnelaege, samt deponere et
Glucagon-kit hos denne

e Der maikamp ikke baeres synlig insulinpumpe eller anden diabetesaggregat

Boksning internationalt

DaBU giver forelgbig ogsa tilladelse til at bokse kampe internationalt, under forudsaetning af, at
naevnte krav opfyldes, og at det enkelte lands retningslinier fglges.

Safremt AIBA’s retningslinier pa omradet aendrer sig, vil DaBU se pa evt. tilpasning derefter.

DaBU giver ikke tilladelse til, at personer med konstateret epilepsi kan opna startbog til at bokse
kamp.

Jf. DaBU laegekort kraeves syn pa begge @jne, hvorfor der ikke kan godkendes startbog, safremt
bokseren har et glasgje.
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